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düT+<äs¡ XÀ<∏äq+
á |ü⁄düÔø±ìøÏ ªyÓ\T>∑TπsK\ y˚≥>±&ÉTµ nì ù|s¡T ô|≥º&ÜìøÏ eTT+<äT ø=+‘·

dü+X¯sTT+#ê+. ø±˙, Ä˝À∫+∫q MT<ä≥ Ç<˚ dü¬s’q f…Æ{Ï˝Ÿ nì|æ+∫+~. düT+<äs¡
|æ#êjYT ás√E >∑÷>∑T˝Ÿ ø°\ø£ s¡<∏äkÕs¡<∏äT˝À¢ ˇø£&ÉT ø±e#·TÃ— ø±˙, n+‘·≈£î
eTT+<˚ n‘·qT eTq uÛ≤s¡rj·TT&ÉT. uÛ≤s¡rj·T Jeq e´edüú˝À |ü⁄{Ïºô|]–qyê&ÉT—
Çø£ÿ&ç dü<äTbÕj·÷\≈£î nqT>∑TD+>± #·<äTe⁄≈£îqïyê&ÉT, ‘·q HÓ’|ü⁄D≤´*ï ô|+#·T
≈£îqïyê&ÉT. W‘ê‡Væ≤≈£î\≈£î ñ‘˚ÔC≤ìï∫Ãqyê&ÉT. ìs¡+‘·s¡+ dü]ø=‘·Ô neø±XÊ\
ø√dü+ XÀ~ÛdüTÔqï neø±XÊ\ y˚≥>±&ÉT. Á|ü|ü+#êìï eT]+‘· eTT+<äT≈£î rdüT¬øfi¯¢
&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq qe´ kÕ+πø‹ø±$wüÿs¡D\≈£î ‘·q HÓ’|ü⁄D≤´*ï yÓ∫ÃdüTÔqïyê&ÉT.
XÀ<Ûäq Ä<Ûës¡+>± ÇHé|òüπsàwüHé f…ø±ï\J s¡+>±ìï XÊdædüTÔqï >∑÷>∑T˝ŸøÏ d”áz
kÕúsTTøÏ m~–qyê&ÉT. 

düT+<äsY |æ#êjYT~ #ê˝≤ kÕ<ëd”<ë J$‘·+. kÕ<Ûës¡D eT<Ûä´‘·s¡>∑‹
≈£î≥T+ã+˝À |ü⁄{ÏºHê, ‘·qqT ‘êqT ã\+>± ì\u…≥Tº≈£îqï ì‘·´ÁXÊ$T≈£î&ÉT.
W‘ê‡Væ≤ø£ ‘Ó\T>∑T $TÁ‘·T\≈£î ø±düÔ dü÷Œ¤]Ôì, ñ‘˚ÔC≤ìï n+~+#ê\qï dü+ø£\Œ+‘√
düT+<äsY J$‘êìï ≈£î¢|üÔ+>± Ç˝≤ |ü⁄düÔø£ s¡÷|ü+˝ÀøÏ rdüT≈£îe#˚Ã Á|üj·T‘·ï+ #˚XÊ+. 

ªñ<äj·T+ y˚~ø£µ ˇø£ dü«#·Ã¤+<ä ãTø˘Á{düTº>± Ç≥Te+{Ï $\TyÓ’q |ü⁄düÔø±\qT
‘·≈£îÿe <Ûäs¡˝À, HêD´yÓTÆq eTTÁ<äD˝À n+<ä]ø° n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘Ó#˚Ã+<äT≈£î
ø£èwæ#˚k˛Ô+~. á |ü⁄düÔø£+˝À ùd«#·Ã¤>± ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îqï bòı{À\T, ∫Á‘ê\
j·T»e÷qT\T, ø±|”¬s’{Ÿ Vü≤≈£îÿ<ës¡¢≈£î ªñ<äj·T+µ ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒk˛Ô+~.
ñ<äj·T+ |ü⁄düÔø±\qT Ä<ä]+#ê\ì ø√s¡T‘·THêï+. 



Á|ü‹ eTìwæø° ‘·qø£+≥÷ ø=ìï kı+‘· n_ÛÁbÕj·÷\T, qeTàø±\T, yê<äq\T e⁄+{≤sTT.
yê{Ïì düe÷»+‘√ |ü+#·Tø√>∑*–q|ü⁄Œ&ÉT yê{ÏøÏ eT<ä›‘·T<ës¡T\T, kÕqTuÛÑ÷‹|üs¡T\T @s¡Œ&É
‘ês¡T. á eT<ä›‘·T ô|]π>ø=B› yê] n_ÛÁbÕj·÷\T eT]+‘· ã\yÓTÆq$>± e÷s¡T‘·T+{≤sTT.
»q+ Äø±+ø£å*ï Á|ü‹|òü*+#·&É+˝À n$ $»j·Te+‘·eTj˚T´ ø=B› yê{ÏøÏ uÛÖ>√[ø£ m\¢\T
≈£L&Ü #Ó]–b˛‘êsTT. yê{Ïì ne\+_+#˚yê] yê<äq\≈£L $\Te \_ÛdüTÔ+~. 

kÕe÷õø£, sê»ø°j·T J$‘·+˝À e⁄qïyê]øÏ Á|ü|ü+#êìï #·<äe&É+ Á|ü<ÛëqyÓTÆq \ø£åD+
ø±yê*. ‘êeTT qy˚Tà yê<ä+‘√ dü+ã+<Ûä+ ˝Ò≈£î+&Ü, Á|ü‹ yê<ë˙ï, Á|ü‹ ìHê<ë˙ï ns¡ú+
#˚düTø√yê*, yê{Ïô|’ ne>±Vü≤q ô|+#·Tø√yê*. yê≥ìï{Ï˙ düeTq«j·T+ #˚düT≈£î+≥÷ ‘·q
kı+‘· n_ÛÁbÕj·÷\T, uÛ≤eC≤˝≤ìï ã˝Àù|‘·+ #˚düTø√yê*. n˝≤ ‘·eTqT ‘êeTT $wüj·T
|üs¡+>± r]Ã~<äT›≈£îqïyêπs »qJ$‘·+˝À >∑{Ïº>± ì\ã&É>∑\T>∑T‘ês¡T. <˚XÊìøÏ m|ü⁄Œ&É÷
nedüs¡yÓTÆ+~ Ç˝≤+{Ïyêπs! 

eTs√yÓ’|ü⁄, $<ë´]ú <äX¯ ˝ÀH˚ Äj·÷ uÛ≤eC≤˝≤\ >∑T]+∫q |ü]#·j·T+ »s¡>±*. <äTs¡<äèwüº
eXÊ‘·÷Ô eTq #·<äTe⁄\T dü+¬øfi¯¢qT _–+#˚ nÁkÕÔ\T>±H˚ ‘·|üŒ, C≤„Hêìï ì+ù| X¯ÁkÕÔ\T>±
˝Òe⁄. á <Û√s¡DÏ e÷sê*. 12e ‘·s¡>∑‹øÏ #˚πs Hê{Ïπø $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü|ü+#·+ >∑T]+∫, _Ûqï
<Û√s¡DT\T, Hêj·T≈£î\T, ‘·‘·«y˚‘·Ô\T, XÊgy˚‘·Ô\ >∑T]+∫ ø£˙kÕe>±Vü≤q @s¡Œ&çe⁄+&Ü*.
Á|ü‹ $<ë´]úø° ‘·eTø£+≥÷ kı+‘· n_ÛÁbÕj·÷\T+{≤sTT. á ne>±Vü≤q yê{Ï˝À e⁄qï
˝ÀbÕ*ï ‘=\–+#·&É+‘√bÕ≥T, ‘·eT yê<äq*ï eT]+‘· ã\|üs¡#·Tø√e&ÜìøÏ |üìø=düTÔ+~. 

ªñ<äj·T+µ ˇø£ kÕe÷õø£, sê»ø°j·T dü+<Ûëq y˚~ø£>± |üì#˚k˛Ô+~. q\T>∑Ts¡÷ ≈£Ls¡TÃì
kÕeT÷Væ≤ø£+>± ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îH˚ s√E\T b˛sTTe⁄+&Ée#·TÃ— ø±˙, Á|ü»\T m|ü⁄Œ&É÷
düe÷»+˝À uÛ≤>∑y˚T!  yê] n_ÛÁbÕj·÷\≈£î m|üŒ{Ïø° $\Te ‘·>∑Z<äT. Äj·÷ n+XÊ\ yêØ>±
n+<ä] eT<Ûä´ dü+<Ûëq+ ≈£î<äs¡Ã&É+, |òü*‘ê*ï kÕ~Û+#·&É+ ªñ<äj·T+µ Á|ü<Ûëq mC…+&Ü.
n˝≤π>, n_ÛÁbÕj·÷\T, yê<äq\ eT<Ûä´ dü+<Ûëq+ ≈£î<äs¡Ã&É+ ≈£L&Ü Ç+<äT˝À uÛ≤>∑y˚Tqì
y˚TeTT ã\+>± qeTTà‘·THêï+. Ç+<äT˝À uÛ≤>∑+>±H˚ á ∫qï |ü⁄düÔø±\qT Á|ü#·T]düTÔHêï+. 

ªñ<äj·T+µ Á|ü‘˚´øÏ+∫ ˇø£ yê<ëìï ã\|üs¡#·<äT. n+‹eT+>± Á|ü»\≈£î eT+∫ |ü]bÕ\q
n+<ä&Éy˚T \ø£å ´+>± |üì#˚düTÔ+~. y˚TeTT $&ÉT<ä\ #˚düTÔqï |ü⁄düÔø±\T e+<ä˝≤~ yê<ë\ô|’
me]øÏyês¡T kı+‘· n_ÛÁbÕj·÷\T @s¡Œs¡#·Tø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. e÷ |ü⁄düÔø±\≈£î,
ø±s¡´ø£˝≤bÕ\≈£î MT Ä<äs¡D \_ÛdüTÔ+<äì, n~ XÊX¯«‘·+>± ø=qkÕ>∑T‘·T+<äì e÷ $XÊ«dü+.
<Ûäq´yê<ë\T. 

` düTπsXŸ yÓ\T>∑÷]
N|òt m&ç≥sY, ñ<äj·T+ |ü_¢wæ+>¥ Vü≤Ödt   

ªñ<äj·T+µ |ü⁄düÔø±\T m+<äTø√dü+? 



yÓ\T>∑TπsK\  y˚{>±&ÉT 
düT+<äsY |æ#êjYT 



nø£&É$Tø˘ $<ë´s¡Ω‘·\T nedüs¡y˚T, ø±˙ ny˚ n‹eTTK´yÓTÆq$ ø±<äT. MT ¬ø]j·TsY˝À
Á|ü‹#√{≤ MT¬ø<äTs¡j˚T´ ˇ‹Ôfi¯ó¢, |ü]D≤e÷\≈£î MT $<ë´s¡Ω‘·\T e÷Á‘·y˚T |ü]cÕÿsê*ï

Çe«˝Òe⁄. MTs¡T ôV’≤dü÷ÿ˝À¢ e⁄qï|ü⁄Œ&ÉT ø±˝ÒJ >∑T]+∫ Ä˝À∫kÕÔs¡T. ø±˝ÒJ˝À e⁄qï|ü⁄Œ&ÉT
◊◊{°\ >∑T]+∫, ◊◊{°˝À¢ e⁄qï|ü⁄Œ&ÉT ◊◊myéT\ >∑T]+N Ä˝À∫kÕÔs¡T. ø±˙, Çy˚M yê]øÏ

˝Àø£C≤„Hêìïe«˝Òe⁄.ô|<ä› ô|<ä› $<ë´dü+düú˝À¢ d”≥T <=s¡ø£&ÉeT+fÒ dü¬ø‡dt kÕ~Û+#˚dæq≥T¢
ø±<äT, n+<äTø√dü+ bÕ{Ï+#ê*‡q |ü<ä∆‘·T\T, m<äTs√ÿyê*‡q düyêfi¯ó¢ y˚πse⁄HêïsTT. 

` ◊◊{° Ks¡>¥|üPsY˝À e÷{≤¢&ÉT‘·÷ düT+<äsY |æ#êjYT `
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J$‘·+˝À ˇø£ n&ÉT>∑T yÓqøÏÿ |ü&ÉT‘·Tqï|ü⁄Œ&√, ìs¡T‘ê‡Vü≤+
ô|s¡T>∑T‘·Tqï|ü⁄Œ&√ ... ø±düÔ+‘· <ÛÓ’sê´ìï, Áb˛‘ê‡Vü‰˙ï Ç#˚Ã
eTqTwüß\ ø√dü+ yÓ‘·T≈£îÿ+{≤+. yê]qT+∫ rdüT≈£îH˚ dü÷Œ¤]Ô‘√
eTq Á|üj·÷D≤ìï eT∞¢ yÓTT<ä\Tô|&É‘ê+— |ü]dæú‘·T*ï n~Û>∑$T+#·
&ÜìøÏ ø=‘·Ô X¯øÏÔ‘√ |üì#˚kÕÔ+. 

Ä dü÷Œ¤]Ôì eTqøÏ#˚Ã e´≈£îÔ\T eTq ã+<ÛäT$TÁ‘·T˝À, düìïVæ≤‘·T˝À
nyê*‡q nedüs¡+ ˝Ò<äT. uÛÑ÷>√fi¯+ MT<ä mø£ÿ&ÉTHêï ‘·eT
Ä˝À#·q\T, ø±s¡´ø£˝≤bÕ\‘√ Á|ü|ü+#êìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔqï
e´≈£îÔ\≈£î ø=<äy˚ ˝Ò<äT. ù|¢{À qT+∫ õ&ÉT¶ ø£èwüíeT÷]Ô <ëø±—
m&çdüHé qT+∫ lìyêdü sêe÷qT»Hé <ëø±— eT+&˚˝≤ qT+∫
»j·TÁ|üø±wt Hêsêj·TDY <ëø± ... ø=ìï \ø£å\eT+~ Hêj·T≈£î\T
nH˚ø£ ‘·sê\≈£î dü÷Œ¤]Ôìdü÷ÔedüTÔHêïs¡T. 

s¡+>∑y˚T<Ó’Hê ø±e#·TÃ. Jeq Á|üj·÷D+˝À m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ø=‘·Ô
X¯øÏÔì |ü⁄+Eø√e&ÜìøÏ Ç≥Te+{Ï e´≈£îÔ\ qT+∫ dü÷Œ¤]Ôì rdüT
ø√e&É+ nedüs¡eTH˚ uÛ≤eq‘√, ø=+<äs¡T dü÷Œ¤]Ô Á|ü<ë‘·\ Jeq
Á|üj·÷D≤*ï Ç˝≤ ∫qï∫qï |ü⁄düÔø±\ s¡÷|ü+˝À Á|ü#·T]düTÔHêï+.
>∑÷>∑T˝Ÿ ø°\ø£ kÕs¡~∏ düT+<äs¡ |æ#êjYT J$‘·+ qT+∫ rdüT≈£îqï
ø=ìï n+XÊ\‘√ á ‘=* |ü⁄düÔø±ìï $&ÉT<ä\ #˚düTÔHêï+. 



düT+<äsY |æ#êjYTqT #·÷ùdÔ #ê˝≤ kÕ<ëd”<ë>±, ªs¡|òüTTes¡Hé _.f…ø˘µ dæìe÷˝À <ÛäqTwt ˝≤>±
ø£ì|ækÕÔ&ÉT. ø£fi¯¢˝À ìs¡+‘·sêj·T+>± ø£ì|æ+#˚ yÓTs¡T|ü⁄, qe⁄« eTTK+, ø±düÔ+‘· ne÷j·Tø£‘·«eT÷
ø£ì|ækÕÔsTT. ˇø£ ∫ø£ÿ{Ï C≤„qπsK n‘·ì eTTK+ ì+&Ü |üs¡T#·T≈£îqï≥T¢ ø£ì|ædüTÔ+~. eTq≈£î u≤>±
‘Ó*dæq ≈£îÁsê&˚ nì|ædüTÔ+~. 

nsTT‘˚, >∑÷>∑T˝Ÿ d”áz ø±ø£eTT+<äT eTqyÓT|ü⁄Œ&Ó’Hê düT+<äsYì #·÷XÊe÷? düT+<äsY >∑T]+∫
m|ü⁄Œ&Ó’Hê Hê\T>∑T e÷≥\T e÷{≤¢&ÉT≈£îHêïe÷? >∑÷>∑T˝Ÿ˝À #˚s¡≈£eTT+<˚ n‘·qT m+‘√ ø£wüº|ü&ç,
mH√ï yÓTf…¢ø±ÿ&ÉT ø£<ë? >∑÷>∑T˝Ÿ ø£+fÒ eTT+<˚ ø=ìï ø£+ô|˙˝À¢ |üì#˚XÊ&ÉT ø£<ë? n|ü⁄Œ&Ó|ü⁄Œ&É÷
yês¡Ô˝À¢ ˝Òì düT+<äsY Ç|ü⁄Œ&Ó+<äT≈£î Á|ü|ü+#· yês¡Ô˝À¢ H√f…&é |üs¡‡Hê*{°>± e÷sê&ÉT? ø√{≤¢~eT+~
uÛ≤s¡rj·TT\≈£î ˇø£ dü÷Œ¤]Ô∫Vü≤ï+>± m˝≤ ì*#ê&ÉT? ô|’>± Ç˝≤ |ü⁄düÔø±\T sêj·÷*‡q+‘·
ø£+f…+{ŸøÏ düT+<äsYì m+<äT≈£î πø+Á<ä+>± e÷s¡TdüTÔHêï+? 

Á|ü|ü+#·|ü⁄ HÓ+ãsYeHé ø£+ô|˙ >∑÷>∑T˝ŸøÏ d”áz ø±ã{Ïº eTq$T|ü⁄Œ&ÉT düT+<äsY >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT
≈£î+≥THêïe÷? eTq uÛ≤s¡rj·TT&ÉT ø±ã{Ïº, ô|’>± <äøÏåD uÛ≤s¡rj·TT&ÉT ø±ã{Ïº düT+<äsY  MT<ä
ªeTqyê&ÉTµ nH˚ eTTÁ<ä y˚dæ, eTq˝À ø£\T|ü⁄≈£î+≥THêïe÷? ˝Ò<ë, Ç+πøyÓ’Hê ø±s¡D≤\THêïj·÷?

J$‘·+˝À |ü\T $»j·÷\T kÕ~Û+∫q ˇø£ eTìwæ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT≈£îH˚|ü⁄Œ&ÉT Ç˝≤+{Ï ø=ìï
Á|üX¯ï\≈£î K∫Ã‘·+>± düe÷<ÛëHê\T yÓ‘·Tø√ÿyê*. m+<äTø£+fÒ ... Á|üX¯ï qT+#˚ Á|ü|ü+#·+ ñ<ä“¤$+
∫+<äH˚ dü‘ê´ìï eTqeT+<äs¡+ qeTTà‘ê+ ø±ã{Ïº. 

ˇø√ÿ ø±˝≤ìø°, ˇø√ÿ ‘·sêìø° ø=+<äs¡T dü÷Œ¤]ÔÁ|ü<ë‘·\T |ü⁄&ÉT‘·T+{≤s¡T. Ä ø±˝≤ìøÏ ‘·–q≥T¢
#·]Á‘·qT sêdüTÔ+{≤s¡T. Ä ø±\+ e÷]b˛>±H˚ eT∞¢ ø=‘·Ô‘·s¡+ dü÷Œ¤]ÔÁ|ü<ë‘·\T |ü⁄&ÉT‘·T+{≤s¡T.
Ç˝≤ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ø=‘·Ô Ä$wüÿs¡Ô\T |ü⁄&ÉT‘·÷H˚e⁄+{≤s¡T— bÕ‘· Ä$wüÿs¡Ô\T ø±\+ #˚dü÷ÔH˚
e⁄+{≤s¡T. ø±˙, m+&é Ä|òt ~ &˚ ... á uÛÑ÷MTà<ä yêfi¯ó¢ e~*ô|{Ïº yÓ[¢q eTTÁ<ä\T e÷Á‘·+ ∫s¡
ø±\+ n˝≤ e⁄+&çb˛‘êsTT. Áø°düTÔ|üPs¡«+ qT+N Ç|üŒ{Ï<ëø± Á|ü|ü+#·+ dü˝≤+ #˚dæq Hêj·T≈£î\+
<äs¡÷ ø±˝+‘√ dü+ã+<Ûä+ ˝Ò≈£î+&Ü #·]Á‘·˝À $T–*b˛j·÷s¡T. á ø±\+˝À n˝≤ #·]Á‘·˝À $T–*
b˛j˚Tyêfi¯¢˝À ˇø£ÿ&ÉT>± ì\ã&Ü¶&ÉT ø±ãfÒº eTq+ düT+<äsY >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥THêï+. 

düT+<äsY >∑T]+#˚ m+<äT≈£î?



Á|ü‹ eTìwæ $»j·T Á|ükÕúHêìø° ø=ìï eT÷\dü÷Á‘ê\T+{≤sTT. >∑DÏ‘·+˝À m˝≤¬>’‘˚ ôdº|t‡ <ë«sê
ÄK] |òü*‘êìï sêã&É‘êyÓ÷, ˇø£ eTìwæ kÕ~Û+∫q |òü*‘ê©ï ôdº|t‡ <ë«sêH˚ >∑T]Ô+#ê*. Ä yÓTfÒ¢
˝Ò≈£î+&Ü n‘·ì »j·T+ kÕ<Ûä´eTj˚T´~ ø±<äT. düT+<äsYì ≈£L&Ü Ç˝≤ yÓT≥¢ e÷s¡Z+˝ÀH˚ >∑T]ÔdüTÔHêï+. 

mø£ÿ&É yÓTT<ä\Tô|{≤º&ÉT— m˝≤ Á|üj·÷D+ #˚XÊ&ÉT— @ •Ksê\≈£î #˚sê&√ düT+<äsY J$‘·+ ˝Àì
yÓT≥¢ es¡TdüqT Çyê«[º ‘·sêìøÏ ‘Ó*j·TCÒj·T>∑*–‘˚ düT+<äsY ˝≤+{Ï eT]ø=+‘·eT+~ì ‘·j·÷s¡T
#˚düTø√e&ÜìøÏ neø±X¯$TdüTÔ+~. ø±ãfÒº düT+<äsY |æ#êjYT >∑T]+∫ eTq$T˝≤ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥T
Hêï+. n‘·ì J$‘êìï πø+Á<ä+>± #˚düT≈£îì Ç˝≤ |ü⁄düÔø±\÷ eTTÁ~düTÔHêï+. 

düT+<äsY |æ#êjYT ø£\\ uÒVü‰]. f…ø±ï\J n+&É‘√ >∑÷>∑T˝Ÿ @ ø£\\T ø£+{À+<√ Ä ø£\*ï
kÕø±s¡+ #˚j·T&ÜìøÏ, ø=‘·Ô Á|ü|ü+#êìøÏ <ës¡T\T ‘Ós¡e&Üìø° düT+<äsY e÷qe Á|üj·T‘·ï+
#˚düTÔHêï&ÉT. e÷qyê[ì eT]+‘· eTT+<äT≈£î rdüT≈£îyÓfi‚¢ dü]ø=‘·Ô Ä$wüÿs¡D\ yÓ\T>∑TπsK\ yÓ’|ü⁄
Á|üj·÷DÏdüTÔHêï&ÉT. ø=‘·Ô Ä˝À#·q\T, ø=‘·Ô e÷sêZ\ ø√dü+ y˚≥>±&ç˝≤ nH˚«wædüTÔHêï&ÉT. á nH˚«wüD
eT¬s+<ä]ø√ ~≈£L‡∫ ø±yê*. 

eTÁ<ëdüT˝À ˇø£ eT<Ûä´‘·s¡>∑‹ ñ<√´– Ç+{À¢ |ü⁄{ÏºqHê{ÏqT+N >∑÷>∑T˝Ÿ d”áz>± e÷πs<ëø±
düT+<äsY J$‘·+˝À mH√ï bÕsêÙ«\T, eT¬sH√ï n&ÉT¶>√&É\T, Ç+¬øH√ï bÕ≈£î&ÉTsêfi¯ó¢. nsTT‘˚H˚+,
q\uÛ…’ ◊<˚fi¯¢πø me¬sdüº+‘· \øå±´ìï #˚s¡Tø√>∑*>±&ÉT. á Á|ükÕúq+ m˝≤ »]–+<√ Çyê«[º ‘·s¡+
uÛ≤s¡rj·T j·TTer j·TTe≈£î\≈£î ‘Ó*j·÷*. eT]ø=+<äs¡T uÛ≤s¡rj·TT\T düT+<äsY ˝≤π> qe´uÛ≤s¡‘·
Ä$wüÿs¡Ô\T>± e÷sê*. n+<äTø√dü+ á ∫qï |ü⁄düÔø£+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<äì e÷ $XÊ«dü+. 

düT+<äsY m|üŒ{Ïø° eT]Ãb˛˝Òì ‘·q nqTuÛÑe+‘√ á |ü⁄düÔø±ìï ÁbÕs¡+_ÛdüTÔHêï+. á ‘=* bÕsƒ¡+
H˚s¡TÃ≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· n‘·ì u≤\´+ qT+N >∑÷>∑T˝Ÿ <ëø± nH˚ø£ $wüj·÷\T $es¡+>± e÷{≤¢&ÉT
≈£î+<ë+. eT] q&Ée+&ç. 
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#ê˝≤ @fi¯¢øÏ+<ä{Ï e÷≥. H˚H=ø£ ¬skÕº¬s+{Ÿ˝À ≈£Ls¡TÃì ø±|ò” ‘ê>∑T‘·THêïqT. ˇø£ u§~›+ø£
n≥T>± b˛‘·÷ ... ø±|ò” ‘ê>∑T‘·Tqï ˇø£ eTVæ≤fi¯ uÛÑT»+ MT<ä yê*+~. nø£kÕà‘·TÔ>± ‘·q uÛÑT»MTà<ä
|ü&çq u§~›+ø£qT #·÷&É>±H˚ ÄyÓT ø£+>±s¡T|ü&çb˛sTT+~. uÛÑj·T+‘√ eDÏøÏb˛‘·÷, }–b˛‘·÷
ˇø£$<ÛäyÓTÆq ñHêà<ädæú‹øÏ #˚]b˛sTT+~. ‘·q #˚‹˝Àì ø±|ò” ø£|ü⁄ŒqT C≤s¡$&ç#˚dæ+~. ‘·q fÒãT˝Ÿ
MT<äTqï edüTÔe⁄*ï #Ó˝≤¢#Ó<äTs¡T #˚dæ+~. u§~›+ø£qT ‘·s¡eT&ÜìøÏ ‘·q ¬s+&ÉT #˚‘·T©ï nÁkÕÔ\T>±
e÷]Ã, >±*˝À ô|ò’{Ÿ #˚j·T&É+ yÓTT<ä\Tô|{Ïº+~. 

ø±ùd|ü{Ï ‘·sê«‘· m˝≤>√ ÄyÓT u§~›+ø£qT ‘·q X¯Øs¡+ MT~qT+∫ bÕs¡<√*+~. ø±˙ Ä
#·T|üŒHê‹ u§~›+ø£ yÓ[¢ Ç+ø√ eTVæ≤fi¯ uÛÑT»MTà<ä yê*+~. ÄyÓT ‘·]$T‘˚ Ç+ø=ø£] MT<ä, eTs=ø£]
MT<ä ... Ç˝≤ nø£ÿ&ÉTqï eTVæ≤fi¯\+<ä] MT<ë n~ yê\T‘·÷b˛sTT+~. n+‘˚, ndü˝Ò u§~›+ø£\+fÒ
#·#˚Ã+‘· uÛÑj·TeTTqï eTVæ≤fi¯\+<äs¡÷ eDÏøÏb˛‘·÷ nø£ÿ&ÉTqï fÒãTfi¯¢qT #Ó˝≤¢#Ó<äTs¡T #˚XÊs¡T.
n|üŒ{Ï<ëø± ÄVü‰¢<ä+>± e⁄qï nø£ÿ&ç yê‘êes¡D+ ø=ìï ìeTTcÕ˝À¢H˚ y˚&ÓøÏÿb˛sTT+~. 

Ç+‘·˝À nø£ÿ&çø√ ≈£L˝Ÿ yÓsTT≥sY e#êÃ&ÉT. ‘Ó\¢{Ï ã≥º\‘√ ø=‘·ÔeTìwæ ø£ì|æ+#·>±H˚ u§~›+ø£
yÓ[¢ Áù|eT>± n‘·ì uÛÑT»MTà<ä yê*b˛sTT+~. n‘·qT @e÷Á‘·+ ‘=Á≥T|ü&É˝Ò<äT. u§~›+ø£ ‘·q
uÛÑT»MTà<ä n≥÷Ç≥÷ ø£<ä\≈£î+&Ü ôd{Ï˝Ÿ nj˚T´<ëø± z|æ>±Z m<äTs¡T#·÷XÊ&ÉT. Ä‘·sê«‘·
HÓeTà~>± ù||üsY H˚|æÿHé kÕj·T+‘√ <ëìì |ü≥Tº≈£îì ãj·T{ÏøÏ rdüT≈£îyÓ[¢ $&ç∫ô|fÒºXÊ&ÉT. n+‘˚,
ˇø£ÿ ìeTTwü+˝À yê‘êes¡D+ e÷eT÷\T dæú‹øÏ #˚]b˛sTT+~. 

Hê e÷Hêq H˚qT ø±|ò” ‘ê>∑T‘·÷ á ‘·e÷cÕ dü+|òüT≥qqT C≤Á>∑‘·Ô>± >∑eTìdüTÔHêïqT. Hê
eTqdüT˝À ø=ìï Á|üX¯ï\T s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+≥THêïsTT. »]–q |òüT≥q˝À ndü\T u§~›+ø£πøyÓTÆHê u≤<Ûä´‘·
e⁄+<ë? eTVæ≤fi¯*ï uÛÑj·Tø£+|æ‘·T*ï #˚dæq Ä u§~›+ø£ yÓsTT≥sYqT m+<äT≈£î uÛÑj·Tô|≥º˝Òø£
b˛sTT+~?  ø±s¡D+ ˇø£ÿfÒ. n‘·qT u§~›+ø£qT düeTdü´>± uÛ≤$+#·˝Ò<äT. |ü]dæú‹ ªn<äT|ü⁄˝ÀøÏ e#˚Ã
<ëø±µ m<äTs¡T#·÷XÊ&ÉT. nqTyÓ’q düeTj·T+ sê>±H˚ <ëìì ãj·T{ÏøÏ rdüT≈£îyÓ[¢ |ü]dæú‹ì n<äT|ü⁄
#˚XÊ&ÉT. ø=+<ä]ì ndæú$T‘·+>± e÷]Ãq |ü]dæú‹ì n‘·qT #ê˝≤ ≈£L˝Ÿ>± m<äTs=ÿHêï&ÉT. Çø£ÿ&É
‘·|ü⁄Œ u§~›+ø£~ ø±<äT, Ä |ü]dæú‹ì m<äTs√ÿ˝Òø£b˛sTTq eTVæ≤fi¯\~ nì ìs¡÷|æ+#ê&ÉT. 

á ∫qïbÕ{Ï |òüT≥q Hê˝À #ê˝≤ Ä˝À#·q\T πs¬ø‹Ô+∫+~. #ê˝≤ùd|ü⁄ Ä˝À∫dü÷Ô n˝≤

u§~›+ø£ H˚]Œq bÕsƒ¡+ 



≈£Ls¡TÃ+&çb˛j·÷qT. Hê ‘·+Á&ç ø±e#·TÃ— Hê uÛ≤s¡´ ø±e#·TÃ— Hê u≤dt ø±e#·TÃ— yê¬s|ü⁄Œ&Ó’Hê Hê
MT<ä n]ùdÔ yê]MT<ä m+<äT≈£î ø√|ü+ Á|ü<ä]ÙdüTÔHêïqT? ìC≤ìøÏ yês¡T HêMT<ä n]#ês¡+fÒ
HêyÓ’|ü⁄qT+∫ @<√ bıs¡bÕ{À, ‘·b˛Œ »]–+<äH˚ ø£<ë ns¡ú+? ø±˙, H˚Hê |ü]dæú‹ì m<äTs√ÿ≈£î+&Ü,
ø£+>±s¡T|ü&ç sê<ë∆+‘·+ #˚ùdÔ ... n~ Hê ‘·ù|Œ ø£<ë? Ç+{À¢, Ä|ò”düT˝À, ÄK]øÏ Á{≤|òæø˘C≤yéT˝À
≈£L&Ü Ç˝≤π> düVü≤q+ ø√˝ÀŒ‘·T+{≤+. Ç˝≤ düVü≤q+ ø√˝ÀŒsTTq Á|ü‹kÕØ |ü]dæú‹ n<äT|ü⁄
‘·|ü⁄Œ‘·T+≥T+~. eT]ìï ø=‘·Ô Çã“+<äT\T m<äTs¡e⁄‘·T+{≤sTT. ˇø£ ∫qï >∑T+≥ qT+∫ ˇø£ ô|<ä›
}_ ˝ÀøÏ |ü&çb˛sTTq |ò”*+>¥ m<äTs¡e⁄‘·T+≥T+~. 

ô|’ |òüT≥q Hêø√ ô|<ä› bÕsƒêìï H˚]Œ+~. Hê Ä˝À#·Hê $<ÛëHêìï e÷]Ã+~. eTq J$‘·+˝À
m<äTs¡j˚T´ |ü\T ‘·s¡Vü‰\ |ü]dæú‘·T\≈£î ø£+>±s¡T|ü&Ü*‡q nedüs¡+ ˝Ò<äì, yê{Ïì ns¡ú+ #˚düT≈£îì,
|ü]cÕÿsê\T kÕ~Û+#·&É+ eTTK´eTì >∑T]Ô+#êqT. u§~›+ø£qT #·÷dæ uÛÑj·T|ü&çq eTVæ≤fi¯ ‘·q‘√bÕ≥T
‘·q #·T≥Tº|üø£ÿ\ e⁄qï n+<ä]˙ ø£+>±s¡T|ü&˚˝≤ #˚dæ+~. ø±˙ yÓsTT≥sY e÷Á‘·+ |ü]dæú‹ì Á|üXÊ+
‘·+>± n<äT|ü⁄˝ÀøÏ rdüT≈£îe#êÃ&ÉT. ø±s¡D+ ` |ü]dæú‹ì n‘·qT düe´+>± ns¡ú+ #˚düTø√e&Éy˚T! 

#ê˝≤ dü+<äsê“¤˝À¢ eTq+ m˝≤+{Ï Ä˝À#·q ˝Ò≈£î+&Ü düŒ+~+#˚kÕÔ+. @<√ ˇø£ e÷≥ nH˚kÕÔ+.
ø±˙, $wüj·T+ ns¡úeTj·÷´ø£ eTq düŒ+<äqqT eT∞¢ düMTøÏå+#·Tø√yê*‡q nedüs¡+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. 

J$‘êìï ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ ªsê¬ø{Ÿ bòÕs¡Tà˝≤\Tµ nedüs¡+ ˝Ò<äT. #ê˝≤ dæ+|ü⁄˝Ÿ>±, n+<ä+>±
<ëìì ns¡ú+ #˚düTø√e#·TÃ. y˚TeTT #ê˝≤ dü+‘√wü+>± e⁄HêïeTì uÛ≤$+#˚yê]˝À m≈£îÿeeT+~øÏ
Ä dü+‘√wü+ &ÉãT“ <ë«sêH˚ edüTÔ+~ ‘·|üŒ e÷qdæø£+>± ø±<äT. eTq eTqdüÔ‘·«+ bÕõ{Ïyé>±
e⁄+<äì, e÷qdæø£+>± dü«#·Ã¤+>± e⁄HêïeTì uÛ≤$+#˚yê] J$‘·+˝À e⁄+&˚ Äq+<ä+ ... ˝…ø£ÿ\≈£î
n+<äì~— ‘·÷ø±\≈£î <=s¡ø£ì~. ø±ã{Ïº MT J$‘·+ ˝ÀøÏ ø√|ü‘êbÕ*ï, <˚«cÕ*ï, ás¡¸´,
ndü÷j·T˝≤¢+{Ï u§~›+ø£*ï sêìe«ø£+&ç. n$ MT J$‘êìøÏ Á|üe÷<äø£s¡+ ø±ø£b˛e#·TÃ. ø±˙,
$TeTà*ï ˇø£<ëìyÓ+≥ Ç+ø√ ø£+<äø±˝À¢øÏ ~+#˚kÕÔsTT. »]–+<ä+‘ê eT+∫ø£ì, »s¡>∑uÀj˚TB
eT+∫πøqì >∑{Ïº>± >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√+&ç. 

á ø£<∏ä MT≈£î #ê˝≤ø±\+bÕ≥T >∑Ts¡TÔ+&çb˛‘·T+<äì Hê qeTàø£+. J$‘·+ ` düèwæº eTqøÏ∫Ãq
>=|üŒ es¡+. m+‘· ô|<ä› düeTdü´ m<äT¬s’Hê uÛÑj·T|ü&ç bÕìø˘>± e÷s¡ø£+&ç. <ÛÓ’s¡´+, kÕqT≈£L\
yÓ’K]‘√ <ëìì m<äTs√ÿ+&ç. düVü≤Hêìï kÕ<Ûä´yÓTÆq+‘· m≈£îÿe>± n≈£îÿq #˚s¡TÃø√+&ç. Çø£ uÛÑj·T+
MT ˙&ÉqT ≈£L&Ü ‘êø£<äT. 

∫es¡>± H˚qT eTVæ≤fi¯\≈£î $»„|æÔ #˚ùd<˚$T≥+fÒ ` u§~›+ø£\≈£î uÛÑj·T|ü&Éø£+&ç. n$ #ê˝≤
∫qïbÕ{Ï |ü⁄s¡T>∑T\T. dæ+Vü‰\÷ |ü⁄\T\÷ ø±e⁄. 

‘êqT #·<äTe⁄≈£îqï ◊◊{° Ks¡>¥|üPsY˝À á‘·s¡+ $<ë´s¡Tú\‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·÷
düT+<äsY |æ#êjYT |ü+#·T≈£îqï ø£<∏äq+ Ç~. 
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düT+<äsY |æ#êjYT nì yê´eVü‰]ø£+˝À eTq+ |æ\T#·T≈£îH˚ ª|æ#êjYT düT+<äs¡sê»Héµ 1972 E˝…’
12q ‘·$Tfi¯Hê&ÉT sêh+ eT<äT¬s’˝À neTàeTà Ç+{À¢ |ü⁄{≤º&ÉT. ‘·+Á&ç s¡|òüTTHê<∏é |æ#êjYT »qs¡˝Ÿ
m\ÁøÏºø£˝Ÿ ø£+ô|˙ (Jád”)˝À m\ÁøÏºø£˝Ÿ Ç+»˙s¡T. eTÁ<ëdüT˝À Jád” m\ÁøÏºø£˝Ÿ ñ‘·Œ‘·TÔ\T
‘·j·÷s¡T#˚ùd ˇø£ bòÕ´ø£ºØøÏ Äj·Tq y˚TH˚»sY>± e⁄+&˚yês¡T. düT+<äsY ‘·*¢ \øÏå à, ÄyÓT ≈£L&Ü
düT+<äsY |ü⁄fÒº<ëø± ôdºH√Á>±|òüsY>± |üì#˚dæ+~. s¡|òüTTHê<∏é |æ#êjYT ≈£î≥T+ã+ eTÁ<ëdüT˝À ¬s+&ÉT
>∑<äT\Tqï ˇø£ ∫qï Ç+{À¢ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe dü<äTbÕj·÷\‘√ ìyêdü+ e⁄+&˚~. 

#ÓqïjYT ˝Àì »eVü≤sY $<ë´\j·T˝À düT+<äsY ‘·q dü÷ÿ\T, Ç+≥Øà&çj·T{Ÿ #·<äTe⁄ |üP]Ô#˚XÊ&ÉT.
nq+‘·s¡+ Ks¡>¥|üPsY ◊◊{°˝À yÓT≥\]®ø£˝Ÿ Ç+»˙]+>¥ &çÁ^ |üP]Ô#˚XÊ&ÉT. ◊◊{° s√E˝À¢H˚ n‘·ì
Ábıô|òdüs¡T¢ nyÓT]ø± yÓ[¢ kÕºHébò˛sYº j·T÷ìe]‡{° qT+∫ |æôV≤#Y.&ç |üP]Ô#˚j·TeTì dü÷∫+#ês¡T.
düT+<äsY yês¡T #Ó|æŒq j·T÷ìe]‡{°πø yÓfi≤¢&ÉT ø±˙, |æôV≤#Y.&çøÏ ã<äT\T yÓT{°]j·T˝Ÿ ôd’HÓ‡dt  
Ç+»˙]+>¥˝À myéT.mdt #·<äTe⁄≈£îHêï&ÉT. 

kÕºHébò˛sY¶˝À #·<äTe⁄ø√yê\H˚ düT+<äsY ø√]ø£ rs¡Ã&ÜìøÏ n‘·ì ‘·+Á&ç ‘·q @&Ü~ J‘·+ ø£+fÒ
m≈£îÿe &ÉãT“qT ø£+ô|˙ qT+∫ @ø£yÓTT‘·Ô+>± rdüT≈£îHêïs¡T. Ç+ø±, n|üŒ{Ï<ëø± ‘êqT bı<äT|ü⁄
#˚dæq &Éã“+‘ê Ks¡TÃô|{≤º&ÉT. 

eTÁ<ëdüT M<ÛäT\ qT+∫ ...

Live in the present and shape the

future, do not be casting lingering 

looks to the distant past for the past 

has passed away, never again to return.

- Subrahmanya Bharati 



kÕºHébò˛sY¶˝À myéTmdt |üP]Ô#˚XÊø£ yÓT{°]j·T˝Ÿ‡ ôd’HÓ‡dt˝À |æôV≤#Y.&ç |üP]Ô#˚dæ Ábıô|òdüsY>± dæús¡
|ü&Ü\qï~ düT+<äsY Ä˝À#·q. ø±˙ Çø£ÿ&É ≈£L&Ü ‘·q e÷sêZìï e÷s¡TÃ≈£îì |æôV≤#Y.&ç Ä˝À#·qqT
$&ç∫ô|{≤º&ÉT. dæ*ø±Hé y˚©˝À ôdMTø£+&Éø£¢s¡T¢ ‘·j·÷s¡T#˚ùd ªn|ü¢sTT&é yÓT{°]j·T˝Ÿ‡µ nH˚ ø£+ô|˙˝À
Ç+»˙sY   ÁbÕ&Éø˘º y˚TH˚»sY>± ñ<√´>∑+˝À #˚]b˛j·÷&ÉT. 2002˝À ñ<√´>∑+ e~*ô|{Ïº ªyês¡ºHé
Ä|òt ~ j·T÷ìe]‡{° Ä|òt ô|ì‡˝Ò«ìj·÷µ˝À m+_m #·<äe&ÜìøÏ #˚sê&ÉT. nø£ÿ&É düT+<äsYì d”u…˝Ÿ
kÕÿ\sY n˙, bÕeTsY kÕÿ\sY n˙ |æ*#˚yês¡≥. 

Ä‘·sê«‘· $TøÏ˙‡   ø£+ô|˙˝À y˚TH˚CŸyÓT+{Ÿ ø£q‡˝…º+{Ÿ>± #˚] ø=~›ø±\+ |üì#˚XÊ&ÉT. n+‘˚,
n<˚ ˝≤dtº ã{Ÿ eHé »+|t. ∫≥º∫e]kÕ]>± n‘·qT #˚dæq C≤uŸ »+|t ... eT∞¢ J$‘·+˝À n‘·qT
yÓqøÏÿ ‹]– #·÷düTø√yê*‡q nedüs¡+ ˝Ò≈£î+&Üb˛sTT+~. 

>∑÷>∑T˝Ÿ ˝…’|òt 
$TøÏ˙‡ ø£+ô|˙ $&ç∫ô|{Ïº 2004˝À düT+<äsY >∑÷>∑T˝Ÿ˝À ñ<√´–>± #˚sê&ÉT. ÁbÕ&Éø˘º

y˚TH˚CŸyÓT+{Ÿ‘√ bÕ≥T >∑÷>∑T˝Ÿ s¡÷bı+~+#·&É+ ø√dü+ nedüs¡yÓTÆq ø=‘·Ô ñ‘·Œ‘·TÔ\qT >∑T]Ô+#·&É+
n‘·ì u≤<Ûä´‘·\T. M{Ï‘√bÕ≥T ª>∑÷>∑T˝Ÿ Å&Ó’yéµqT $»j·Te+‘·yÓTÆq ÁbÕ&É≈£îº>± e÷s¡Ã&É+ ≈£L&Ü
n‘·ì $<ÛäT˝À¢ uÛ≤>∑+ #˚XÊs¡T. 

düT+<äsY >∑÷>∑T˝Ÿ˝À |üì ÁbÕs¡+_Û+∫q ø=~›ø±˝≤ìπø >∑÷>∑T˝Ÿ e÷düºsYyÓTÆ+&é‡˝À ˇø£&ç>±
e÷]b˛j·÷&ÉT. n‘·´+‘· y˚T<∏√X¯øÏÔ>∑\ >∑÷>∑T˝Ÿ ñ<√´>∑T˝À¢ ˇø£]>± ø£+ô|˙˝À düTdæús¡kÕúHêìï
dü+bÕ~+#·T≈£îHêï&ÉT. 

y˚>∑+>± e÷]q |ü]D≤e÷\T 
>∑÷>∑T˝Ÿ˝À düT+<äsY <äX¯ ¬s+&√kÕ] ‹]–+~. >∑÷>∑T˝Ÿ ôdsYÃ ≥÷˝Ÿu≤sYqT s¡÷bı+~+#˚

ãè+<ä+˝À düuÛÑT´&Éj·÷´&ÉT. >∑÷>∑T˝Ÿ XÀ<Ûäq (ôdsYÃ)qT j·T÷»s¡¢≈£î eT]+‘· düT\uÛÑ‘·s¡+ #˚j·T&ÜìøÏ
»]–q nH˚ø£ ø£èwæj·T‘êï˝À¢ uÛ≤>∑eTj·÷´&ÉT. Ä‘·sê«‘· JyÓTsTT˝Ÿ, >∑÷>∑T˝Ÿ e÷´|t‡ e+{Ï |ü\T
‘·s¡Vü‰\ >∑÷>∑T˝Ÿ j·÷|t‡ &Óe\|tyÓT+{Ÿ ÁbÕC…≈£îº˝À¢ |üì#˚XÊ&ÉT. 

‘·q nqTuÛÑe+, ø£sƒ√s¡ ÁX¯eT‘√ >∑÷>∑T˝Ÿ ≥÷˝Ÿu≤sYqT uÛ≤Ø dü¬ø‡dt #˚j·T&É+‘√ düT+<äsYøÏ
ø£+ô|˙˝À ø√s¡T≈£îqï kÕúsTTøÏ yÓfi¯¢>∑\ neø±X¯+, >∑T]Ô+|ü⁄ ∫ø±ÿsTT. á $»j·Ty˚T düT+<äsYì ...
>∑÷>∑T˝ŸøÏ ‘·qø£+≥÷ ˇø£ kı+‘· ÁuÖ»sYqT ‘·j·÷s¡T#˚j·÷\H˚ ~X¯>± |üs¡T>∑T\T ô|{Ïº+∫+~. ‘·q
Ä˝À#·qqT düT+<äsY .. ø£+ô|˙ ø√bòÂ+&ÉsY ˝≤Ø ù|CŸ, n|üŒ{Ï >∑÷>∑T˝Ÿ d”áz m]ø˘ wæ$T<é\‘√
|ü+#·T≈£îHêï&ÉT. kı+‘· ÁuÖ»sYqT s¡÷bı+~+#·&É+ #ê˝≤ Ks¡TÃ‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï |üì n+≥÷ m]ø˘
yÓTT<ä≥ nuÛÑ´+‘·s¡ô|{≤º&ÉT. ø±˙, @<√$<Ûä+>± düT+<äsY ˝≤Øù|CŸ, eTs√ ø√bòÂ+&ÉsY ôdØ® Á_HéqT
ø£ì«Hé‡ #˚j·T>∑*>±&ÉT. 

n|üŒ{Ïπø e÷¬sÿ{À¢ e⁄qï Ç+≥sYHÓ{Ÿ mø˘‡b˛¢s¡sY, yÓTTõ˝≤¢ ô|ò’sYbòÕø˘‡  yÓTT<ä˝…’q ÁuÖ»s¡¢˝À e⁄qï
düeTdü´˝ÒM ‘·eT kı+‘· ÁuÖ»sY˝À ˝Ò≈£î+&Ü #˚kÕÔqì, j·T÷»s¡T¢ n‹düT\uÛÑ+>± Bìì ñ|üjÓ÷–+
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#˚˝≤ r]Ã~<äT›‘êqì düT+<äsY ø£+ô|˙ y˚TH˚CŸyÓT+{ŸøÏ qeTàø£$T#êÃ&ÉT. y˚>∑+>± e÷s¡T‘·Tqï
Á|ü|ü+#êìøÏ ‘·–q ª~ u…dtºµ ÁuÖ»sYì ‘·j·÷s¡T#˚sTTkÕÔqì e÷{Ï#êÃ&ÉT. 2008˝À ‘·q e÷≥qT
düŒwüº+>± ì\u…≥Tº≈£îHêï&ÉT. ‘·q ø=‘·Ô ÁbÕ&É≈£îºqT >∑÷>∑T˝Ÿ øÏØ≥+˝À ø£*øÏ‘·TsêsTT>± ì\u…{≤º&ÉT.
n<˚ ás√E Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ m≈£îÿeeT+~ $ìjÓ÷–+#˚ ÁuÖ»sY ... 

... >∑÷>∑T˝Ÿ Áø√yéT 
eTq+<ä]ø° ‘Ó*dæ+<˚— >∑÷>∑T˝Ÿ ñ‘·Œ‘·TÔ\ìï{Ï˝À Ç|ü⁄Œ&ÉT HÓ+ãsYeHé ñ‘·Œ‹Ô >∑÷>∑T˝Ÿ Áø√yéT.

Ç+‘· uÛ≤Ø $»j·÷ìï ‘=\T‘· mes¡÷ }Væ≤+#·˝Ò<äT. Áø√yéTqT &ÍHé˝À&é #˚düT≈£îqï ‘=* \ø£å
eT+~ j·T÷»s¡T¢ dæús¡+>± ì\ã&ç‘˚ #ê\T, e÷¬sÿ{Ÿ˝À yê´|æ+#·>∑\T>∑T‘êeTqï düT+<äsY n+#·Hê
@e÷Á‘·+ ‘·|üŒ˝Ò<äT. #ê˝≤ ø=~›ø±\+˝ÀH˚ Áø√yéT ... Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± 45 XÊ‘·+ eT+~
Ç+≥sYHÓ{Ÿ j·T÷»s¡T¢ $ìjÓ÷–+#˚ ÁuÖ»sY>± e÷]b˛sTT+~. ‘·q b˛{°<ës¡T\T Ç+≥sYHÓ{Ÿ
mø˘‡b˛¢s¡sY, yÓTTõ˝≤¢ ô|ò’sYbòÕø˘‡\qT nD>∑<=≈£îÿ‘·÷ $»j·Tu≤e⁄{≤ m>∑πsdæ+~. 

Áø√yéT ÁuÖ»sY $»j·T+ Ä‘·sê«‘· >∑÷>∑T˝Ÿ Áø√yéT Ä|üπs{Ï+>¥ dædüºyéT, Áø√yéT ãTø˘‡, Áø√yéT πødtº
e+{Ï ñ‘·Œ‘·TÔ\qT s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä+ #˚dæ+~. 

á nkÕ<Ûës¡D $»j·÷\‘√ düT+<äsY sêÁ‹øÏ sêÁ‹ ˇø£ ôdH˚‡wüHé>± e÷]b˛j·÷&ÉT. $X¯«
yê´|üÔ+>± >∑T]Ô+|ü⁄ bı+<ë&ÉT. 2008 ˝ÀH˚ düT+<äsY >∑÷>∑T˝Ÿ ÁbÕ&Éø˘º &Óe\|tyÓT+{Ÿ $uÛ≤>±ìøÏ yÓ’dt
Áô|dæ&Ó+{Ÿ>± Á|üyÓ÷wüHé bı+<ë&ÉT. n|üŒ{Ï<ëø± Ád”ÿHé yÓqTπø |üì#˚dæq düT+<äsY ... >∑÷>∑T˝Ÿ
Áô|C…+fÒwüq¢ áyÓ+≥¢˝À ‘·s¡#·÷ ø£ì|æ+#·&É+, >∑÷>∑T˝Ÿ ñ‘·Œ‘·TÔ\ >∑T]+∫ $e]+#·&É+ yÓTT<ä˝…’+~. 

2009˝À Áø√yéT Ä|üπs{Ï+>¥ dædüºyéT, Áø√yéT ãTø˘\ &Óe\|tyÓT+{Ÿ, &Óe÷HéÁùdºwüHé »]>±sTT.
eTq+<ä]ø° ‘Ó*dæ+<˚ ` Áø√yéT Ä|üπs{Ï+>¥ dædüºyéT Á|ü<Ûëq+>± ˝≤´|t{≤|t\ ø√dü+ s¡÷bı+~+∫+~.
Ç~ dædüºyéT ˝Àì Vü‰sY¶&çdtÿ <ë«sê ø±ø£ øö¢&é <ë«sê |ü]$T‹ ˝Òì ùdŒdtì Çdü÷Ô |üì#˚düTÔ+~. ‘·≈£îÿe
<Ûäs¡˝À¢ \_Û+#˚ Áø√yéT H√{ŸãTø˘‡˝À Bìì ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃ. 
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2010˝À düT+<äsY >∑÷>∑T˝Ÿ qT+∫ ‘=* zô|Hék˛sY‡ M&çjÓ÷ ø√&Óø˘ ª$|æ8µ (M&çjÓ÷ ø£+Áô|dæ+>¥
bòÕsêà{Ÿ)qT Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. ªyÓuŸmyéTµ ù|s¡T‘√ dü]ø=‘·Ô M&çjÓ÷ bòÕsêà{ŸqT $&ÉT<ä\ #˚XÊ&ÉT.
ø£+Áô|dt nsTTe⁄qï |ü\T ‘·s¡Vü‰\ M&çjÓ÷ bòÕsêà≥¢qT ‘Ós¡e&Éy˚T ø±ø£, M&çjÓ÷ Ád”ºyéT‡, Ä&çjÓ÷
Ád”ºyéT‡, f…øº̆ ‡ Á{≤ø˘\qT ≈£L&Ü Ç~ düeTs¡úe+‘·+>± |üì#˚sTTdüTÔ+~. 

¬s+&˚fi¯¢ ‘·s¡Tyê‘· ... 2012˝À düT+<äsY Áø√yéT j·÷|t‡ $uÛ≤>±ìøÏ d”ìj·TsY yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ
nj·÷´&ÉT. >∑÷>∑T˝Ÿ kÕÁe÷C≤´ìøÏ d”áz nj˚T´ Á|üj·÷D+ Çø£ÿ&˚ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. 

>∑÷>∑T˝Ÿ d”áz ~X¯>± ... 
d”ìj·TsY yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ nsTTq @&Ü~ ø±\+˝ÀH˚ düT+<äsYøÏ n|üŒ{Ï<ëø± Ä+&û s¡÷_Hé ìs¡«Væ≤

düTÔqï Ä+Á&ÜsTT&é zmdt u≤<Ûä´‘·qT ≈£L&Ü n|üŒ–+#ês¡T. n|üŒ{Ï<ëø± kÕàsYºyê#Y\T, {°M\T, ø±s¡T¢,
&ÉãT“ #Ó*¢+|ü⁄\≈£î bÕ¢{ŸbòÕs¡+>± e⁄qï Ä+Á&ÜsTT&éqT ‘·q #˚‘·T˝À¢øÏ rdüTø√>±H˚ düT+<äsY
ªÄ+Á&ÜsTT&é eHéµ ù|s¡T‘√ ˇø£ ø=‘·Ô ÁbÕC…≈£îº≈£î s¡÷|üø£\Œq #˚XÊ&ÉT. Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± kÕàsYº
bò˛q¢≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ düT\uÛÑyÓTÆq Ä|üπs{Ï+>¥ dædüºyéTqT s¡÷bı+~+#˚ ø£èwæ ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT.
düT+<äsY e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À #ê˝≤ ø=~›ø±\+˝ÀH˚ Ä+Á&ÜsTT&é zmdt eT÷&ÉT ø=‘·Ô yÓs¡¸q¢qT (C…©¢
;Hé, øÏ{Ÿø±´{Ÿ, ˝≤©|ü|t) $&ÉT<ä\ #˚dæ+~. nyÓT]ø±˝À $ìjÓ÷–+#˚ kÕàsYº bò˛q¢˝À 65%
e÷¬sÿ{ŸqT Ä+Á&ÜsTT&é Ä|üπs{Ï+>¥ dædüºy˚T ÄÁø£$T+#˚dæ+~. 

ˇø£yÓ’|ü⁄ ô|’ u≤<Ûä´‘·˝À¢ e⁄+≥÷H˚ düT+<äsY ªs¡÷u≤ Ç+ø˘µ ø£+ô|˙ dü\Vü‰eT+&É*˝À düuÛÑT´&ç>±,
C…’yé kÕ|òtºy˚sY ø£+ô|˙ &Ó’¬sø£ºsY>± ≈£L&Ü e´eVü≤]+#ê&ÉT. Ä‘·sê«‘· ø=~›ø±˝≤ìπø ... 2014˝À
düT+<äsY ñ‘·Œ‘·TÔ\ $uÛ≤>∑+ ôV≤&é>± ˝≤Ø ù|CŸ ‘·sê«‘· ¬s+&√ kÕúHêìøÏ Á|üyÓ÷≥j·÷´&ÉT. 

m+‘· m~–‘˚ n+‘· m≈£îÿe u≤<Ûä´‘·\T |ü+#·Tø√yê*‡edüTÔ+~. düT+<äsY |ü]dæú‹ ≈£L&Ü n<˚.
d”áz ø±>±H˚ u≤<Ûä´‘·\T ≈£L&Ü uÛ≤Ø>± ô|]>±sTT. ø£+ô|˙ s√EyêØ e´eVü‰sê\T #·÷&É&É+‘√
bÕ≥T ... >∑÷>∑T˝Ÿ ô|<ä› ÁbÕ&É≈£îº˝…’q >∑÷>∑T˝Ÿ e÷´|t‡, ôdsYÃ n&É«s¡ºsTTõ+>¥\ ìs¡«Vü≤D ≈£L&Ü
n‘·ì ô|’H˚ |ü&ç+~. M{ÏøÏ‘√&ÉT >∑÷>∑T˝Ÿ dü]ø=‘·Ô ñ‘·Œ‘·TÔ\T >∑÷>∑T˝Ÿ bòı{Àdt, >∑÷>∑T˝Ÿ HÍ (yêsTTdt
]ø£–ïwüHé ndæôdº+{Ÿ)\ &Óe\|tyÓT+{Ÿ e´eVü‰sê˝À¢ ≈£L&Ü düT+<äsY ˇø£ ø°\ø£ u≤<ÛäT´&Éj·÷´&ÉT. 

eTs√yÓ’|ü⁄ düT+<äsY ... >∑÷>∑T˝Ÿ Á|ü‹ì~Û>± Á|ü|ü+#·yê´|üÔ >∑T]Ô+|ü⁄ ‘Ó#·TÃ≈£îHêï&ÉT. >∑÷>∑T˝Ÿ yê]¸ø£
&Óe\|üs¡¢ dü<ädüT‡, n+<äT˝À Áô|C…+fÒwüq¢qT ìs¡«Væ≤dü÷Ô >∑÷>∑T˝Ÿ ‘·s¡|ü⁄q |ü_¢ø˘ |òæ>∑s¡¢˝À
ˇø£&Éj·÷´&ÉT. 

>∑÷>∑T˝Ÿ ø°\ø£ ãè+<ä+˝À ˇø£&ç>± e÷s¡&ÜìøÏ düT+<äsYøÏ kÕj·T+ #˚dæq n+XÊ\T ¬s+&ÉT. ˇø£{Ï
` n‘·ì kÂVü‰Ás¡› dü+ã+<Ûë\T, ¬s+&√~ ` n‘·ì m+Á≥ô|q÷´sY HÓ’|ü⁄D≤´\T. yê≥‡|tqT ù|òdtãTø˘øÏ
nyÓTTà<ä›+≥÷ <ëì bòÂ+&ÉsY C≤Hé ø√yéTqT ø£ì«Hé‡ #˚j·T&É+˝À ˝≤Øù|CŸøÏ düT+<äsY kÕj·T+ #˚XÊ&ÉT.
kÕyéTdü+>¥ e÷´>∑C…’Hé ªj·TTmø˘‡µ $wüj·T+˝À, Ç+ø± #ê˝≤ $wüj·÷˝À¢ >∑÷>∑T˝Ÿ ãj·T{Ïyê]øÏ ø£˙dü
e÷Á‘·+ ‘Ó*j·Tq+‘· m≈£îÿe |üìì düT+<äsY >∑÷>∑T˝Ÿ ø√dü+ #˚dæô|{≤º&ÉT. Ç+‘· $düÔ è‘·yÓTÆq Á{≤ø˘
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]ø±s¡T¶ ø±s¡D+>±H˚ düT+<äsY |ü\T f…ø±ï\J ~>∑Z» ø£+ô|˙\ <äèwæºì ‘·qyÓ’|ü⁄ eTs¡\TÃø√>∑*>±&ÉT. 

{Ï«≥ºsY ‘·q ñ‘·Œ‘·TÔ\ $uÛ≤>∑+ yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ>± s¡eTàì ÄVü‰«ì+∫+~. ‘·<äq+‘·s¡ ø±\+˝À
‘·qqT {Ï«≥ºsY d”áz>± #˚kÕÔeT˙ Vü‰MT Ç∫Ã+~. n+‘˚ø±<äT, d”ºyé u≤eTsY ‘·s¡Tyê‘· yÓTÆÁø√kÕ|òtº
d”áz>± rdüTø√e&ÜìøÏ ≈£L&Ü düT+<äsY ù|s¡TqT |ü]o*+#ês¡T. (Ä‘·sê«‘· Ä neø±X¯+ eTs√
uÛ≤s¡rj·TT&ÉT dü‘·´ Hê<Ófi¯¢≈£î <äø£ÿ&É+ eTs√ >=|üŒ $wüj·T+). 

>∑÷>∑T˝ŸøÏ ns¡úyÓTÆb˛sTT+~. düT+<äsYqT ø±bÕ&ÉTø√yê\+fÒ ‘êeTT #ê˝≤ y˚>∑+>± düŒ+~+#·ø£
‘·|üŒ<äì. n<˚ düeTj·T+˝À >∑÷>∑T˝Ÿ ôVA*¶+>¥ ø£+ô|˙ ªÄ˝≤Œ¤u…{Ÿ Ç+ø˘µ dæ<ä∆eTe⁄‘√+~.
Ä˝≤Œ¤u…{Ÿ øÏ+<ä e⁄qï ô|<ä› ø£+ô|˙˝À¢ ˇø£f…Æq >∑÷>∑T˝ŸøÏ düT+<äsY |æ#êjYTqT d”áz>±
Á|üø£{Ï+∫+~ >∑÷>∑T˝Ÿ. n˝≤ ... Á|ü|ü+#·|ü⁄ n‹ ô|<ä› ø£+ô|˙˝À¢ ˇø£f…Æq >∑÷>∑T˝Ÿ ªeTTK´
ø±s¡´ìs¡«Vü≤D≤~Ûø±]µ>± n‘·´+‘· ø°\ø£yÓTÆq kÕúHêìøÏ #˚]b˛j·÷&ÉT düT+<äsY. n+fÒ ` Çø£
@e÷Á‘·+ yÓqøÏÿ #·÷düTø√yê*‡q nedüs¡+ ˝Òì kÕúsTTøÏ #˚]b˛j·÷&ÉT. 

ˇø£ kÕ<ëd”<ë eT<äsêd” ≈£îÁsê&ÉT Ç˝≤ <äX¯\yêØ>± ‘·qqT ‘êqT ô|’ô|’øÏ eT\#·T≈£î+≥÷
>∑÷>∑T˝Ÿ •Ks¡+ <ëø± #˚sê&ÉT. J$‘·+˝À ‘êHÓøÏÿq Á|ü‹ yÓT≥Tºq÷ ‘·qøÏ nqTe⁄>± e÷s¡TÃ≈£î+≥÷,
#˚ùd Á|ü‹ |üì˙ Çwüº|üPs¡«ø£+>±, eTqdü÷Œ¤s¡«ø£+>± #˚dü÷Ô m~>±&ÉT. düT+<äsY |æ#êjYT e+{Ï
$»j·Te+‘·yÓTÆq uÛ≤s¡rj·TT\T ÇdüTÔqï dü÷Œ¤]Ôì ø=‘·Ô‘·s¡+ j·TTer j·TTe≈£î\T n+<äTø√yê\ì,
ˇ+≥ã{Ïº+#·Tø√yê\ì, ã\+>± m<ä>±\ì ø√s¡T≈£î+<ë+. 
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eTÁ<ëdüT˝À düT+<äsY ≈£î≥T+ã+ ìyêdü+ e⁄qï Ç\T¢ Ç<˚! 



#ê˝≤eT+~ eTqdüT˝À¢ ‘=*#˚ ˇø£ Á|üX¯ï ` >∑÷>∑T˝Ÿ˝À Çìï y˚\eT+~ ñ<√´>∑T\T+&É>±
düT+<äsY |æ#êjYTπø Çìï neø±XÊ˝…˝≤ e#êÃsTT? nìï y˚\eT+~ ãè+<ä+ eT<Ûä´ düT+<äsY ˇø£ÿ&É÷
m˝≤ _ÛqïyÓTÆq e´øÏÔ>± |ü]>∑D ˝ÀøÏ #˚sê&ÉT? 

yÓTT<ä≥ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe ÁbÕ&É≈£îº\T, |ò”#·s¡¢‘√ yÓTT<ä˝…’q >∑÷>∑T˝Ÿ #ê˝≤ y˚>∑+>± Á|ü|ü+#·e÷¬sÿ{À¢øÏ
<ä÷düT≈£îyÓ[¢+~. Ç+≥sYHÓ{Ÿ Ä<Ûës¡+>± |ü<äT\ø=B› |ü\T ø=‘·Ô ÁbÕ&É≈£îº\qT s¡÷bı+~+∫+~.
>∑÷>∑T˝Ÿ mø˘‡, πø*ø√ ˝…’|òt ôd’HÓ‡dt, HÓdtº ˝≤+{Ï ªÇ+≥sYHÓ{Ÿ Ä|òt ~∏+>¥‡µ dü_‡&ÉØ ø£+ô|˙\qT
>∑÷>∑T˝Ÿ ìs¡«Væ≤k˛Ô+~. M≥ìï{Ï˙ ÁbÕe÷DÏø£+>± Äs¡ZHÓ’CŸ #˚j·T&ÜìøÏ M\T>± ªÄ˝≤Œ¤u…{Ÿ Ç+ø˘µ
ù|s¡T‘√ ù|¬s+{Ÿ ø£+ô|˙ì düèwæº+∫, Äj·÷ $uÛ≤>±\qT y˚πs«s¡T yê´bÕs¡ dü+düú\T>± e÷]Ã+~.
M{Ï˝À ˇø£f…Æq >∑÷>∑T˝Ÿ Ç+≥sYHÓ{Ÿ ÁbÕ&É≈£îº\ MT<ä (Ä+Á&ÜsTT&é, Áø√yéT, j·÷|t‡, j·T÷≥÷´uŸ,
e÷´|t‡   ôdsYÃ) e÷Á‘·y˚T |üì#˚düTÔ+~. 

Ä˝≤Œ¤u…{Ÿ ù|¬s+{Ÿ ø£+ô|˙ @s¡Œ&Ü¶ø£ >∑÷>∑T˝Ÿ ø±s¡´ø£˝≤bÕ\qT |üs¡´y˚øÏå+#·&É+, ø£+ô|˙ì
eTT+<äT≈£î q&ç|æ+#·&ÜìøÏ dü¬s’q e´≈£îÔ\ ø√dü+ y˚TH˚CŸyÓT+{Ÿ #˚dæq XÀ<Ûäq˝À yÓTT<ä{Ï es¡Tdü˝À
ì\ã&É¶yê&ÉT düT+<äsY |æ#êjYT. ø£+ô|˙˝À #ê˝≤ø±\+>± ñ<√´–>± e⁄+&É&É+, $XÊ«dübÕÁ‘·T&ÉH˚
qeTàø£+, Hêj·Tø£‘·« \ø£åD≤\T, kÕqT≈£L\yÓTÆq Á{≤ø˘]ø±s¡T¶, $X‚wüyÓTÆq nqTuÛÑyêìï <äèwæº˝À
e⁄+#·T≈£îì >∑÷>∑T˝Ÿ düT+<äsYqT ‘·q ø=‘·Ô d”áz>± Á|üø£{Ï+∫+~. M{Ï‘√bÕ≥T eT]ø=ìï ø±s¡D≤\T
≈£L&Ü düT+<äsYqT >∑÷>∑T˝Ÿ˝À ñqï‘· kÕúq+ yÓ’|ü⁄ q&ç|æ+#êj·Tì yê´bÕs¡ ì|ü⁄DT\T ù|s=ÿ+{≤s¡T. 

1) Ä˝Ÿsö+&ÉsY: f…ø±ï\J s¡+>∑+˝À {≤|t ø£+ô|˙\˙ï düT+<äsYì Ä˝Ÿsö+&ÉsY>± >∑T]ÔkÕÔsTT.
ø£+ô|˙ ÁbÕ&É≈£îº\≈£î dü+ã+~Û+∫ n‘·´+‘· düTì•‘·+>± e´eVü≤]kÕÔs¡ì düT+<äsYøÏ eT+∫ ù|s¡T+~.
ø=ìï ø£+ô|˙\ d”áz\T u≤Vü‰≥+>±H˚ ... ˝≤Øù|CŸ ø£+fÒ düT+<äsY yÓTs¡T>∑ì Á|üø£{Ï+#ês¡T. 

2) ø£eT÷´ìπøwüHé dæÿ˝Ÿ‡: ‘êqT #Ó|üŒ<ä\#·T≈£îqï $wüj·÷ìï n‹düŒwüº+>± #Ó|üŒ&É+˝À düT+<äsY
~≥º. ÁbÕC…≈£îº\ Ä|üπswüq¢ >∑T]+∫ ñ<√´>∑T\‘√ düe÷#ês¡+ |ü+#·T≈£îH˚≥|ü⁄Œ&ÉT ... ÄK] ñ<√´–øÏ
≈£L&Ü ns¡úeTj˚T´˝≤ $wüj·÷ìï $e]kÕÔ&Éì düT+<äsYøÏ ô|<ä›ù|s¡T+~. á HÓ’|ü⁄D≤´\‘√H˚ düT+<äsY
˝≤Øù|CŸøÏ nH˚ø£ düeTj·÷˝À¢ dü÷#·q*dü÷Ô, ø°\ø£ düeTj·÷˝À¢ m+‘√ kÕj·T+ #˚XÊ&ÉT. á
ø±s¡D+>±H˚ ˝≤Øù|CŸ düìïVæ≤‘·T˝À¢ düT+<äsY ≈£L&Ü ˇø£&ÉT>± e÷sê&ÉT. 

$_Ûqï‘·≈£î ô|<ä›~≈£îÿ



3) m]ø˘ qT+∫ >∑÷>∑T˝Ÿ |ü>±Z\T #˚|ü{Ïºq ‘·s¡Tyê‘· ˝≤Øù|CŸ ‘·q ªôdø£+&é`ÇHé`ø£e÷+&éµ>±
düT+<äsYqT m+#·T≈£îHêï&ÉT. nq+‘·s¡+ düT+<äsY ˇ+{Ï#˚‘√Ô |ü\T ô|<ä› ø±sê´\qT #·ø£ÿu…{≤º&ÉT.
ø£+ô|˙ ˇ&ç<äT&ÉT≈£î˝Ò¢≈£î+&Ü dü÷à‘Y>± q&Ée&ÜìøÏ M\T>± yÓ’dt Áô|dæ&Ó+≥¢‘√ ˇø£ ø√sYø£$T{°ì
@sêŒ≥T #˚dæ ˝≤Øù|CŸ MT<ä ˇ‹Ô&ç ‘·–Z+#·>∑*>±&ÉT. 

4) n|üŒ{ÏøÏ @&Ü~ ø±\+>± düT+<äsY >∑÷>∑T˝Ÿ ÁbÕ&Éø˘º y˚TH˚CŸyÓT+{Ÿ   Ç+»˙]+>¥ e´eVü‰
sê˝À¢ ø°\ø£+>± e´eVü≤]düTÔ+&É&É+, eT+∫ |òü*‘ê\T kÕ~Û+#·&É+ ≈£L&Ü düT+<äsYøÏ ø£*kı∫Ãq
n+X¯+. eT÷HéwüO{Ÿ e+{Ï ÁbÕC…≈£îº˝À¢ ˝≤Øù|CŸ _J>± e⁄qï düeTj·T+˝À Ä ÁbÕC…≈£îº≈£î
nedüs¡yÓTÆq 10mø˘‡ Ç+bÕø˘º cÕ{Ÿ‡ nìï{Ï˙ düT+<äπs @sêŒ≥T #˚ùdyê&ÉT. 

5) nkÕ<Ûës¡D HÓ’|ü⁄D≤´\T, |ü≥Tº<ä\, ÁX¯$T+#˚ >∑TD≤\T düT+<äsYqT |ü\T b˛{° ø£+ô|˙\≈£î
\ø£å ´+>± e÷sêÃsTT. {Ï«≥ºsY, yÓTÆÁø√kÕ|òtº e+{Ï ~>∑Z» ø£+ô|˙\T düT+<äsYqT ‘·eT uÀs¡T¶˝À¢øÏ
˝≤≈£îÿH˚+<äT≈£î rÁe Á|üj·T‘êï\T #˚XÊsTT. >∑‘· ø=H˚ïfi¯ó¢>± >∑÷>∑T˝Ÿ ñ<√´>∑T\T ô|<ä›dü+K´˝À Ç‘·s¡
ø£+ô|˙˝À¢ #˚]b˛j·÷s¡T. düT+<äsY ≈£L&Ü yÓ[¢b˛‘˚ |ü]dæú‘·T\T #˚C≤s¡‘êj·Tì >∑÷>∑T˝Ÿ Á>∑Væ≤+#·&É+
≈£L&Ü düT+<äsY >∑÷>∑T˝Ÿ d”áz kÕúHêìøÏ #˚s¡&ÜìøÏ <√Vü≤<ä+ #˚XÊsTT. 

e÷¬sÿ{Ÿ nedüsê*ï <äèwæº˝À ô|≥Tº≈£î+≥÷ $_ÛqïyÓTÆq Ä˝À#·q\T, ø±sê´#·s¡D‘√ eTT+<ä&ÉT>∑T
y˚ùd @ eTìw” n|ü»j·÷\T bı+<ä&ÉT. yÓTT<ä\Tô|{Ïºq Á|ü‹ |üì˝À düT+<äsY |æ#êjYT $»j·T+
kÕ~Û+#ê&É+fÒ n+<äT≈£î ø±s¡D+ Ç<˚! 

u düT+<äsY ‘·q Á|ü‹ Ä˝À#·qø° $\T$#êÃ&ÉT. n~ m+‘· ∫qï<Ó’Hê, m+‘· ô|<ä›<Ó’Hê, ÄK]øÏ
<ëì <ë«sê e#˚Ã |òü*‘·+ m+‘· |ü]$T‘·yÓTÆq<Ó’Hê ≈£L&Ü @Hê&É÷ <ëì $\TeqT
‘·–Z+∫#·÷&É˝Ò<äT. ª∫qï Ä˝À#·q˝Ò ô|<ä› |òü*‘ê*kÕÔsTTµ nqï e÷≥qT s¡TEe⁄ #˚dæ#·÷bÕ&ÉT. 

u düT+<äsY ‘·q |üìrs¡TqT ‘·q≈£î q∫Ãq≥T¢>± q&É|ü˝Ò<äT. ‘·q {°yéT |üìrs¡T≈£î nqT>∑T
D+>± ‘êqT |üì#˚ùd XË’*ì e÷s¡TÃ≈£îHêï&ÉT. |òü*‘·+>± {°yéT˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ‘·eT XË’*øÏ
nqT>∑TD+ >±H˚ |üì »s¡T>∑T‘√+<äì dü+‘·è|æÔ|ü&Ü¶s¡T. 

u düT+<äsY ‘·q ÁbÕC…≈£îº\ s¡÷|üø£\Œq≈£î ø£˙dü+ |ü<˚fi¯¢ $»Hé ô|≥Tº≈£îHêï&ÉT. n+fÒ, |ü<˚fi¯¢
‘·s¡Tyê‘· Á|ü|ü+#êìøÏ @ ñ‘·Œ‘·TÔ\T nedüs¡eTe⁄‘êjÓ÷ yê{Ï >∑T]+∫ ás√CÒ Ä˝À∫+#·&É+
yÓTT<ä\Tô|{≤º&ÉT. >∑÷>∑T˝Ÿ e÷´|t‡ n˝≤ |ü⁄{Ïº+<˚! ìC≤ìøÏ >∑÷>∑T˝Ÿ ‘·q ÁbÕ&É≈£îº˝À¢ e÷´|t‡qT
#˚s¡Ã&ÜìøÏ ‘=\T‘· Çwüº|ü&É˝Ò<äT. ô|qT Ä]úø£uÛ≤s¡+ ne⁄‘·T+<äH˚ ø±s¡D+‘√ yÓqTø£&ÉT>∑T y˚dæ+~.
ø±˙, düT+<äsY <ëìì Á|ü<ÛëqyÓTÆq ≥÷˝Ÿ>± e÷s¡Ã&É+ <ë«sê >∑÷>∑T˝ŸøÏ Ä<ëj·T+ ‘Ó∫Ãô|fÒº
Á|ü<Ûëq eqs¡T˝À¢ ˇø£{Ï>± e÷sêÃ&ÉT. ªeTq \ø£å ´+ düT<ä÷s¡+˝À e⁄Hêï, eTq ø£ø£å ´ qT+#˚
<ëìì  |üP]Ô#˚j·Te#·TÃµ nH˚ dü‘ê´ìï düT+<äsY s¡TEe⁄ #˚XÊ&ÉT. 

Ç+ø± düT+<äsY s¡TEe⁄ #˚dæq nH˚ø£ $wüj·÷*ï, bÕ{Ï+∫q ¬>\T|ü⁄ dü÷Á‘ê*ï eTT+<ä]
ù|J˝À¢ #·<äTe⁄<ë+. ø£ùwº |òü*. 
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düT+<äs¡ |æ#êjYT >∑÷>∑T˝Ÿ d”áz>± Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± bÕ|ü⁄\sY. m+‘· ø£wüº|ü&ç Ä kÕúHêìøÏ
#˚s¡>∑*>±&√ ≈£L&Ü n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. $»j·÷\ <ë]˝À n\Tô|s¡>∑ì Á|üj·÷D+ #˚düTÔqï á ì‘·´
#Ó’‘·q´dü÷Œ¤]ÔøÏ ˇø£ n+<äyÓTÆq Áù|eTø£<∏ä e⁄+<äì MT≈£î ‘Ó\TkÕ? J$‘·+˝À ¬>\yê\+fÒ Áù|eT
≈£L&Ü ˇø£ >=|üŒ ≥÷˝Ÿ nì düT+<äsY   n+»* »+≥ m˝≤ ìs¡÷|æ+∫+<√ ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£î+
≥THêïsê? nsTT‘˚ s¡+&ç, á ÄdüøÏÔø£s¡ ø£<∏äq+ #·~y˚<ë›+. 

düT+<äsY #ÓqïjYT˝À ˇø£ ~>∑Te eT<Ûä´‘·s¡>∑‹ ≈£î≥T+ã+˝À |ü⁄{≤º&ÉT. kÕ<ëd”<ë dü<äTbÕj·÷\Tqï
Ç+{À¢ Áù|e÷düŒ<äyÓTÆq ≈£î≥T+ã+‘√ >∑&çbÕ&ÉT. J$‘·+˝À m˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T\HÓ’Hê düVü≤q+‘√
m<äTs√ÿyê\qï $wüj·T+ n‘·ìøÏ ∫qï‘·q+ ˝ÀH˚ ns¡úyÓTÆ+~. ÁøÏ¬ø{Ÿ MT<ä m+‘√ eT≈£îÿe e⁄Hêï
Ç+{À¢ {°M ˝Òì ø±s¡D+>± ùdïVæ≤‘·T\ Çfi¯¢˝À {°M #·÷&É&ÜìøÏ yÓfi≤¢*‡e#˚Ã~. dæ{°ãdüT‡˝À¢
Á|üj·÷D≤ìøÏ dü]|ü&Ü e÷Á‘·y˚T &ÉãT“\T+&˚$. ã\yÓTÆq ÄVü‰s¡+ MT<ä ÄdüøÏÔ e<äT\T≈£îHêï&ÉT.
e´øÏÔ>∑‘· ÇcÕº*ï ≈£L&Ü <ä÷s¡+ ô|{≤º&ÉT. ªH˚s¡TÃø√yê* ` m<ä>±*µ nH˚ dæ+–˝Ÿ dü÷Á‘êìï
ˇ+≥ã{Ïº+#·T≈£îHêï&ÉT. Ä bòÕs¡Tà˝≤H˚ n‘·ìï ◊◊{° Ks¡>¥|üPsY <ëø± q&ç|æ+∫+~. 

n+»* ≈£L&Ü eT<Ûä´‘·s¡>∑‹ ≈£î≥T+ã+ qT+∫ e∫Ãq ˇø£ sê»kÕú˙ ne÷àsTT. yÓT≥\]®ø£˝Ÿ
Ç+»˙]+>¥ #·<äTe⁄ ø√dü+ ‘êqT ≈£L&Ü ◊◊{° Ks¡>¥|üPsY #˚]+~. düT+<äs¡ø±+&É nø£ÿ&˚ ÁbÕs¡+uÛÑ
yÓTÆ+~. düT+<äsY, n+»* ˇø£]H=ø£s¡T ns¡ú+ #˚düT≈£îHêïs¡T. Ç<ä›] n_ÛÁbÕj·÷\T, Ä˝À#·q\T
|üs¡düŒs¡+ ã\+>± ø£\TdüTÔHêïj·Tì qeTàø£+ @s¡Œ&ç+~. Çø£ J$‘êìï ø£*dæ q&ÉT|ü⁄ø√yê\ì
ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïs¡T. 

á ìs¡íj·T+ rdüT≈£îH˚ düeTj·÷ìøÏ yê]<ä›] ej·Tdü÷ bÕ‹πøfi¯¢ ˝Àù|. nsTT‘˚ Ç<ä›s¡÷ ‘·eT
ìs¡íj·÷ìï yÓ+≥H˚ neT\T|üs¡#ê\ì uÛ≤$+#·˝Ò<äT. Áù|eT ø£+fÒ J$‘êìï q&ç|æ+#˚ n+XÊ\T
#ê˝≤ e⁄Hêïj·Tì ej·TdüT≈£î $T+∫q |ü]D‹‘√ Ä˝À∫+#ês¡T. n+<äTπø ‘·eT Áù|eT $wüj·÷ìï
Ç<ä›s¡÷ #ê˝≤ s¡Vü≤dü´+>± e⁄+#ês¡T. ÄK]øÏ düT+<äsYøÏ n‘·´+‘· düìïVæ≤‘·T˝…’q $TÁ‘·T\≈£î ≈£L&Ü
á $wüj·T+ ‘Ó©<ä+fÒ eTqø±X¯Ãs¡´+ y˚düTÔ+~. 

düT+<äsY nB ÇB nì ø±≈£î+&Ü @ düu…®ø˘º MT<äsTTHê <Ûësêfi¯+>± e÷{≤¢&˚yê&ÉT. ìdü‡+ø√#·+>±
‘·q n_ÛÁbÕj·÷*ï n+<ä]‘√ |ü+#·T≈£îH˚yê&ÉT. mø£ÿ&Ü m˝≤+{Ï ‘=Á≥TbÕ≥T ø±˙, ‘=DT≈£î ø±˙

düT+<äsY   n+»*
ˇø£ n+<äyÓTÆq Áù|eTø£<∏ä 



ø£ì|æ+#˚~ ø±<äT. ø±˙, ‘êqT ãVæ≤s¡Z‘·+ #˚j·T<ä\TÃø√ì $wüj·÷*ï u≤>± düìïVæ≤‘·T\≈£î ≈£L&Ü
#Óù|Œyê&ÉT ø±<äT. ‘·q eTqdüT˝ÀH˚ <ë#·T≈£îH˚yê&ÉT. á ø±s¡D+>±H˚ ◊◊{° ø±´+|üdt˝À düT+<äsYøÏ
ª#Û·TbÕ s¡TdüTÔ+µ nH˚ ìø˘H˚yéT e⁄+&˚<äì düT+<äsY ø±¢dty˚T{Ÿ CÀjYT uÛÑ{≤º#ês¡´ #ÓbÕŒ&ÉT. 

<ë<ë|ü⁄ s√p ø£*ùd $TÁ‘·T\≈£î ≈£L&Ü düT+<äsY, n+»*\ Áù|eT $wüj·T+ ‘Ó*j·T˝Ò<äT.
1989˝À ÄK] ôd$TdüºsY |üPs¡Ôj·÷´ø£ ‘·q+‘·≥ ‘êqT #Óù|Œ<ëø± M[¢<ä›s¡÷ |”ø£˝À¢‘·T Áù|eT˝À
eTTì–b˛sTTe⁄Hêïs¡ì me]ø° ‘Ó©<äT. 

◊◊{°˝À #·<äTe⁄ |üP]Ôø±>±H˚ ñqï‘· #·<äTe⁄\ ø√dü+ düT+<äsY nyÓT]ø±øÏ yÓ[¢b˛j·÷&ÉT. n+»*
Çø£ÿ&˚ e⁄+&çb˛sTT+~. f…*bò˛Hé #˚j·T&ÜìøÏ ≈£L&Ü Ä]úø£ |ü]dæú‘·T\T düVü≤ø£]+#·ì ø±s¡D+>±
<ë<ë|ü⁄ Ä¬sï\¢bÕ≥T yê[¢<ä›s¡÷ e÷{≤¢&ÉTø√˝Òø£b˛j·÷s¡T. Çy˚M yê] Áù|eT≈£î n&É¶+≈£î\T>±
e÷s¡˝Òø£b˛j·÷sTT. düT+<äsY ñ<√´>∑+˝À dæús¡|ü&É>±H˚ Ç<ä›s¡÷ ô|[¢#˚düT≈£îHêïs¡T. πø*bò˛]ïj·÷ ˝Àì
˝≤dt Ä˝ÀºdtVæ≤˝Ÿ‡˝À Ç|ü⁄Œ&ÉT ≈£îe÷¬sÔ ø±e´, ≈£îe÷s¡T&ÉT øÏs¡DY‘√ nH√´q´yÓTÆq J$‘êìï
>∑&ÉT|ü⁄‘·THêïs¡T. 
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eTìwæ J$‘·+ yÓTT‘·Ô+ n‘·ì <Ûës¡DX¯øÏÔ MT<˚ Ä<Ûës¡|ü&çe⁄+≥T+<äì n≥T jÓ÷>∑T\T, Ç≥T
ôd’Hé‡ ì|ü⁄DT\T ˇø£ÿfÒe÷≥>± #ÓbÕÔs¡T. C≤„|üø£X¯øÏÔì m+‘· ô|+bı+~+#·T≈£î+fÒ n+‘· >=|üŒ
|òü*‘ê\T \_ÛkÕÔsTT. düT+<äsY |æ#êjYT J$‘·+˝À á $wüj·T+ mH√ïkÕs¡T¢ s¡TEyÓ’+~. ∫qï∫qï
$wüj·÷\qT ≈£L&Ü y˚>∑+>± Á>∑Væ≤+#·&É+, yÓT<ä&ÉT bıs¡˝À¢ ìøÏå|üÔ+ #˚düTø√e&É+, nedüs¡yÓTÆq
düeTj·÷˝À¢ HÓeTs¡T y˚düTø√e&É+ düT+<äsY≈£îqï nkÕ<Ûës¡D ã˝≤˝À¢ ˇø£{Ï. 

‘·eT~ eT<Ûä´‘·s¡>∑‹ ≈£î≥T+ãy˚T nsTTHê, |æ\¢\ #·<äTe⁄\ø£j˚T´ Ks¡TÃ\ $wüj·T+˝À s¡|òüTTHê<∏é1,
\øÏå à @e÷Á‘·+ dü+ø√∫+#·˝Ò<äT. düT+<äsY, n‘·ì ‘·eTTà&ÉT lìyêdüHé\qT eTÁ<ëdüT ˝Àì Á|üeTTK
$<ë´dü+düú˝À¢H˚ #·~$+#ês¡T. nXÀø˘q>∑sY ˝Àì »eVü≤sY $<ë´\j·T˝À yê[¢<ä›s¡÷ |ü<√ ‘·s¡>∑‹
<ëø± #·<äTe⁄≈£îHêïs¡T. ◊◊{° eTÁ<ëdt ø±´+|üdt˝À e⁄qï eqyêDÏ yÓTÁ{Ï≈£î´˝ÒwüHé dü÷ÿ˝À¢ Ç+≥Øà&ç
j·T{Ÿ #·<äTe⁄≈£îHêï&ÉT. bÕsƒ¡XÊ\ s√E˝À¢H˚ ‘·q nkÕ<Ûës¡D C≤„|üø£X¯øÏÔ‘√ {°#·s¡¢qT nãT“s¡|ü]#˚
yê&ÉT düT+<äsY. Ä $wüj·÷ìï Á|ükÕÔ$dü÷Ô n‘·ì mø£Hê$Tø˘‡ {°#·sY ñe÷ Á|üuÛ≤ø£s¡Hé ªªdüT+<äsY
1987˝À |ü<√ ‘·s¡>∑‹˝À e⁄qï|ü⁄Œ&˚  Ç‘·ì uÛÑ$wü´‘Y n<äT“¤‘·+>± e⁄+≥T+<äì }Væ≤+#ê+. #ê˝≤
ø±yéT>±, ≈£L˝Ÿ>± ‘·q |üì ‘êqT #˚düT≈£î+≥÷b˛j˚Tyê&ÉT. m+‘·{Ï dü+øÏ¢wüºyÓTÆq düu…®ø˘ºHÓ’Hê
düTHêj·÷dü+>± ˇ&çdæ|ü≥Tº≈£îì, n+‘˚ ã\+>± eTqdüT˝À ìøÏå|üÔ+ #˚düT≈£îH˚yê&ÉT. m+‘· øÏ¢wüºyÓTÆq
bòÕs¡Tà˝≤\HÓ’Hê C≤„|üø£+ ô|≥Tº≈£îH˚yê&ÉT. n‘·ì ¬ø]j·TsY Ç+‘· kÕúsTTøÏ yÓfi¯¢&ÜìøÏ n‘·ì≈£îqï
HÓ’|ü⁄D≤´\˙ï ˇø£ ø±s¡DyÓTÆ‘˚, n‘·ì C≤„|üø£X¯øÏÔ Ç+ø√ ø±s¡D+µµ nHêïs¡T. 

ˇø£ dü+<äs¡“¤+˝À düT+<äsY >∑T]+∫ Äj·Tq ùdïVæ≤‘·T&=ø£s¡T Ç˝≤ #ÓbÕŒ&ÉT. ªªdüT+<äsY @
$wüj·÷qïsTTHê, m+‘·ø±\yÓTÆHê C≤„|üø£+ ô|≥Tºø√>∑\&ÉT. n˝≤π>, nedüs¡+ ˝Ò<äqT≈£î+fÒ Ä
$wüj·÷ìï ‘·q yÓTeTØ qT+∫ |üP]Ô>± ‘=\–+#·>∑\&ÉT ≈£L&Ü!µµ 

>∑÷>∑T˝Ÿ ø£+fÒ eTT+<äT düT+<äsY #ê˝≤ ÁbÕC…≈£îº˝À¢ |üì#˚dæq|üŒ{Ïø°, >∑÷>∑T˝Ÿ ÁbÕC…≈£îº\T n‘·ì
C≤„|üø£X¯øÏÔ kÕeTsêú´ìøÏ düyê˝Ÿ>± ì\ã&Ü¶sTT. >∑÷>∑T˝Ÿ ≥÷˝Ÿu≤sY ‘·j·÷Ø yÓTT<ä\T≈£îì Á|ü‹
$wüj·T+˝À n‘·ì nkÕ<Ûës¡D C≤„|üø£X¯πøÔ >∑÷>∑T˝Ÿ ÁbÕC…≈£îº\qT $»j·Te+‘·+>± e÷]Ã+~.
Ä+Á&ÜsTT&é ÁbÕC…≈£îºqT ‘·q #˚‘·T˝À¢øÏ rdüT≈£îì ªÄ+Á&ÜsTT&é eHéµ nì e÷s¡Ã>±H˚ ø=ìï

ÁkÕº+>¥ yÓTeTØ ` düT+<äsY dü÷Á‘·+ 

1 s¡|òüTTHê<∏é : Ç+^¢wt ôdŒ*¢+>¥˝À Regunath nì e⁄+≥T+~. ø±˙ |ü*πørs¡T≈£î nqT>∑TD+>± ‘Ó\T>∑T˝À s¡|òüTTHê<∏é ne⁄‘·T+~.



HÓ\\bÕ≥T n‘·ì ãè+<ä+ ì]«sêeT+>± |üì#˚dæ+~. {°yéTesYÿ $wüj·T+˝À eTVü‰H˚s¡Œ] nsTTq
düT+<äsY ... ‘êqT me]øÏ @ {≤dtÿ n|üŒC…bÕŒqT, mes¡T me]‘√ ø√Ä]¶H˚{Ÿ #˚düTø√yê*? ˝≤õø˘‡,
ø√&éesYÿ, Ç+ø± |ü\T $wüj·÷˝À¢ @ düeTj·T+˝À m˝≤+{Ï ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îHêï+— yê{ÏHÓ˝≤
neT\T #˚XÊ+ e+{Ï e+<ä˝≤~ $wüj·÷\qT eTqdüT˝À #Ó~]b˛≈£î+&Ü >∑Ts¡TÔô|≥Tº≈£îH˚yê&ÉT.
|òü*‘·+>± düT+<äsY ÇHéyê˝Ÿ« nsTTe⁄qï ÁbÕC…≈£îº˝˙ï m˝≤+{Ï ˇ&ç<äT&ÉT≈£î˝Ò¢≈£î+&Ü eTT+<äT≈£î
q&ÉTdüTÔ+{≤sTT. düT+<äsY ÁbÕC…≈£îº\˙ï &Ó&é˝…’Hé ˝Àù| |üP]Ô ø±e&ÜìøÏ ≈£L&Ü n‘·ì C≤„|üø£X¯πøÔ
ø±s¡D+. Çø£ bò˛Hé HÓ+ãs¡¢sTT‘˚ ˝…ø£ÿ #ÓbÕŒ*‡q nedüs¡+ ˝Ò<äT. mø˘‡f…q¸Hé HÓ+ãs¡¢‘√ düVü‰
>∑Ts¡TÔô|≥Tºø√e&É+˝À n‘·ìøÏ n‘·H˚ kÕ{Ï nì >∑÷>∑T˝Ÿ‘√ düVü‰ n‘·qT |üì#˚dæq Á|ü‹#√{≤ n‘·ì
düôVA<√´>∑T\T $ÁuÛÑeT+>± #ÓbÕÔs¡T. s√p ñ<äj·T+ ˝Òe>±H˚ eTT+<äTs√E <ëø± »]–q |üìì
düeTÁ>∑+>± düMTøÏå+#·Tø√e&É+ düT+<äsY n\yê≥T. 

‘·q C≤„|üø£X¯øÏÔ >∑T]+∫ ˇø£ MT&çj·÷ @C…˙‡‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ düT+<äsY @eTHêï&É+fÒ ...

ªªHê≈£î yÓTT<ä≥Tï+N C≤„|üø£X¯øÏÔ m≈£îÿy˚. ø±˙, <˚qïsTTHê ÁbÕ<Ûëq´‘·\ yêØ>± >∑Ts¡TÔô|≥Tº≈£î+
{≤qT. á $wüj·T+ eTqdüT˝À eTTÁ~+#·Tø√yê*‡q nedüs¡+ e⁄+~ nì Hêø£ì|æùdÔ <ëqï˝≤
eTqdüT˝À ìøÏå|üÔ+ #˚düT≈£î+{≤qT. nedüs¡+ ˝Òì $wüj·÷\qT eTqdüT˝À ô|≥Tºø√qT. ø=ìï
dü+<äsê“¤˝À¢ ‘ê‘êÿ*ø£+>± >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√yê*‡q nedüs¡+ @s¡Œ&çHê, m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT yê{Ïì ‘=\–
düTÔ+{≤qT. |òü*‘·+>± m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ø=‘·Ô $wüj·÷\T <ë#·Tø√e&ÜìøÏ yÓT<ä&ÉT˝À ø=‘·Ô ùdŒdt
@s¡Œ&ÉT‘·T+≥T+~µµ. 
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uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ü‹cÕº‘·àø£+>± rdüT≈£îì ìs¡«Væ≤düTÔqï ªy˚TøÏHé Ç+&çj·÷µ ÁbÕC…≈£îº˝À >∑÷>∑T˝ŸøÏ
uÛ≤>∑kÕ«eT´+ e⁄+~. düT+<äsY |æ#êjYT >∑÷>∑T˝Ÿ d”áz>± u≤<Ûä´‘·\T #˚|ü{Ïºq ø=ìï HÓ\\πø uÛ≤s¡‘·
|üs¡´≥q≈£î e#êÃ&ÉT. >∑÷>∑T˝ŸqT $X¯«yê´|æ‘·+ #˚j·÷\+fÒ ‘·q Á|ü‹ ≥÷˝ŸøÏ, Á|ü‹ |ò”#·sYø° kÕúìø£
uÛ≤wü\qT nqTdü+<Ûëq+ #˚j·T&É+ <ë«sê e÷Á‘·y˚T kÕ<Ûä´eTì düT+<äsY uÛ≤$+#ê&ÉT. 2014 ‘·sê«‘·
Á|ü|ü+#· e÷¬sÿ{À¢ >∑÷>∑T˝Ÿ y˚>∑+ ô|s¡>∑&ÜìøÏ ø±s¡D+ |ü\T Á|ü|ü+#· uÛ≤wü˝À¢ ‘·eT ≥÷˝Ÿ‡qT
ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚ dü<äTbÕj·T+ @s¡Œ&É&Éy˚T. á &Óe\|tyÓT+{Ÿ˝À düT+<äsY b˛wæ+∫q ø°\ø£ bÕÁ‘·
Ç|ü⁄Œ&ÉT uÛ≤s¡rj·TT\≈£î nH˚ø£ $<Ûë\T>± ñ|üø£]k˛Ô+~. 

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± m+‘· >=|üŒ kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+ n+<äTu≤≥T ˝ÀøÏ e∫ÃHê, n~ ÁbÕ+rj·T
uÛ≤wü\‘√ nqTdü+<Ûëq+ ø±≈£î+&Ü <ëì Á|üjÓ÷»q+ |ü]$T‘·y˚T ne⁄‘·T+<äì düT+<äsY >∑÷>∑T˝Ÿ
ÁbÕC…≈£îº˝À¢ #˚]q ‘=*Hêfi¯¢˝ÀH˚ >∑eTì+#ê&ÉT. ‘·eT Á|ü‹ |ò”#·sYq÷ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± |ü<äT\ ø√≥¢
eT+~ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T ø±ã{Ïº, kÕúìø£ uÛ≤wü*ï >∑÷>∑T˝Ÿ |ò”#·s¡¢ìï{Ïø° »‘· #˚j·T&É+ e\¢ ...
eT<Ûä´‘·s¡>∑‹ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î $düÔ è‘·+>± #˚s¡&ÜìøÏ neø±X¯+ e⁄+≥T+<äì, ‘·<ë«sê
yê´bÕsêìï eT]+‘· m‘·TÔ≈£î rdüT≈£îyÓfi¯¢e#·Ãì düT+<äsY qe÷à&ÉT. á H˚|ü<∏ä´+˝À qT+∫
|ü⁄≥Tºø=∫Ã+<˚ ªÇ+&çø˘ ≥÷˝Ÿ‡µ. á ≥÷˝Ÿ ìsêàD+˝À düT+<äsY ãè+<ä+ ø£sƒ√s¡ ø£èwæ #˚dæ+~. 

>∑÷>∑T˝Ÿ Ç+&çø˘≥÷˝Ÿ‡qT Ä$wüÿ]+#·&É+ <ë«sê düT+<äsY ãè+<ä+ uÛ≤s¡rj·T uÛ≤wü*ï kÕ+πø‹
ø£+>± ˇø£ÿ >=&ÉT>∑T øÏ+~øÏ rdüTø=∫Ãq≥¢sTT+~. ás√E JyÓTsTT˝Ÿ, e÷´|t‡‘√ düVü‰ >∑÷>∑T˝Ÿ
|ò”#·s¡T¢ nìï{Ï˙ eTq+ eTq e÷‘·èuÛ≤wü ‘Ó\T>∑T˝À ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&ÜìøÏ, ‘Ó\T>∑T˝À H˚s¡T>±
f…Æ|t #˚düTø√e&ÜìøÏ ª>∑÷>∑T˝Ÿ Ç+&çø˘ ≥÷˝Ÿ‡µ u≤>± |üìø=k˛Ô+~. <˚X¯yê´|üÔ+>± j·T÷ìe]‡{°\T
yÓTT<ä\T≈£îì ∫qï bÕsƒ¡XÊ\\ <ëø± ‘·eT ÁbÕ+rj·T uÛ≤wü˝À¢ &Ü≈£î´yÓT+≥¢ ‘·j·÷ØøÏ >∑÷>∑T˝Ÿ
Ç+&çø˘ ≥÷˝Ÿ‡H˚ m≈£îÿe>± ñ|üjÓ÷–düTÔHêïsTT. uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«+ ìs¡«Væ≤düTÔqï ªy˚TøÏHé Ç+&çj·÷µ
ÁbÕC…≈£îº˝À ≈£L&Ü <ë<ë|ü⁄ nìï ÁbÕ+rj·T nedüsê\≈£L Ç+&çø˘ ≥÷˝Ÿ‡H˚ $ìjÓ÷–düTÔHêïs¡T. 

ªÁbÕC…ø˘º \÷Héµ <ë«sê >∑÷>∑T˝Ÿ uÛ≤s¡‘Y ˝Àì ≈£îÁ>±e÷\≈£î ôd’‘·+ y˚>∑e+‘·yÓTÆq Ç+≥sYHÓ{Ÿ
dü<äTbÕj·T+ n+~+#˚ |üì˝À e⁄+~. ‘·≈£îÿe u≤+&é$&éÔ‘√, Ä|òt˝…’Hé˝À ≈£L&Ü Ç+≥sYHÓ{Ÿ n+~+
#·&É+ <ë«sê kÕ+πø‹ø£‘·qT eT]+‘· $düÔè‘·+ #˚j·TuÀ‘·THêïeTì >∑÷>∑T˝Ÿ Á|ü‹ì~Û>± düT+<äsY
Á|üø£≥q #˚XÊs¡T. |ü˝…¢\≈£î ôd’‘·+ d”Œ&é Ç+≥sYHÓ{Ÿ n+<äTu≤≥T ˝ÀøÏ eùdÔ ... n~ uÛ≤s¡‘Y ˝Àì

uÛ≤wü ã\yÓTÆq Äj·TT<Ûä+



∫qï, eT<Ûä´‘·s¡>∑‹ yê´bÕs¡T
\≈£î es¡+>± e÷s¡T‘·T+~.
|òü*‘·+>± ∫Hêï ô|<ë› ‘˚&Ü
˝Ò≈£î+&Ü nìï ø£+ô|˙\≈£L
neø±XÊ\T ô|s¡T>∑T‘êsTT.
eTTK´+>± eTVæ≤fi≤ W‘ê‡Væ≤ø£
yê´bÕs¡T\≈£î m≈£îÿe Á|üjÓ÷»
Hê\T <ä≈£îÿ‘êsTT. sêuÀj˚T
ø=H˚ïfi¯¢˝À 5 ø√≥¢ eT+~
eTVæ≤fi¯\T, 2 ø√≥¢ yê´bÕsê\T |üP]Ô>± Ç+≥sYHÓ{Ÿ |ü]~Û˝ÀøÏ ekÕÔsTT. Çe˙ï dü+|ü<ä düèwæº+#·
&É+, ø=‘·Ô s¡+>±˝À¢ ô|≥Tºã&ÉT\T ô|≥º&É+, Ä]úø£+>± ã\|ü&É&ÜìøÏ uÛ≤s¡rj·TT\≈£î m+‘√ düVü≤ø£]
kÕÔsTT. bÕ\ yê´bÕs¡+ #˚düT≈£îH˚ bÕ&ç ¬s’‘·T\ qT+∫, düØ«dt s¡+>∑+˝À |üì#˚ùdyê]<ëø± n+<ä]ø°
ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ ≥÷˝Ÿ‡qT ô|<ä› dü+K´˝À ‘·j·÷s¡T#˚ùd |üì˝À >∑÷>∑T˝Ÿ e⁄+~. M≥ìï{Ï˙ uÛ≤s¡rj·T
uÛ≤wü\≈£î nqTdü+<Ûëq+ #˚j·T&É+ <ë«sê uÛ≤s¡rj·TT\≈£î Á|üjÓ÷»Hê\T <äπøÿ+<äT≈£î ø£èwæ#˚kÕÔqì
düT+<äsY dæ*ø±Hé yê´© qT+#˚ Á|üø£{Ï+#ês¡T. Ç+<äT≈£î nqT>∑TD+>± Ç|üŒ{Ïπø ª>∑÷>∑T˝Ÿ f…CŸµ e+{Ï
j·÷|t‡qT ≈£L&Ü >∑÷>∑T˝Ÿ $&ÉT<ä\ #˚dæ+~. düT\uÛÑ+>±. qeTàø£+>± &ÉãT“ ã~© #˚j·T&ÜìøÏ
|üìø=#˚Ã á j·÷|t ‘·j·÷Ø˝À ≈£L&Ü düT+<äsY<˚ ø°\ø£ uÛ≤>∑kÕ«eT´+. Ç+<äT˝À ≈£L&Ü uÛ≤s¡‘·
Á|üuÛÑT‘·«+ >∑T]Ô+∫q 22 n~Ûø±]ø£ uÛ≤wü˝À¢ j·÷|tqT ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚ kÂ\uÛÑ´+ @sêŒf…Æ+~. 

Ç|üŒ{Ïπø Ç+&çj·÷˝À ø√{° Çs¡yÓ’ \ø£å\ eT+~ Á|ü»\≈£î >∑÷>∑T˝Ÿ ≥÷˝Ÿ‡ ø£HÓø˘º nsTTe⁄Hêïj·Tì,
M{Ï Á|üjÓ÷»Hê*ï n+<ä]ø° n+<äTu≤≥T ˝ÀøÏ rdüT≈£îekÕÔeTì düT+<äsY Á|üø£{Ï+#ê&ÉT.  uÛ≤s¡rj·T
∫qï yê´bÕs¡T\ ø√dü+ ‘·≈£îÿe <Ûäs¡˝À \_Û+#˚ Áø√yéTãTø˘‡ (˝≤´|t{≤|t)qT >∑÷>∑T˝Ÿ $&ÉT<ä\
#˚dæ+~. Áø√yéTãTø˘‡ ÁbÕC…≈£îº ≈£L&Ü düT+<äsY Ä˝À#·q\ qT+∫ |ü⁄≥Tºø=∫Ã+<˚. >∑÷>∑T˝Ÿ Ç|üŒ{Ïπø
<˚X¯+˝Àì Á|ü<Ûëq ¬s’˝Ò«ùdºwüq¢ìï{Ï˝À yÓ’ô|ò’ <ë«sê ñ∫‘· Ç+≥sYHÓ{Ÿ dü<äTbÕj·T+ ø£*Œ+∫+~. Ç~
Á|üj·÷D°≈£î\‘√ bÕ≥T, s¡yêD≤ s¡+>±ìøÏ ≈£L&Ü ø°\ø£+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉqT+~. 

30 &Ü\s¡¢˝À (düTe÷s¡T>± 2000 s¡÷bÕj·T\T) nìï ÁbÕ+rj·T uÛ≤wü\q÷ düb˛sYº #˚ùd |ò”#·sY
bò˛HéqT uÛ≤s¡rj·T e÷¬sÿ{À¢ Á|üy˚X¯ô|≥º>∑*–‘˚ <˚X¯+˝À eT<Ûä´‘·s¡>∑‹ Á|ü»\ yê´bÕs¡eT+‘ê
<ëìMT<˚ »s¡T>∑T‘·T+<äì düT+<äsY ˇø£ düe÷y˚X¯+˝À #ÓbÕŒ&ÉT.

eTq nedüsê\T eTq e÷‘·èuÛ≤wü kÕj·T+‘√ r]‘˚ n+‘·ø£+fÒ Ç+πø+ ø±yê*? eT<Ûä´, ~>∑Te
‘·s¡>∑‹ »HêuÛ≤ m≈£îÿe>± e⁄+&˚ eTq<˚XÊìøÏ düT+<äsY ˝≤+{Ï kÕ+πø‹ø£ ì|ü⁄DT\ kÕj·T+ m+‘√
nedüs¡+. uÛ≤wüqT ø°\ø£+>± >∑T]Ô+#·&É+ düT+<äsY yê´bÕs¡ $»j·÷˝≈£î ˇø£ ø±s¡DeTì MT≈£L
ns¡úyÓTÆ+~ ø£<ë! 
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düT+<äsY |æ#êjYT  ` 12 dü¬ø‡dt dü÷Á‘ê\T

2004˝À >∑÷>∑T˝Ÿ˝À #˚]q Hê{ÏqT+N <ë<ë|ü⁄ <äXÊã›ø±\+ düT+<äsY |æ#êjYT mes√ ãj·T{Ï
Á|ü|ü+#êìøÏ ô|<ä›>± ‘Ó©<äT. m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ >∑÷>∑T˝Ÿ ‘·q ôVA*¶+>¥ ø£+ô|˙ Ä˝≤Œ¤u…{ŸqT ÁbÕs¡+_Û+∫,
düT+<äsYqT >∑÷>∑T˝Ÿ d”áz>± ìj·T$T+#·T≈£î+<√ ` Ä sêÁ‹øÏ sêÁ‘˚ düT+<äsY Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±
yês¡Ô˝À¢ e´øÏÔ>± e÷]b˛j·÷&ÉT. ndü\T >∑÷>∑T˝Ÿ d”áz πsdüT˝À ≈£L&Ü ˝Òì düT+<äsY nq÷Vü≤´+>±
‘Ós¡ô|’øÏ e∫Ã n~ÛH˚‘·>± e÷]b˛j·÷&ÉT. ìC≤ìøÏ Çe˙ï ãj·T{Ï Á|ü|ü+#êìøÏ }Væ≤+#·˝Òì |ü]D≤
e÷˝Ò ø±e#·TÃ ø±˙, >∑÷>∑T˝Ÿ ˝À|ü\ e÷Á‘·+ #ê˝≤eT+~øÏ ‘Ó\TdüT ` düT+<äsY uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À
>∑÷>∑T˝ŸqT ‘·q ˙&É øÏ+~øÏ ‘Ó#·TÃø√uÀ‘·THêï&Éì— düT+<äsY ˝Òì >∑÷>∑T˝ŸqT }Væ≤+#·˝ÒeTì.
n+‹eT+>± n<˚ »]–+~. düT+<äsY >∑÷>∑T˝Ÿ e´eVü‰sê\˙ï #·ø£ÿu…fÒº ªn~ÛH˚‘·µ kÕúHêìøÏ #˚sê&ÉT. 

düT+<äsY $»j·÷\ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#˚yê]øÏ eTqdüT˝À #ê˝≤ Á|üX¯ï\T m<äTs¡e⁄‘·T+{≤sTT.
düT+<äsY |æ#êjYT |ü≥Tº≈£îqï<ä˝≤¢ m+<äT≈£î ã+>±s¡yÓTÆb˛sTT+~? ‘·q #˚‘·T˝À¢øÏ rdüT≈£îqï Á|ü‹



ÁbÕC…≈£Lº m˝≤ dü¬ø‡dt nsTT+~? Çìï ô|<ä› ÁbÕC…≈£îº*ï ˇ+{Ï#˚‘√Ô m˝≤ ì\u…≥º>∑*>±&ÉT? ás√E
Á|ü|ü+#·+ ˝ÀH˚ HÓ+ãsYeHé ø£+ô|˙>± >∑÷>∑T˝Ÿì m˝≤ r]Ã~<ä›>∑*>±&ÉT? @ X¯≈£îÔ\T n‘·ì $»j·÷
\≈£î ø±s¡DeTj·÷´sTT? á Á|üX¯ï\ìï{Ïø° düe÷<Ûëq+ ˇø£ÿfÒ. n‘·&ç ø£sƒ√s¡ ÁX¯eT. düT+<äsY yÓqTø£
m˝≤+{Ï nr‘·X¯≈£îÔ\÷ ˝Òe⁄. n‘·ì ÁX¯eT, kÕ~Û+∫q $»j·÷˝Ò n‘·ìï >∑÷>∑T˝Ÿ nH˚ n‘·T´qï‘·
•KsêìøÏ #˚sêÃsTT. 

düT+<äsY |æ#êjYT $»j·÷\≈£î Ä\+ãq>± ì*∫q n+XÊ\ >∑T]+∫ ˇø£kÕ] |ü]o*ùdÔ ... 12
ø±s¡D≤\T düŒwüº+>± ø£q|ü&É‘êsTT. Ä 12 ø±s¡D≤\˙ á yê´dü+˝À 12 n+XÊ\T>± #·÷<ë›+. 

1) ø=‘·Ô $wüj·÷*ï H˚s¡TÃø√e&É+ 

eTìwæ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ø=‘·Ô $wüj·÷\T H˚s¡TÃ≈£î+≥÷b˛‘˚H˚ uÛÑ$wü´‘Y ˝ÀøÏ ˝≤uÛÑø£s¡+>± yÓfi¯¢>∑\T>∑T
‘ê&ÉT. düT+<äsY $<ë´]ú s√E\ qT+N ø=‘·Ô $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ÄdüøÏÔ #·÷ù|yê&ÉT. n~
düu…®≈£îº\≈£î dü+ã+~Û+∫+~ ø±e#·TÃ, ø±ø£b˛e#·TÃ. ø±˙, ‘·q≈£î ÄdüøÏÔø£s¡+>± nì|æ+∫q Á|ü‹
n+X¯+ >∑T]+N ø±düÔ ˝À‘·T>±H˚ ‘Ó\TdüT≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚ùdyê&ÉT. eTÁ<ëdüT M<ÛäT\ >∑T]+∫, ‘·q
dü÷ÿ˝À¢ì ôd’Hé‡ ˝≤´uŸ >∑T]+∫, ‘·q #·T≥÷º e⁄qï eTqTwüß\ >∑T]+N, Á|ü|ü+#·+˝À »s¡T>∑T‘·Tqï
‘êC≤ |ü]D≤e÷\ >∑T]+N, |üÁ‹ø£˝À¢ yês¡Ô\ >∑T]+N ... Ç˝≤ Á|ü‹ ø=‘·Ô $wüj·÷˙ï ≈£î¢|üÔ+>±HÓ’Hê
‘Ó\TdüT≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚ùdyê&É‘·qT. ôd’Hé‡, >∑DÏ‘·+ düu…®≈£îº˝À¢ ‘·qø£+fÒ ô|’ ‘·s¡>∑‘·T\ |ü⁄düÔø±\T
|ü]o*+#·&É+, Ä ø±¢düT\ $<ë´s¡Tú\ qT+∫ $wüj·T |ü]C≤„q+ bı+<ä&É+ MT<ä düT+<äsY eT+∫
ÄdüøÏÔì Á|ü<ä]Ù+#˚yê&Éì n‘·ì {°#·sY ˇø£s¡T #ÓbÕŒs¡T. ‘·q≈£î ‘Ó*dæq $wüj·÷\≈£î e÷Á‘·y˚T
|ü]$T‘·eTe⁄‘·÷, ø=‘·Ô $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ÄdüøÏÔ #·÷|üìyê]øÏ $»j·T+ <äø£ÿ<äì
düT+<äsY dü÷Á‘·+`1 #Ób˛Ô+~. 

2) dæú$T‘·‘·«+ 

>=|üŒ>=|üŒ $»j·÷\T kÕø±s¡+ ø±yê\+fÒ e÷qdæø£+>± dæús¡+>± e⁄+&É&É+ nedüs¡+. düT+<äsY
J$‘·+ ≈£L&Ü á dü‘ê´H˚ï s¡TEe⁄ #˚k˛Ô+~. düT+<äsY @ |üì ‘·\ô|{ÏºHê #ê˝≤ dæú$T‘·+>±
Ä˝À∫kÕÔ&ÉT. Vü≤&Üe⁄&ç |ü&É&É+, ˇ‹Ô&ç ô|≥Tºø√e&É+ e+{Ïy˚M e⁄+&Ée⁄. m+‘· ô|<ä› Ä˝À#·HÓ’Hê,
m+‘· ô|<ä› |üìHÓ’Hê #ê˝≤ ≈£L˝Ÿ>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ düT+<äsYøÏ n\yê≥T. dü÷ÿ\T s√E\Tï+N
düT+<äsY ‘·q ôVAyéTesYÿ |üP]Ô #˚j·T&É+, ø±¢dtH√≥T‡ dæ<ä∆+ #˚düTø√e&É+ e+{Ï |üqT˝À¢ ≈£L&Ü
#ê˝≤ dæú$T‘·+>± e´eVü≤]+#˚yê&Éì, |üP]Ô <Ûë´q+‘√ e´eVü≤]+#˚yê&Éì düT+<äsY ‘·+Á&ç
s¡|òüTTHê<∏é ˇø£ $˝Òø£]øÏ #ÓbÕŒs¡≥. >∑÷>∑T˝Ÿ ˝≤+{Ï >√¢ã˝Ÿ ø£+ô|˙˝À ø=ìï y˚\eT+~ ñ<√´>∑T*ï,
ãj·T{Ï Á|ü|ü+#êìï ns¡ú+ #˚düTø√e&É+, e´eVü‰sê\T #·ø£ÿu…{≤º\+fÒ m+‘· dæú$T‘·+>± e´eVü≤]+#˚
H˚s¡TŒ ø±yê*? Ä HÓ’|ü⁄D´+ e⁄+~ ø±ãfÒº düT+<äsY Ä kÕúsTTøÏ #˚s¡>∑*>±&ÉT. e÷qdæø£+>± ã\+>±
e⁄qïyê&ÉT m˝≤+{Ï m‘·TÔ\HÓ’Hê ne©\>± mø£ÿ>∑\T>∑T‘ê&Éì düT+<äsY J$‘·+ $düŒwüº+ #˚k˛Ô+~. 
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3) n+XÊ\ eT<Ûä´ bı+‘·q ≈£î<äTs¡TÃø√e&É+ 

düT+<äsY ¬ø]j·TsYqT C≤Á>∑‘·Ô>± |ü]o*ùdÔ ˇø£ $wüj·T+ ns¡úeTe⁄‘·T+~. >∑÷>∑T˝Ÿ ≥÷˝Ÿu≤sY,
>∑÷>∑T˝Ÿ Áø√yéT, Ä+Á&ÜsTT&é eHé, Ç+&çø˘ ≥÷˝Ÿ ` Ç˝≤ |ü\T ≥÷˝Ÿ‡ MT<ä @ø£ø±\+˝À |üì#˚dü÷Ô
≈£L&Ü düT+<äsY mø£ÿ&Ü |ü≥Tº ‘·|üŒ˝Ò<äT— ‘·q ãè+<ëìï |ü≥Tº ‘·|üŒìe«˝Ò<äT. y˚πs«s¡T ãè+<ë\T,
y˚πs«s¡T f…ø±ï\J\ kÕj·T+‘√ |üì#˚düTÔqï|üŒ{Ïø° mø£ÿ&Ü ‘=Á≥TbÕ≥T |ü&É≈£î+&Ü nìï |üqT\÷
|üP]Ô #˚j·T>∑*>±s¡T. Ç+<äT≈£î ø±s¡D+ ` düT+<äsY ‘êqT |üì#˚düTÔqï Á|ü‹ n+XÊìø° Ç‘·s¡ n+XÊ
\‘√ bı+‘·q ≈£î<äTs¡TÃø√>∑\>∑&É+. @ |ò”#·sY m+<äTø√dü+ ‘·j·÷s¡e⁄‘√+~, m˝≤ ‘·j·÷s¡e⁄‘√+~
yÓTT<ä˝…’q $wüj·÷\ô|’ |üP]Ô düŒwüº‘· e⁄+&É&É+ e\¢ düT+<äsY nìï n+XÊ\ eT<Ûë´ dü¬s’q ø£HÓøÏº${°ì
kÕ~Û+#·>∑*>±&ÉT. Bìì MTs¡T dükÕø£å ´+>± |ü]o*+#ê\qT≈£î+fÒ ... ¬s+&ÉT >∑÷>∑T˝Ÿ ≥÷˝Ÿ‡qT
rdüTø√+&ç. ¬s+&ç{Ï |ò”#·s¡¢q÷ <˚ìø£~ sêdüTø√+&ç. ¬s+{Ï Á|üjÓ÷»Hê©ï H√{Ÿ #˚j·T+&ç.
n+‹eT+>± Ä ¬s+&ÉT ≥÷˝Ÿ‡ eT<Ûë´ e⁄qï ø£HÓøÏº${° MT≈£î dæ+|ü⁄˝Ÿ>± ns¡úyÓTÆb˛‘·T+~. á nqTdü+
<Ûëq+ n+‘· düT\uÛÑ+>± kÕ~Û+#·>∑\ $<ä´ ø±<äT. á HÓ’|ü⁄D´y˚T düT+<äsY $»j·÷\≈£î Á|ü<Ûëq
ùV≤‘·Te⁄˝À¢ ˇø£{Ï>± ì\ã&ç+~. 

4) C≤„|üø£X¯øÏÔ 

düT+<äsY kÕ~Û+∫q $»j·÷˝≈£î Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ n‘·ì C≤„|üø£X¯πøÔ. ‘·q ˇø£ÿ&ç #˚‘·T\ øÏ+<ä @ø£
ø±\+˝À nH˚ø£ ÁbÕC…≈£îº\ ìs¡«Vü≤D »]π> #√≥ ... mø£ÿ&Ü ‘·&Éu≤≥T ˝Ò≈£î+&Ü, Á|ü‹ ÁbÕC…≈£îºq÷
$»j·Te+‘·+>± e÷s¡Ã>∑\T>∑T‘·THêï&É¡+fÒ n+<äT≈£î ø±s¡D+ düT+<äsY C≤„|üø£X¯πøÔqì #Ó|ü⁄Œø√yê*.
Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± düT+<äsY ãè+<ë˝À¢ |üì#˚düTÔqïyê] dü+K´ ø£˙dü+ eT÷&ÉTy˚\≈£î ô|’e÷fÒ.
Ç+<ä]eT<Ûä´ e´eVü‰sê*ï #·ø£ÿ~<äT›ø√yê\+fÒ n+‘· ôV’≤m+&é yÓTeTØ ˝Ò≈£î+&Ü kÕ<Ûä´+ ø±<äT. 

5) ø£\e&É+ ` ø£\T|ü⁄≈£îb˛e&É+ 

ÁbÕC…≈£îº\T dü¬ø‡dt ø±e&ÜìøÏ ñ<√´>∑T\ HÓ’|ü⁄D≤´\T ø£*ùdÔ #ê˝<äT, yê] eTqdüÔ‘ê«\÷, |üìrs¡÷¢
≈£L&Ü ø£\yê*. Ä ø£\e&É+ ≈£L&Ü ÄcÕe÷w”>± ø±<äT, #ê˝≤ ã\+>± ø£\yê*. n˝≤ ø£\yê\+fÒ
Ä ø£*ù|yê&ÉT n‘·´+‘· ã\e+‘·T&Ó’e⁄+&Ü*. düT+<äsY XÊØs¡ø£+>± ã\yÓTÆqyê&ÉT ø±ø£b˛e#·TÃ
ø±˙, q\T>∑T]‘√ ø£\e&É+, yê]ì ø£\T|ü⁄≈£îb˛e&É+, nìïyÓ’|ü⁄\ qT+N Á|üjÓ÷»Hê*ï kÕ~Û+#·
&É+˝À e÷Á‘·+ e÷düºsY. mH√ï dü+<äsê“¤˝À¢ Ç~ s¡TEyÓ’+~. düT+<äsYøÏ ‘êqT |üì#˚düTÔqï  Á|ü‹
ÁbÕC…≈£îº˝À e⁄qï düuÛÑT´\+<äs¡÷ ‘Ó\TdüT. yês¡+<ä] |üìrs¡¢ MT<ä n‘·ìøÏ düŒwüºyÓTÆq ne>±Vü≤q
e⁄+~. @ |üì me]‘√ m˝≤ #˚sTT+#·T≈£î+fÒ dü¬s’q |òü*‘·+ \_ÛdüTÔ+<√ n‘·ìøÏ K∫Ã‘·yÓTÆq
n+#·Hê e⁄+~. n+XÊ\yêØ>± n+<ä]˙ ø£\T|ü⁄≈£îb˛e&É+, n+<ä] Ä˝À#·q\ø° $\Teìe«&É+,
n+‹eT+>± ˇø£ e÷sêZìï ìπs›•+#·Tø√e&É+, Ä <ë]˝À eTT+<äT≈£î yÓfi¯¢&É+ düT+<äsY dü¬ø‡dt
bòÕs¡Tà˝≤˝À¢ ø°\ø£yÓTÆq~. ∫qïkÕúsTT ñ<√´>∑T\ qT+N ø±s√Œπs{Ÿ e÷¬sÿ{Ï+>¥ ãè+<ë\ <ëø±
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n+<ä]‘√{° dü‘·‡+ã+<Ûë\qT @s¡Œs¡#·Tø√e&É+ e\¢ ... nedüsê\≈£î ‘·–q≥T¢ eP´Vü‰*ï s¡∫+#·Tø√
e&É+, e´eVü‰sê*ï #·ø£ÿu…≥Tºø√e&É+˝À düT+<äsY m|ü⁄Œ&É÷ dü¬ø‡dt kÕ~Ûdü÷ÔH˚ edüTÔHêï&ÉT. 

6) nedüsê*ï yÓTs¡T>±Z >∑T]Ô+#·&É+ 

ˇø£ Á|ü|ü+#·kÕúsTT ÁbÕ&Éø˘º ø£+ô|˙øÏ d”áz kÕúq+ <ëø± #˚s¡&ÜìøÏ düT+<äsYøÏ düVü≤ø£]+∫q
eTs√ eTTK´yÓTÆq n+X¯+ ` e÷¬sÿ{Ÿ nedüsê*ï yÓTs¡T>±Z >∑T]Ô+#·&É+. ªHêπø+ ‘Ó\TdüTµ nH˚ <äèwæº
ø£+fÒ ª»HêìøÏ @+ ø±yê*?µ nH˚ Á|üX‚ï @ yê´bÕsêqïsTTHê eTT+<äT≈£î q&ç|ædüTÔ+~. düT+<äsY á
$wüj·T+˝À m+‘√ <ës¡Ùìø£+>± e´eVü≤]düTÔ+{≤&ÉT. >∑÷>∑T˝Ÿ˝À ás√E n+<äTu≤≥T˝À e⁄qï
nH˚ø£ |ò”#·s¡¢qT s¡÷bı+~+#·&É+˝À düT+<äsYøÏ ø°\ø£ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ e⁄+~. ÁbÕ+rj·T uÛ≤wü*ï
Ç+{ÏÁπ>{Ÿ #˚ùdÔ ‘·eT ≥÷˝Ÿ‡øÏ m≈£îÿe Á|üjÓ÷»q+ e⁄+≥T+<äqï $XÊ«dü+ n‘·&çì ªÇ+&çø˘ ≥÷˝Ÿ‡µ
‘·j·÷Ø ~X¯>± Áù|πs|æ+∫+~. eT<Ûä´‘·s¡>∑‹ Á|ü»˝…≈£îÿe>± ìedæ+#˚ Ç+&çj·÷ ˝≤+{Ï <˚XÊ˝À¢
Ç+≥sYHÓ{Ÿ Ç+ø± düT\uÛÑ+>±, #Íø£>± \_ÛùdÔ >∑÷>∑T˝Ÿ eT]+‘· $düÔ]düTÔ+<äqï eTT+<äT#·÷ù|
n‘·&çì ªÁbÕC…ø˘º \÷Héµ yÓ’|ü⁄ q&ç|æ+∫+~. ≈£îÁ>±e÷˝À¢ e⁄+&˚ Á|ü»\T ôd’‘·+ düT\uÛÑ+>± &ÉãT“
$wüj·÷\T #·ø£ÿu…≥Tºø√yê*‡q nedüs¡+ @s¡Œ&ÉT‘·T+<äqï $»qØ Ä˝À#·H˚ ªf…CŸµ j·÷|tqT düèwæº+#·
&ÜìøÏ <√Vü≤<ä+ #˚dæ+~. m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ‘êC≤>± ‘·q $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î @+ ø±yê˝À ‘Ó\TdüTø√e
&ÜìøÏ ìs¡+‘·s¡ ø£èwæ #˚dü÷ÔH˚e⁄+{≤&ÉT ø±ãfÒº ... düT+<äsY Á|ü|ü+#· Á|üU≤´‘· Ä˝À#·Hê|üs¡T˝À¢
ˇø£&ç>± e÷s¡>∑*>±&ÉT. 

7) neø±XÊ*ï nH˚«wæ+#·&É+ 

nedüsê\T, neø±XÊ\T ¬s+&É÷ Ç+≥sY`ø£HÓ¬øº&é |ü<ë\T. nedüs¡+ e⁄+~ n+fÒ neø±X¯+
e⁄qïfÒº. neø±X¯+ e⁄+~ n+fÒ n~ rsêÃ*‡q nedüs¡+ øÏ+<ä ˝…ø£ÿ. düT+<äsY |æ#êjYT ‘=*qT+N
nedüsê\qT m+‘·>± <äèwæº˝À ô|≥Tº≈£îHêï&√, yê{Ïì rs¡Ã&ÜìøÏ e⁄qï neø±XÊ*ï ≈£L&Ü n+‘˚
<äèwæº˝À ô|≥Tº≈£îHêï&ÉT. ‘·q ø£+ô|˙ eT]+‘·>± m<ä>∑&ÜìøÏ, $düÔ]+#·&ÜìøÏ mø£ÿ&Óø£ÿ&É m˝≤+{Ï
neø±XÊ\THêïjÓ÷ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ìs¡+‘·s¡+ XÀ~Ûdü÷ÔH˚e⁄+&˚ kÕ+πø‹ø£ ì|ü⁄DT&ÉT düT+<äsY.
$düÔ]+#˚ø=B› ‘·q |ü]~Ûì eT]+‘· $XÊ\|üs¡#·T≈£î+≥÷ yÓfi‚¢ >∑÷>∑T˝Ÿ n‘·ì nH˚«wüD X¯øÏÔøÏ dü]>±Z
dü]b˛sTT+~. ªmø£ÿ&É yÓ\T>∑T Á|üdü]dü÷Ôe⁄+≥T+<√ ˙ #·÷|ü⁄ nø£ÿ&É e⁄+&Ü*, ˙ Á|üj·÷D+
nø£ÿ&çøÏ kÕ>±*.µ düT+<äsY á dü÷Á‘êìï eTqkÕyê#ê qe÷à&ÉT. ˇø£<ëìyÓ+≥ eTs=ø£{Ï
yÓ\T>∑TπsK\qT yÓ‘·T≈£îÿ+≥÷ Á|üj·÷D+ #˚XÊ&ÉT. |òü*‘·+>± ás√E e÷qeC≤‹ $ø±kÕìøÏ
nedüs¡yÓTÆq mH√ï dü<äTbÕj·÷\T @s¡Œ&É&ÜìøÏ <√Vü≤<äeTj·÷´&ÉT. 

8) >√¢ã˝Ÿ Ä˝À#·q\T 

ªkÕúìø£+>± Ä˝À∫+#·T, $X¯«yê´|üÔ+>± |üì#ÓjYTµ ( Think Local - Act Global) nH˚ >±+BÛ
dü÷Á‘·+ ˇø£≥T+~. ás√Eqï  Á|ü|ü+Nø£s¡D |ü]dæú‘·T˝À¢ @ ÁbÕ&Éø˘º¬ø’Hê kÕ<Ûä´yÓTÆq+‘· $düÔ è‘·
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|ü]~Û e⁄+#·Tø√e&É+ nedüs¡+. Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± mø£ÿ&É @ nedüs¡+ e⁄Hêï, <ëìì rπsÃ ≥÷˝Ÿ
Ä ÁbÕ+‘·+˝ÀH˚ ‘·j·÷s¡T ø±yê\qï s¡÷˝ÒMT ˝Ò<äT. n˝≤π>, eTq+ s¡÷bı+~+#˚ ÁbÕ&É≈£îº Á|ü|ü+#·+
yÓTT‘êÔìø° |üìø=#˚Ã~ ø±e#·TÃ. düT+<äsY |æ#êjYT á dü÷Á‘êìï u≤>± ˇ+≥ã{Ïº+#·T≈£îHêï&ÉT.
>∑÷>∑T˝Ÿ qT+∫ ‘·j·÷s¡j˚T´ ÁbÕ&É≈£îº\˙ï Á|ü|ü+#·+˝À mø£ÿ&Ó’Hê e÷¬sÿ{Ÿ #˚düTø√e&ÜìøÏ nqTe⁄>±
r]Ã~<ä›&É+ yÓTT<ä\T ô|{≤º&ÉT. JyÓTsTT˝Ÿ‘√ düVü‰ >∑÷>∑T˝Ÿ Á|ü‹ j·÷|t˙ uÛÑ÷MTà<ä mø£ÿ&Ó’Hê
ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚ neø±X¯+ @s¡Œ&É&É+ Ç+<äT˝À uÛ≤>∑y˚T! 

eTq Ä˝À#·q |ü]<ÛäT*ï m+‘·>± ô|+#·T≈£î+fÒ e÷¬sÿ{Ÿ |ü]~Û n+‘·>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. ø£˝≤yéT
e+{Ï ì|ü⁄DT\T #Ó|æŒ+~ ≈£L&Ü n<˚. _>¥ |æø£ÃsY }Væ≤+#·&É+, <ëìì kÕø±s¡+ #˚düTø√e&ÜìøÏ
ñqï‘·+>± ø£èwæ #˚j·T&É+. düT+<äsY $»j·÷\≈£î ø±s¡D≤˝À¢ $X¯«<äèwæº‘√ Ä˝À∫+#·&ÉeT÷ ˇø£{Ï. 

9) b˛{°ì }Væ≤+#·&É+ ` b˛{°ì düèwæº+#·&É+ 

$X¯«$|üDÏ˝À me¬sdüTº m‘·TÔq ì\ã&çq ˇø£ ø£+ô|˙øÏ d”áz>± e⁄+&˚ e´øÏÔ ... ‘·q ø£+ô|˙ì
Ä kÕúq+ qT+∫ ~+#·&ÜìøÏ mH√ï Á|üj·T‘êï\T »s¡T>∑T‘êj·Tì }Væ≤+#·>∑\&ÉT. ø±˙ yê{Ïì
m<äTs√ÿ˝Òø£b˛‘˚ me¬sdüº+‘· #·]Á‘· ≈£L&Ü eT+#·T˝≤ ø£]–b˛‘·T+<ä˙ n‘·ìøÏ ‘Ó*dæe⁄+&Ü*.
düT+<äsYøÏ Ç~ u≤>± ‘Ó\TdüT. ø±ãfÒº, b˛{°øÏ ‘·≥Tº≈£îH˚˝≤ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ‘·qqT, ø£+ô|˙ì eT\#·T
≈£î+≥÷H˚ e⁄+{≤&ÉT. ˇø£$<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ ìs¡+‘·s¡+ j·TT<ä∆+ #˚dü÷ÔH˚e⁄+{≤&ÉT. 

b˛{°ì }Væ≤+#·&É+, <ëìì m<äTs√ÿe&É+ ˇø£ m‘·ÔsTT‘˚, düT+<äsYøÏ Ç+ø√ Á|ü‘˚´ø£‘· e⁄+~ `
b˛{°ì düèwæº+#·&É+. Ç+≥sYHÓ{Ÿ mø˘‡b˛¢s¡sY, yÓTTõ˝≤¢ ô|ò’sYbòÕø˘‡\≈£î  b˛{°>± >∑÷>∑T˝Ÿ ≥÷˝Ÿu≤sY˙,
Ä‘·sê«‘· Áø√yéT ÁuÖ»sY˙ düèwæº+∫q |æ#êjYT yÓTC≤]{° Ç+≥sYHÓ{Ÿ j·T÷»s¡¢qT Áø√yéT yÓ’|ü⁄≈£î
‹|üŒ>∑*>±&ÉT. n<˚ düeTj·T+˝À Áø√yéT≈£î düyêfi¯¢qT m<äTs=ÿH˚ X¯øÏÔì ≈£L&Ü ø£*Œ+#ê&ÉT. Ç+≥sYHÓ{Ÿ
mø˘‡b˛¢s¡sY, yÓTTõ˝≤¢ ô|ò’sYbòÕø˘‡\T n+<äTø√˝Òq+‘· y˚>∑+>± Áø√yéT˝À ø=‘·Ô |ò”#·s¡¢qT CÀ&ç+#·&É+
ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. e÷¬sÿ{À¢ Áø√yéTøÏ b˛{° n+fÒ Áø√yéT e÷Á‘·y˚T nH˚$<Ûä+>± <ëìì ì\u…{≤º&ÉT.
Áø√yéT ÁuÖ»sY e#êÃø£ Ç+≥sYHÓ{Ÿ mø˘‡b˛¢s¡sYqT yÓTÆÁø√kÕ|òtº ø±s√ŒπswüHé m+‘· n_Ûeè~∆ #˚dæHê
Áø√yéTqT #˚s¡Tø√˝Òø£b˛sTT+~. ô|ò’sYbòÕø˘‡ ø±düÔ >∑{Ïºb˛{°H˚ ÇdüTÔqï|üŒ{Ïø°, n~ zô|Hék˛sY‡ ø±e&É+,
ÁbıÁ|üsTT≥Ø e÷¬sÿ{Ÿ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç+~ ø±ø£b˛e&É+‘√ Áø√yéTøÏ yÓTTõ˝≤¢‘√ b˛{° nedüs¡y˚T
˝Ò≈£î+&Üb˛sTT+~. düyêfi¯¢qT, b˛{°ì m<äTs√ÿe&Éy˚T ø±<äT, eTqøÏ eTqy˚T b˛{°>± ì\ã&É>∑\
X¯øÏÔì ô|+bı+~+#·Tø√e&É+ Hêj·Tø£‘·« \ø£åD≤˝À¢ eTTK´yÓTÆq<äì düT+<äsY dü÷Á‘·+`9 s¡TEe⁄
#˚dæ+~ ø£<ë! 

10) |ü]$T‘·T\T $~Û+#·Tø√e&É+ 

|üì $wüj·÷˝À¢ n|ü]$T‘·+>± ø£èwæ#˚ùd düT+<äsY |æ#êjYT ... nH˚ø£ d”«j·T |ü]$T‘·T\qT $~Û+
#·T≈£îì e´eVü≤]kÕÔ&É+fÒ ãVüQXÊ MTs¡T qeTà˝ÒπsyÓ÷! ø±˙ Ç~ ì»+. ùdïVü≤dü+ã+<Ûë\T
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ø=qkÕ–+#·&É+˝À, u≤<Ûä´‘·\T n|üŒ–+#·&É+, |ü+#·Tø√e&É+˝À düT+<äsY #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>±, Ä∫‘·÷∫
e´eVü≤]kÕÔ&Éì _õHÓdt Á>∑÷|ü⁄˝À¢ ã\+>± #Ó|ü⁄Œ≈£î+{≤s¡T. nedüsêìøÏ $T+∫ e÷{≤¢&Éø£b˛e&É+,
e÷{≤¢&˚ Á|ü‹ e÷≥˙ C≤Á>∑‘·Ô>± e÷{≤¢&É&É+, yê´bÕs¡ Ä˝À#·q*ï ≈£L&Ü |ü]$T‘·T˝À¢H˚
|ü+#·Tø√e&É+, ø£+ô|˙ s¡Vü≤kÕ´\qT ø±bÕ&É&É+ e+{Ï nH˚ø£ Hêj·Tø£‘·« \ø£åD≤\T düT+<äsY˝À
ø£ì|ækÕÔsTT. ‘·q Ä<Ûä«s¡´+˝À q&ç#˚ ÁbÕC…≈£îº˝À¢ |üì#˚ùdyê]‘√ düT+<äsY #ê˝≤ Äràj·T+>±
yÓT\T>∑T‘ês¡ì, ø±˙ ˇø£ |ü]$T‹øÏ $T+∫ dü+ã+<Ûë\qT e⁄+#·s¡˙ n‘·ìøÏ ù|s¡T+~. ãj·T≥
yê´bÕs¡esêZ˝À¢q÷ n+‘˚. ªªÄ˝À#·q*ï n|ü]$T‘·+>± sêìe⁄«— Ä#·s¡D˝À |ü]$T‘·T\T
$~Û+#·Tø√µµ nH˚ dü‘ê´ìï düT+<äsY |æ#êjYT düŒwüº+>± #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. 

11) düeTj·TbÕ\q˝À düeTTÁ<ä+ ˝≤π>! 

ø±\+ ` ˇø£ÿkÕ] >∑&ç∫b˛‘˚ eT∞¢ yÓqøÏÿsê<äT. eTT+<äT≈£î q&ÉTdü÷Ôb˛e&Éy˚T J$‘·+. f…ÆyéT
y˚TH˚CŸyÓT+{Ÿ $wüj·T+˝À düT+<äsY #ê˝≤ |üsYô|òø˘º. >∑÷>∑T˝Ÿ˝À kÕ<Ûës¡D ñ<√´–>± e⁄qï|üŒ{ÏqT+N
‘·q ìs¡«Vü≤D˝À e⁄qï Á|ü‹ ÁbÕC…≈£îºq÷ düeTj·÷ìøÏ |üP]Ô#˚j·T&É+, nqT≈£îqï f…ÆyéTøÏ e÷¬sÿ{ŸøÏ
<ëìì $&ÉT<ä\ #˚j·T&É+˝À düT+<äsYøÏ y˚T{Ï ù|s¡T+~. >∑÷>∑T˝Ÿ d”áz>± m~–q ‘·sê«‘· ...
Ç|ü⁄Œ&ÉT ø£+ô|˙ ÁbÕC…≈£îº\ìï{Ï MT<ë <äèwæºô|{≤º*‡q u≤<Ûä´‘· n‘·ìô|’ |ü&ç+~. |üì uÛ≤s¡+ $|üØ
‘·+>± ô|]–b˛sTT+~. nsTTHê≈£L&Ü, ‘·q düeTj·TbÕ\q $wüj·T+˝À mø£ÿ&Ü düT+<äsY sêJ|ü&É
˝Ò<äT. ø±ãfÒº ... >∑÷>∑T˝Ÿ ÁbÕ&É≈£îº\ $&ÉT<ä\ $wüj·T+˝À ô|<ä›>± Ä\kÕ´\T+&Ée⁄. 

12) n+‘·sê®rj·T Ä]úø£ <äèwæº 

n+‘·sê®rj·T kÕúsTT˝À yê´bÕsê\T #˚ùd >√¢ã˝Ÿ ø£+ô|˙\˙ï ªe÷s¡ø£+ πs≥Tµ Ä<Ûës¡+>± Äj·÷
<˚XÊ˝À¢ ‘·eT yê´bÕsê*ï ã˝Àù|‘·+ #˚düT≈£î+{≤sTT. >∑÷>∑T˝Ÿ n~ÛH˚‘·>± düT+<äsY á $wüj·÷ìï
eT]+‘· ˝À‘·T>± ns¡ú+ #˚düT≈£îHêï&ÉT. >∑÷>∑T˝Ÿ e÷´|t‡ düèwæºø£s¡Ô˝À¢ ˇø£]>± düT+<äsY C≤Á>∑|òæø£˝Ÿ>±
Á|ü|ü+#·+ MT<ä m+‘· |ü≥Tº kÕ~Û+#ê&√, Äj·÷ <˚XÊ\ Ä]úø£ dæú‹>∑‘·T\ MT<ä ≈£L&Ü n+‘˚ |ü≥Tº
kÕ~Û+#ê&ÉT. >∑÷>∑T˝Ÿ ÁbÕ&É≈£îº\qT $Áø£sTT+#·&É+˝À, >∑÷>∑T˝Ÿ ùde\≈£î <Ûäs¡*ï ìs¡ísTT+#·&É+˝À
Äj·÷ <˚X¯ Ä]úø£ e´edüú\≈£î nqTyÓ’q e÷sêZ*ï s¡÷bı+~+#ê&ÉT. |òü*‘·+>± Ç‘·s¡ ø£+ô|˙\‘√
b˛*ùdÔ >∑÷>∑T˝Ÿ ùde\T ø±düÔ #Íø£>± ø£ì|ækÕÔsTT. ˝≤uÛÑ+ ‘·≈£îÿe>± ø£ì|æ+∫Hê, $ìjÓ÷>∑<ës¡T\
dü+K´ ô|]π>ø=B› n+‘·T˝Òì Ä<ëj·T+ \_ÛdüTÔ+<äì düT+<äsY ô|≥Tº≈£îqï $XÊ«dü+ ìCyÓTÆ+~.
Ç|ü⁄Œ&ÉT n+‘·sê®\+˝À \_Û+#˚ ùde˝À¢ ø£˙dü+ ns¡úuÛ≤>∑+ ùde\T >∑÷>∑T˝Ÿ qT+#˚ bı+<äT‘·THêï
eT+fÒ n+<äT≈£î düT+<äsY ‘·~‘·s¡T\ n+‘·sê®rj·T Ä]úø£ <äèùwº Á|ü<Ûëq ø±s¡D+. 

Ç+ø± nH˚ø£ n+XÊ\T düT+<äsY |æ#êjYT $»j·÷\≈£î <√Vü≤<ä+ #˚düTÔHêïsTT. ô|’ 12 bÕsTT+≥÷¢
yê≥ìï{Ï ø£\uÀ‘·‘√ s¡÷bı+~+∫q$. á \ø£åD≤\qT MT˝À MTs¡÷ ô|+bı+~+#·Tø√>∑*–‘˚
$»j·T+ MT yÓqï+fÒ edüTÔ+~. 
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ªªø£+|üP´≥s¡T¢ Ç+¬ø+‘√ø±\+ |òæõø£˝Ÿ>± e⁄+&ÉuÀe⁄. á Vü‰sY¶&çdüTÿ\÷, yÓTeTØ\÷, |üesY
ã≥q÷¢, πøãT\÷‡ Ç+¬øH√ï @fi¯ó¢ á s¡÷|ü+˝À e⁄+&Éø£b˛e#·TÃ. y˚>∑+>± e÷s¡T‘·Tqï kÕ+πø‹ø£
|ü]D≤e÷\T @&Ü~ e÷πsø=B› ø=‘·Ô dü+#·\Hê\≈£î ‘Ós¡˝Ò|üqTHêïsTT. Ç+<äT≈£î ø±s¡DuÛÑ÷‘·eTe⁄
‘·Tqï ˇπøˇø£ÿ n+X¯+ ` Ä]º|òæwæj·T˝Ÿ Ç+≥*C…Hé‡. ø£èÁ‹eT y˚T<∏ädüT‡. m.◊.µµ 

ø=+‘·ø±\+ ÁøÏ‘·+ ... ‘êqT #·<äTe⁄≈£îqï ◊◊{° Ks¡>¥|üPsY˝À Çyê«[º ‘·s¡+ $<ë´s¡Tú\‘√ e÷{≤¢
&˚+<äT≈£î yÓ[¢q düT+<äsY ... πs|ü{Ï ø±˝≤ìøÏ nqT>∑TD+>± ‘·eTqT ‘êeTT eT\#·Tø√yê*‡q nedü
sêìï yê]øÏ $es¡+>± #ÓbÕŒ&ÉT. eTqTwüß\ yÓT<äfi¯¢ ø£+fÒ j·T+Á‘ê˝Ò m≈£îÿe Á|üuÛ≤e+ #·÷|üuÀ‘·T
Hêïj·Tì, eTìwæ y˚T<∏ädüT‡qT düyê˝Ÿ #˚ùd j·T+Á‘ê\ eT<Ûä´ eTq |üqT\T ìs¡«Væ≤+#·Tø√yê*‡q
|ü]dæú‘·T\T @s¡Œ&ÉuÀ‘·THêïj·Tì düT+<äsY ù|s=ÿHêï&ÉT. >∑÷>∑T˝Ÿ Á|ü‹ì~Û>± mø£ÿ&çøÏ yÓ[¢Hê, Ç‘·s¡
ø±s¡´Áø£e÷\T, Ç+≥sYeP´\˝À ≈£L&Ü ‘·s¡#·÷ ø£èÁ‹eT y˚T<∏ädüT‡ ÁbÕeTTK´‘· >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·T
Hêï&ÉT. eTs√yÓ’|ü⁄, ‘·q (>∑÷>∑T˝Ÿ) ù|¬s+{Ÿ ø£+ô|˙ ùwsY ôVA\¶s¡¢≈£î ˇø£ ˝ÒK sêdü÷Ô ≈£L&Ü Ç<˚
$wüj·÷ìï Á|ükÕÔ$+#ê&ÉT. 

ªªsêuÀj˚T ø±\eT+‘ê ø£+|üP´≥s¡¢<˚. eTq <Ó’q+~q e´eVü‰sê˝À¢ Ç|üŒ{Ïø£+fÒ m≈£îÿe>± ø£+|üP´
≥s¡¢ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&Ée\dæedüTÔ+~. ø±˙ ø£+|üP´≥s¡¢ s¡÷|ü+ e÷Á‘·+ ás√Eqï≥T¢ e⁄+&É<äT. kÕàsYº
bò˛q¢ qT+#˚ <˚qïsTTHê Ä|üπs{Ÿ #˚ùd e´edüú\T @s¡Œ&ÉT‘·THêïsTT. yÓTTu…’˝Ÿ bò˛q¢ qT+∫ eTq+
Ä]º|òæwæj·T˝Ÿ Ç+≥*C…Hé‡ <äX¯˝À n&ÉT>∑Tô|≥ºuÀ‘·THêï+. n|ü⁄Œ&ÉT eTq+ eTqTwüß\ø°, j·T+Á‘ê\ø°
eT<Ûä´ düjÓ÷<Ûä´qT kÕ~Û+#˚ |üìì yÓTT<ä\Tô|{≤º*‡e⁄+≥T+~µµ 

◊<äT qT+∫ |ü<˚fi¯¢ ‘·sê«‘· Á|ü|ü+#·+ kÕ+πø‹ø£+>± m˝≤ e⁄+&ÉuÀ‘√+<√ <ës¡Ùìø£‘·‘√ ns¡ú+
#˚düT≈£îH˚ Á|üj·T‘êï˝À¢ uÛ≤>∑+>± düT+<äsY ªø£èÁ‹eT y˚T<∏ädüT‡µqT ø°\ø£yÓTÆq n+X¯+>± uÛ≤$düTÔHêï&ÉT.
ø£èÁ‹eT y˚T<∏ädüT‡ kÕj·T+‘√ yÓTw”Hé Ä<Ûës¡+>± (yÓTw”Hé ˝…]ï+>¥) H˚s¡TÃø√e&É+ô|’ ø=ìï dü+e‘·‡sê
\T>± >∑÷>∑T˝Ÿ #ê˝≤ qeT÷Hê˝À¢ |üì#˚k˛Ô+~. ás√E eTq+ ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥Tqï >∑÷>∑T˝Ÿ
msYÔ, Á{≤Hé‡˝Ò≥sY, >∑÷>∑T˝Ÿ bòı{Àdt e+{Ï #ê˝≤ j·÷|t‡, ≥÷˝Ÿ‡ ø£èÁ‹eT y˚T<∏ädüT‡ Ä<Ûës¡+>±
s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îqïy˚. 

<ë<ë|ü⁄ _*j·THé &Ü\s¡¢ eT÷\<Ûäq+‘√ @sêŒf…Æq ªe÷´õø˘ ©|tµ nH˚ kÕºs¡º|t ... Ä>∑T´yÓT+{Ÿ

uÛÑ$wü´‘·TÔ ø£èÁ‹eT y˚T<∏ädüT‡<˚



]j·÷*{° dædüºyéT Ä<Ûës¡+>± ø£~˝Ò 3&ç ∫Á‘ê*ï ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+, düMT|ü Á|ü<˚XÊ˝À¢ e⁄qïyê]‘√
düe÷#êsêìï |ü+#·T≈£îH˚ kÕ+πø‹ø£‘·*ï s¡÷bı+~+#˚ |üì˝À e⁄+~. >∑÷>∑T˝Ÿ á kÕºs¡º|t˝À
ô|≥Tºã&ç ô|{Ïº+~. uÀs¡T¶˝À düT+<äsY |æ#êjYT ≈£L&Ü ˇø£ ø°\ø£ uÛ≤>∑kÕ«$T. 

Ç+≥sYHÓ{Ÿ XÀ<Ûäq $wüj·÷˝À¢ ≈£L&Ü m.◊ ø°\ø£+ ø±qT+<äì, á s¡+>∑+˝À ô|≥Tºã&ÉT\T
ô|≥º&É+ ‘·|üŒìdüs¡ì düT+<äsY ... >∑÷>∑T˝Ÿ düVü≤e´ekÕú|ü≈£î\T ˝≤Ø ù|CŸ, ôdØ®Á_Hé\‘√ ‘·s¡#·÷
yê´U≤´ìdüTÔ+{≤s¡T. ø£èÁ‹eT y˚T<∏ädüT‡qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&É+˝À >∑÷>∑T˝ŸqT ‘=* |üìeTT≥Tº>±
e÷s¡Ã&ÜìøÏ düT+<äsY ‘·q e+‘·T ø£èwæ#˚düTÔHêï&ÉT. á ø£èwæ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± \ø£å˝≤~ ø=‘·Ô
ñ<√´>±\qT kÕ~Û+#˚+<äT≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<äì, uÛ≤s¡rj·TT\≈£L Ç~ eT+∫ neø±X¯eTì
düT+<äsY #Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT. Ç|üŒ{ÏøÏ|ü⁄Œ&ÉT yê{Ï |ü]~Ûì n+#·Hê y˚j·T˝Òø£b˛e#·TÃ ø±˙, >∑÷>∑T˝Ÿ
uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À s¡÷bı+~+#·uÀ‘·Tqï e+<ä˝≤~ |ò”#·s¡T¢, ≥÷˝Ÿ‡ ø£èÁ‹eT y˚T<∏ädüT‡ Ä<Ûës¡+ >±H˚
|üì#˚j·TuÀ‘·THêïsTT. 

j·T+Á‘ê\T e÷qe y˚T<∏ädüT‡qT XÊdæ+#˚ ø°\ø£ <äX¯≈£î #˚s¡Tø√uÀ‘·Tqï düeTj·T+˝À ø=‘·Ô‘·s¡+
j·TTer j·TTe≈£î\T ‘·eT ¬ø]j·Ts¡¢qT s¡÷bı+~+#·T≈£îH˚ $wüj·T+˝À Ç+ø± C≤Á>∑‘·Ô>± e´eVü≤]+
#ê*‡e⁄+≥T+~. düT+<äsY |æ#êjYT e+{Ï kÕ+πø‹ø£ ì|ü⁄DT\T ø=‘·Ô kÕ+πø‹ø£‘·\qT n_Ûeè~∆
#˚j·T&É+‘√bÕ≥T dü]ø=‘·Ô neø±XÊ*ï düèwæº+#·&É+˝À ≈£L&Ü eTT+<äT+{≤s¡T. m{§NÃ eTq+
#˚j·÷*‡+<ä˝≤¢ yê{Ïì C≤Á>∑‘·Ô>± ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚ ø£èwæ #˚j·T&Éy˚T. ; ¬s&û |òüsY <ä{Ÿ. 
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y˚T<∏ädüT‡ ø£èÁ‹eTy˚T— Á|üjÓ÷»Hê\T düVü≤»yÓTÆq$: düT+<äsY |æ#êjYT 



e÷qeC≤‹ $ø±kÕìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ kÕ+πø‹ø£ ñ‘·Œ‘·TÔ\qT yê]øÏ n+<äTu≤≥T ˝ÀøÏ rdüT≈£î
sêe&ÜìøÏ, πs|ü{Ï ‘·s¡+‘√ n+<ä]˙ nqTdü+<Ûëq+ #˚j·T&Üìø° düT+<äsY |æ#êjYT ˝≤+{Ï ©&És¡T¢
Á|ü‹ ‘·s¡+ ˝Àq÷ |ü⁄&ÉT‘·÷e⁄+{≤s¡T. Çs¡yÓ’ @fi¯¢≈£î ô|’>± ‘·q ¬ø]j·TsY˝À düT+<äsY nH˚ø£ |ò”#·s¡T¢,
ñ‘·Œ‘·TÔ\qT e÷¬sÿ{À¢øÏ rdüT≈£îe#êÃ&ÉT. düT+<äsY ¬ø]j·TsYqT #ê˝≤eT+~ ª>∑÷>∑T˝ŸøÏ eTT+<äT,
>∑÷>∑T˝ŸøÏ ‘·s¡Tyê‘·µ nH˚ ¬s+&ÉT s¡÷bÕ˝À¢ #·÷kÕÔs¡T. ø±˙, ìC≤ìøÏ düT+<äsY mø£ÿ&É |üì #˚dæHê,
$ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î $düÔ è‘·+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ ñ‘·Œ‘·TÔ\ s¡÷|üø£\Œq ø√düy˚T ø£èwæ#˚XÊ&ÉT. 

J$‘·+˝À ñqï‘·dæú‹øÏ #˚sê\ì Ä•+#˚yês¡T düT+<äsY |æ#êjYT J$‘·+ qT+∫ H˚s¡TÃø√yê*‡q 3
eTTK´yÓTÆq n+XÊ\qT á yê´dü+˝À #·<äe+&ç. 

1) eT÷˝≤*ï eT]∫b˛ø£b˛e&É+ 
mø£ÿ&É yÓTT<ä\Tô|{≤º+, m˝≤ m~>±+, mø£ÿ&çøÏ #˚sê+ ` M{ìï{Ï˙ düs¡«<ë C≤„|üø£+ e⁄+#·T≈£îH˚

e´≈£îÔ\T J$‘·+˝À K∫Ã‘·+>± ñqï‘· kÕúHê\≈£î #˚s¡‘ês¡T. Á|üeTTKT˝…’qyês¡T me] J$‘êìï
‘·s¡∫#·÷dæHê MTø° \ø£åD+ ‘ês¡dü|ü&ÉT‘·T+~. düT+<äsY |æ#êjYT ≈£L&Ü Ç<˚ ø√eøÏ #Ó+<äT‘ê&ÉT.
u≤\´+, eTÁ<ëdüT (#ÓqïjYT) J$‘·+, ≈£î≥T+ã Ä]úø£ Çã“+<äT\T, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, {°#·s¡T¢,
ùdïVæ≤‘·T\ düVü≤ø±s¡+ ... Çy˚M düT+<äsY eT]Ãb˛˝Ò<äT. mìï Ä]úø£ düeTdü´\THêï |æ\¢\ #·<äTe⁄\qT
C≤Á>∑‘·Ô>± r]Ã~<äT›≈£îqï ‘·q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ eTT+<äT düT+<äsY Çyê«[ºø° ˇ~›ø£>±H˚ q&ÉT#·T≈£î+{≤&ÉT.
‘·q n_Ûeè~∆øÏ ì#ÓÃq\T y˚dæq ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ $ÁXÊ+‘· J$‘·+ dü+‘√wü+>± >∑&Ée&É+ ø√dü+
#ÓqïjYT˝À ˇø£ n+<äyÓTÆq Ç\T¢ ì]à+∫ Ç#êÃ&ÉT. dü÷ÿ˝Ÿy˚T≥T¢, j·T÷ìe]‡{° y˚T≥¢‘√ yÓTT<ä\T ..
‘êqT |üì#˚dæq Á|ü‹#√{≤ ‘·q‘√ |üì#˚dæq ø=©>¥‡˙ eT]Ãb˛˝Ò<ä‘·qT. yê]˝À #ê˝≤eT+~
Çyê«[ºø° Äj·÷ dü+<äsê“¤˝À¢ düT+<äsY qT+∫ X¯óuÛ≤ø±+ø£å\ dü+<˚XÊ\T n+<äT≈£î+≥÷H˚ e⁄+{≤s¡T.
ª‘·eT eT÷˝≤*ï eT]Ãb˛≈£î+&Ü J$+#˚yês¡T XÊX¯«‘·+>± J$+∫e⁄+{≤s¡Tµ nH˚ dü÷øÏÔ düT+<äsY
|æ#êjYT $wüj·T+˝À q÷s¡TXÊ‘·+ s¡TEee⁄‘√+~. 

2) Ç‘·s¡T\ $»j·÷\ MT<ä <äèwæº ô|≥º+&ç 
MTs¡T kÕ~Û+∫q $»j·T+ Ä˝Ÿ¬s&û kÕ~Û+#˚dæ+~. <ëìì kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ø±yê*‡q HÓ’|ü⁄D≤´\T

Ç|üŒ{Ïπø MT<ä>∑Zs¡THêïsTT. ø±ã{Ïº Ç|ü⁄Œ&ÉT MTø±ÿe\dæ+~ bÕ‘· $»j·÷\ |ü⁄qX¯Ãs¡D ø±<äT— ø=‘·Ô
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$»j·÷\ Ä$wüÿs¡D. yê{Ïì kÕ~Û+#ê\+fÒ ... MT <äèwæº MT $»j·÷\ MT<ä ø£+fÒ, Ç‘·s¡T\
$»j·÷\ MT<˚ m≈£îÿe>± e⁄+&Ü*. 

ñ<√´>∑+ n+fÒH˚ q\T>∑T]‘√ ø£*dæ #˚ùd~, q\T>∑T]˙ ø£\T|ü⁄≈£îb˛‘·÷ #˚ùd~. ø±ã{Ïº nø£ÿ&É
MT ˇø£ÿ] $»j·T+ n+≥÷ e⁄+&É<äT— πøe\+ dü$Twæº $»j·Ty˚T e⁄+≥T+~. yê] ¬>\T|ü⁄˝À¢ MT
bÕÁ‘· ô|]–‘˚H˚ MTs¡T dü¬ø‡dt nsTTq≥T¢. Ç‘·s¡T\T kÕ~Û+#˚ $»j·÷\ qT+∫ MTs¡T H˚s¡TÃ≈£îH˚
bÕsƒê˝Ò MT ø=‘·Ô $»j·÷\≈£î k˛bÕHê\e⁄‘êsTT. MT‘√ ø£*dæ|üì#˚ùdyê]øÏ m<äTs¡j˚T´ n&É¶+≈£î*ï
‘=\–+#·&É+˝À MTs¡T eTT+<äT+&É+&ç, dü$Twæº $»j·T+˝À MT yê{≤ MT¬ø˝≤>∑÷ <ä≈£îÿ‘·T+~. 

á dü÷Á‘êìï ‘·T#· ‘·|üŒø£ bÕ{Ï+#·&É+˝À düT+<äsY m|ü⁄Œ&É÷ eTT+<äT+{≤&ÉT. 20 @fi¯¢ ¬ø]j·TsY˝À
n‘·ì‘√ ø£*dæ |üì#˚dæqyês¡+<äs¡÷ eTTø£Ôø£+sƒ¡+‘√ #Óù|Œ e÷≥ Ç~. á ø±s¡D+ >±H˚ düT+<äsY‘√
ø£˙dü+ ˇø£ ∫qï ÁbÕC…≈£îº˝ÀHÓ’Hê ø£*dæ |üì#˚j·÷\ì ø√s¡T≈£îH˚yês¡T ø√ø=\¢\T>± e⁄+{≤s¡T.

3) j·TTe‘· ã\|ü&˚˝≤ #˚j·T&É+ 
düT+<äsY ø=‘·Ô‘·s¡+ j·TTerj·TTe≈£î\T, $<ë´s¡Tú\≈£î mq˝Òì ÁbÕ<Ûëq´$TkÕÔs¡T. mì$T<√ ‘·s¡>∑‹

˝ÀH˚ ◊◊{° bòÂ+&˚wüHé |üØø£å≈£î dæ<ä∆+ ø±e*‡edüTÔqï Çyê«[º |æ\¢\ MT<ä m+‘· ˇ‹Ô&ç e⁄+≥T+<√
düT+<äsY ‘·s¡#·÷ Á|ükÕÔ$düTÔ+{≤&ÉT. düT+<äsY dü÷ÿ\Ts√E\Tï+N Á_*j·T+{Ÿ dü÷º&Ó+fÒ. ø±˙
m|ü⁄Œ&É÷ ø±¢dt |òüdtº˝À ì*#˚ $<ë´]ú ø±<äT. C≤Á>∑|ò”, #·]Á‘· m|ü⁄Œ&É÷ n‘·ìøÏ ø=s¡T≈£î&ÉT|ü&˚$ ø±<äT—
ô|’>± ø±¢düT˝À ‘=* kÕúq+˝ÀøÏ sêe&ÜìøÏ n&É¶+ |ü&ÉT‘·T+&˚$ ≈£L&Ü! ø±˙, ‘êqT ás√Eqï
kÕúHêìøÏ #˚s¡&ÜìøÏ ny˚M n&É¶+≈£î\T ø±˝Ò<ä+≥÷ düT+<äsY $<ë´s¡Tú*ï Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+{≤&ÉT. 

ªª#·<äTe⁄ MT<ä dü¬s’q bò˛ø£dt ô|≥º&Éy˚T ndü˝…’q ã\+. düè»Hê‘·àø£‘·‘√ Ä˝À∫+#·&É+, eT]ìï
]düTÿ\T rdüTø√e&ÜìøÏ dæ<ä∆|ü&ç‘˚ dü¬ø‡dt nkÕ<Ûä´yÓTÆq<˚MT ø±<äTµµ n+{≤&ÉT düT+<äsY. Ç+<äT≈£î
n‘·H√ ∫qï ñ<ëVü≤s¡D #ÓbÕÔ&ÉT. 

ª>∑÷>∑T˝Ÿ yê]¸ø£ ø√&ç+>¥ ø±+|æ{°wüHéµ ø√dü+ z 17 @fi¯¢ q÷´õ˝≤+&é ≈£îÁsê&ÉT dæ<ä∆eTj·÷´&ÉT.
ÄHé˝…’Hé˝À <=]πø düe÷#ês¡+, düe÷#ês¡ eqs¡T*ï ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥÷ ¬s+&ÉTqïs¡ HÓ\\bÕ≥T
rÁe+>± ø£wüº|ü&Ü¶&ÉT. ø±˙, b˛{°øÏ ‘·q ÁbÕC…≈£îºqT düeT]Œ+#·&ÜìøÏ dü]>±Z ˇø£ÿs√E eTT+<äT ...
q÷´õ˝≤+&é˝À {°#·s¡T¢, ˝≤j·Ts¡¢ Ä+<√fi¯q*ï n&ÉT¶ø√e&ÜìøÏ nø£ÿ&ç Á|üuÛÑT‘·«+ Ç+≥sYHÓ{ŸqT
ìs√~Û+∫+~. <ë+‘√ Ä ≈£îÁsê&ÉT ‘·q ÁbÕC…≈£îºqT >∑÷>∑T˝ŸøÏ düeT]Œ+#·˝Òø£b˛j·÷&ÉT. nq+‘·s¡+
ø±yÓTs¡÷Hé ˝Àì j·÷+&û j·T÷ìe]‡{°˝À #˚] >∑÷>∑T˝Ÿ‘√ ø£HÓø£ºj˚T´ Á|üj·T‘·ï+ #˚XÊ&ÉT. n‘·ì
$wüj·T+ ‘Ó\TdüT≈£îqï düT+<äsY ˇø£ {°«{Ÿ #˚dü÷Ô ... >∑÷>∑T˝Ÿ ô|¢ø˘‡ {°yéT‘√ ø£*dæ |üì#˚j·T&ÜìøÏ
H˚s¡T>± ÄVü‰«ì+#ê&ÉT. Ç|ü⁄Œ&É‘·qT düT+<äsY‘√ ø£*dæ |üì#˚düTÔHêï&ÉT. 

düT+<äsY nkÕ<Ûës¡D $»j·÷\≈£î ø±s¡DuÛÑ÷‘·yÓTÆq kÕ<Ûës¡D \ø£åD≤˝À¢ ô|’ eT÷&É÷ ≈£L&Ü
e⁄HêïsTT. á |ü⁄düÔø£+ yÓqTø£ ù|J˝À¢ eT]ø=ìï \ø£åD≤*ï MTs¡T #·~yês¡T— eT]ø=ìï{Ïì eTT+<äT
ù|J˝À¢ #·<äeuÀ‘·THêïs¡T. q&Ée+&ç eT]! 
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düT+<äsY |æ#êjYTøÏ Áb˛Á>±$T+>¥ MT<ä zπø nì|æ+#˚ dæÿ˝Ò‡ e⁄HêïsTT‘·|üŒ n‘·q+‘· >=|üŒ
Áb˛Á>±eTsY ø±<äT. ø±˙ ÁbÕ&Éø˘º &Óe\|tyÓT+{Ÿ˝À n‘·ì dæÿ˝Ÿ‡ nkÕe÷q´yÓTÆq$. ø±ãfÒº >∑÷>∑T˝Ÿ
düT+<äsYqT n≈£îÿq #˚s¡TÃ≈£î+~. >∑÷>∑T˝Ÿ˝À ñ<√´>∑+ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ, nø£ÿ&É n‘·T´qï‘· kÕúHê\≈£î
m<ä>∑&Üìø° düT+<äsYøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&çq Hê\T>∑T Á|ü<ÛëqyÓTÆq \ø£åD≤*M! 

1) sê»ø°j·÷*ï }Væ≤+#˚ X¯øÏÔ: sê»ø°j·÷\T, á>√\T eTìwæì @ kÕúsTTøÏ ~+#˚kÕÔjÓ÷
düT+<äsYøÏ düŒwüº+>± ‘Ó\TdüT. ‘êqT yÓTT<ä≥ |üì#˚dæq ø£+ô|˙˝À m<äT¬s’q ø=ìï nqTuÛÑyê*ï <äèwæº˝À
ô|≥Tº≈£îì, mø£ÿ&Ü yê{Ï ˙&É\T ‘·q MT<ä |ü&É≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü¶&ÉT. sê»ø°j·÷\≈£î, #Ó|ü⁄Œ&ÉT
e÷≥\≈£L |üP]Ô>± <ä÷s¡+>± e⁄+{≤&ÉT. |òü*‘·+>± n≥T ø£+ô|˙˝À, Ç≥T ãj·T{≤ m˝≤+{Ï
$yê<ë\ø° πø+Á<ä+ ø±≈£î+&Ü ‘·qqT ‘êqT s¡øÏå+#·Tø√>∑\T>∑T‘·THêï&ÉT düT+<äsY. 

2) |ü]cÕÿsê\ Hê$≈£î&ÉT: >∑÷>∑T˝Ÿ ÁbÕC…≈£îº˝À¢ m<äTs¡j˚T´ nH˚ø£ n+XÊ\≈£î düT+<äπs |ü]wüÿs¡Ô.
@ düeTdü´ m<äT¬s’Hê n+<ä] ø£fi¯S¢ eTT+<äT düT+<äsYH˚ #·÷kÕÔsTT. ø±˙ n‘·qT e÷Á‘·+ ‘·q ø=©>¥‡
qT+∫ |ü]cÕÿsê*ï $q&Üìπø ÄdüøÏÔ #·÷|ædüTÔ+{≤&ÉT. ‘êqT u≤dtì, ‘·q e÷≥ HÓ–Z+#·Tø√>∑\
neø±X¯+ e⁄+&ç≈£L&Ü, düT+<äsY Ä Á|üj·T‘êïìï düT+<äsY m|ü⁄Œ&É÷ #˚j·T˝Ò<äT. @ düe÷y˚X¯+˝ÀHÓ’Hê
≈£L˝Ÿ>± yÓqøÏÿ C≤s¡–\ã&ç ≈£Ls¡TÃì, n+<ä]˙ ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\T, dü÷#·q\T #Ó|üŒì∫Ãq
‘·s¡Tyê‘˚ düT+<äsY n+<ä]ø° Ä#·s¡DjÓ÷>∑´yÓTÆq ‘·q e÷sêZìï $e]düTÔ+{≤&ÉT. nedüs¡yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT
‘·q n_ÛÁbÕj·÷*ï n|t&˚{Ÿ #˚düTø√e&Üìø° düT+<äsY yÓTTVü≤e÷≥|ü&É&ÉT. 

3) ì»yÓTÆq Hêj·Tø£‘·« \ø£åD≤\T: esYÿù|¢dt˝À ø±düÔ n≥÷Ç≥÷>± e´eVü≤]+#˚yês¡T, ìs¡T‘ê‡Vü≤
|ü&˚ ñ<√´>∑T\qT düT+<äsY |æ#êjYT {°yéT˝À #˚s¡&ÜìøÏ |ü+|ædüTÔ+{≤s¡ì >∑÷>∑T˝Ÿ˝À ˇø£ Á|ü#ês¡+
e⁄+~. m+<äTø£+fÒ ` m+‘·{Ï ìsêXÊyê~HÓ’Hê ÄXÊyê~>± e÷πsÃ X¯øÏÔ düT+<äsYøÏ e⁄+<äH˚
$XÊ«dü+. @ $Cj·÷ì¬ø’Hê {°yéTesYÿ ˇø£ÿfÒ eT÷\eTì dü+|üPs¡í+>± qy˚Tà düT+<äsY ‘·q
ÁbÕC…≈£îº˝À¢ n+<ä]ø° düe÷qyÓTÆq $\Te Çe«&É+, n+<ä]˙ ˇπø <äèwæº‘√ #·÷&É&É+ #˚düTÔ+{≤&ÉT.
|òü*‘·+>± ãè+<ä+˝À n+<äs¡÷ ‘·eT u≤<Ûä´‘·\qT eT]+‘· C≤Á>∑‘·Ô>± |üP]Ô#˚düTÔ+{≤s¡T. 

4) >=|üŒ nqTdü+<Ûëqø£s¡Ô: düT+<äsY @ $wüj·T+ MT<Ó’Hê n\y√ø£>± düŒ+~+#·>∑\&ÉT. n<˚
düeTj·T+˝À eT]ø=+<ä] düŒ+<äq*ï, n_ÛÁbÕj·÷*ï ø£\|ü>∑\&ÉT ≈£L&Ü. ñ<√´>∑T\ eT<Ûä´, Äj·÷
ãè+<ë\ eT<Ûä´ m<äTs¡j˚T´ |ü\T ‘·s¡Vü‰\ Çã“+<äT*ï ìyê]+#·&ÜìøÏ düT+<äsY ø£HÓøÏº${°
n<äT“¤‘·+>± |üì#˚düTÔ+<ä+{≤s¡T. ˇø£ ∫qï ñ<√´– qT+∫ {≤|tsê´+ø˘ ñ<√´– <ëø± me]‘√HÓ’Hê
e÷{≤¢&É&ÜìøÏ, yê]eT<Ûä´ düjÓ÷<Ûä´ ≈£î<äs¡Ã&Üìø° düT+<äsY @e÷Á‘·+ yÓTTVü≤e÷≥|ü&És¡ì n‘·ì
düôVA<√´>∑T\T nH˚ø£ dü+<äsê“¤˝À¢ yÓ\¢&ç+#ês¡T. >∑÷>∑T˝Ÿ düVü≤e´ekÕú|ü≈£î&ÉT ˝≤Øù|CŸ ≈£L&Ü nH˚ø£
dü+<äsê“¤˝À¢ ‘·q \øå±´*ï $e]+#·&ÜìøÏ düT+<äsYH˚ ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥T+{≤s¡T. 

>∑÷>∑T˝Ÿ˝À n‘·T´qï‘· kÕúHêìøÏ m<ä>∑&ÜìøÏ 
düT+<äsYøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É¶ Hê\T>∑T n+XÊ\T 



>∑÷>∑T˝Ÿ s¡<∏äkÕs¡~∏>± m+|æø£j·÷´ø£ Ç+&çj·÷ e∫Ãq Á|ü‹kÕØ düT+<äsY |æ#êjYT Çø£ÿ&ç j·TTe
kÕ+πø‹ø£ ì|ü⁄DT\qT ñ<˚›•+∫ mø£ÿ&√ ˇø£#√≥ e÷{≤¢&ÉT‘·÷H˚e⁄Hêï&ÉT. eTTK´+>± j·T÷ìe]‡
{°\T, ô|<ä›ô|<ä› $<ë´dü+düú\≈£î yÓfi¯¢&É+, nø£ÿ&çqT+∫ ø=‘·Ô‘·s¡+ e÷qe eqs¡T*ï kÕ~Û+#·Tø√e&Ü
ìøÏ e⁄qï neø±XÊ*ï $ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥THêï&ÉT. ø=ìï dü+<äsê“¤˝À¢ dæ*ø±Hé yê´© y˚~ø£>± ≈£L&Ü
uÛ≤s¡rj·T ì|ü⁄DT\ >∑T]+∫ Á|ükÕÔ$düTÔHêï&ÉT. düT+<äsY á ‘·s¡Vü‰ ø±s¡´ø£˝≤bÕ\ <ë«sê >∑÷>∑T˝Ÿ‘√
bÕ≥T Ä˝≤Œ¤u…{Ÿ ù|¬s+{Ÿ ø£+ô|˙ øÏ+<ä e⁄qï |ü\T ø£+ô|˙˝À¢ uÛ≤s¡rj·T j·TTeì|ü⁄DT\≈£î ø=ìï
neø±XÊ\T <äø±ÿsTT ≈£L&Ü. 

Á|ü|ü+#·eT+‘ê uÛ≤s¡‘Y qT+∫ edüTÔqï ì|ü⁄DT\qT ÄVü‰«ìk˛Ô+<ä+≥÷ dæ*ø±Hé yê´©ì ô|<ä›
ñ<ëVü≤s¡D>± #·÷|ü⁄‘ês¡T düT+<äsY |æ#êjYT. Ç+&çj·÷˝À >∑÷>∑T˝Ÿ yê´bÕsê*ï u≤>± $düÔ]+#˚
Á|üj·T‘·ï+˝À e⁄qï düT+<äsY ‘·q≈£î Çø£ÿ&ç ì|ü⁄DT˝Ò ø±yê\ì eT∞¢eT∞¢ ù|s=ÿ+≥THêï&ÉT. sêuÀj˚T
eT÷&ÉT Hê\Tπ>fi¯¢˝À <˚X¯+˝Àì 30 Á|ü<Ûëq $X¯«$<ë´\j·÷\ qT+∫ eT+∫ HÓ’|ü⁄D≤´\Tqïyê]ì
XÀ~Û+#·&É+, H˚wüq˝Ÿ dæÿ˝Ÿ &Óe\|tyÓT+{Ÿ øöì‡˝Ÿ‘√ ø£*dæ yê]øÏ nedüs¡yÓTÆq •ø£åD Ç|æŒ+#·&É+
<ë«sê >∑÷>∑T˝Ÿ ÁbÕC…≈£îº˝À¢ yê]øÏ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø£*Œ+#˚+<äT≈£î düT+<äsY Á|üj·T‹ïdüTÔHêï&ÉT. 

eTs√yÓ’|ü⁄ >∑÷>∑T˝Ÿ ‘·q ÁbÕ&É≈£îº˝À¢ ø=ìï{Ïì Ç+&çj·÷˝À Á|üy˚X¯ô|{Ïºq ‘·s¡Tyê‘˚ Ç‘·s¡ <˚XÊ˝À¢
˝≤+#Y #˚k˛Ô+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î kÕúìø£ uÛ≤wü˝À¢ >∑÷>∑T˝Ÿ ùde*ï $ìjÓ÷–+#·T≈£îH˚ \ø£å ´+‘√
#˚|ü{Ïºq ÁbÕC…≈£îºqT ª>∑÷>∑T˝Ÿ Ç+&çø˘ ø°uÀsY¶µ ù|s¡T‘√ eTT+<äT Ç+&çj·÷˝ÀH˚ ÁbÕs¡+_Û+∫+~.
Ä‘·s¡Tyê‘˚ Ç‘·s¡ <˚XÊ\≈£î $düÔ]+∫+~. j·T÷≥÷´uŸ Ä|òt˝…’Hé ÁbÕC…≈£îº ≈£L&Ü eTT+<äT Ç+&çj·÷
˝ÀH˚ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ, Ä‘·sê«‘˚ 77 <˚XÊ\≈£î $düÔ]+∫+~. 

>∑÷>∑T˝Ÿ˝À H˚s¡T>±H˚ ø±ø£, |üs√ø£å+>± n+‘·≈£î e+<ä¬s≥¢ ñbÕ~Û neø±XÊ\qT ø£*Œ+#˚ ø£èwæ
≈£L&Ü »s¡T>∑T‘√+~. j·T÷≥÷´uŸ Ä|òt˝…’Hé ÁbÕC…≈£îº <ë«sê  \ø£å˝≤~eT+~ W‘ê‡Væ≤≈£î\T >∑÷>∑T˝Ÿ

uÛ≤s¡rj·T j·TTe‘·≈£î >∑÷>∑T˝Ÿ˝À 
>=|üŒ neø±XÊ\T 



ñ<√´>∑T\T ø±≈£î+&ÜH˚ >∑÷>∑T˝Ÿ ùde\ <ë«sê Ä<ëj·T+ dü+bÕ~+#·T≈£îH˚ neø±X¯+ \_Û+∫+~.
e÷s¡TeT÷\ ÁbÕ+‘ê\≈£î ôd’‘·+ y˚>∑e+‘·yÓTÆq Ç+≥sYHÓ{ŸqT n+~+#˚ ªÁbÕC…ø˘º \÷HéµqT >∑÷>∑T˝Ÿ
Ç|üŒ{Ïπø Ç+&çj·÷˝À ÁbÕs¡+_Û+∫+~. uÛ≤s¡rj·T ¬s’˝Ò« XÊK‘√ ø£*dæ <˚X¯yê´|üÔ+>± Á|ü<ÛëqyÓTÆq
ùdºwüq¢˝À ñ∫‘· yÓ’ô|ò’ dü<äTbÕj·÷ìï n+~k˛Ô+~. <˚X¯+˝Àì nìï eTTK´yÓTÆq ùdºwüq¢ø° á ùde*ï
$düÔ]+#·&É+ <ë«sê uÛ≤s¡‘·<˚X¯ Ä]úø£ e´edüú˝À ˇø£ ã\yÓTÆq |ü⁄s√>∑‹øÏ >∑÷>∑T˝Ÿ |ü⁄Hê~ y˚k˛Ô+~.
$<ë´s¡Tú\T, ¬s’‘·T\T, nìï ‘·s¡Vü‰\ Á|ü»\T e÷¬sÿ{Ÿ‘√ nqTdü+<Ûëq+ ø±e&ÜìøÏ ÁbÕC…ø˘º \÷Hé
#ê˝≤ ø°\ø£+ ø±uÀ‘√+~. eTs√yÓ’|ü⁄ yÓTw”Hé Ä{Ày˚TwüHé <ë«sê ø£èÁ‹eT y˚T<∏ädüT‡ ø√D+ qT+∫
≈£L&Ü nH˚ø£ neø±XÊ\T uÛ≤s¡rj·TT\≈£î \_Û+#·qTHêïsTT. M≥ìï{Ï˙ n+<äTø√e&ÜìøÏ ø±e*‡q
$<Ûä+>± uÛ≤s¡rj·T j·TTeì|ü⁄DT˝Ò dæ<ä∆+ ø±yê*‡e⁄+~. 

kÕàsYº bò˛q¢ <ë«sê dü]ø=‘·Ô kÕ+πø‹ø£ $|ü¢yê\qT kÕ~Û+#˚+<äT≈£î düT+<äsY ãè+<ä+ rÁe+>±
ÁX¯$Tk˛Ô+~. Ç+≥sYHÓ{Ÿ ˝Òì #√≥¢, ˝Ò<ë ‘·≈£îÿe>± e⁄+&˚ #√≥¢ ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚˝≤ Ä|òt˝…’Hé
f…ø±ï\J\qT s¡÷bı+~k˛Ô+~. ª>∑÷>∑T˝Ÿ ãTø˘‡µ ù|s¡T‘√ ÁbÕs¡+_Û+∫q |ò”#·sY Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±
ø√{≤¢~ |ü⁄düÔø±\qT ˇø£ÿ#√{ÏøÏ #˚s¡Tk˛Ô+~. >∑÷>∑T˝Ÿ ãTø˘‡‘√ bÕ≥T nH˚ø£ |ò”#·s¡¢qT Ä|òt˝…’Hé
f…ø±ï\J\ <ë«sê eT]+‘· |ü]|ü⁄wüº+ #˚ùd+<äT≈£î düT+<äsY ãè+<ä+ ÁX¯$Tk˛Ô+~. 

@ø=~›eT+~ø√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ ÁbÕC…≈£îº\ MT<ä >∑÷>∑T˝ŸøÏ, e´øÏÔ>∑‘·+>± ‘·qø° ÄdüøÏÔ ˝Ò<äì, ø£˙dü+
ø√{ÏeT+~ Á|ü»\¬ø’Hê ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ ÁbÕC…≈£îº\qT e÷Á‘·y˚T ‘êeTT <äèwæº˝À ô|≥Tº≈£î+{≤eTì
düT+<äsY z Ç+≥sYeP´˝À #ÓbÕŒ&ÉT. >∑÷>∑T˝Ÿ Á|ü<Ûëq+>± ... Äj·÷ nedüsê\≈£î ‘·–q ≥÷˝Ÿ‡
s¡÷bı+~+#·&É+, kÕ+πø‹ø£ düeTdü´\≈£î |ü]cÕÿsê\T kÕ~Û+#·&É+ ø√dü+ ø£èwæ#˚k˛Ô+<äì, á
ø±s¡D+>±H˚ ‘·eT≈£î nbÕs¡yÓTÆq neø±XÊ\T \_ÛdüTÔHêïj·Tì $e]+#ê&ÉT. 

ªª>∑÷>∑T˝Ÿ˝À y˚TyÓT|ü⁄Œ&É÷ #ê˝≤ eTT+<ä] Á|ü|ü+#êìï }Væ≤kÕÔ+. e÷ nìï ÁbÕC…≈£îº\ø° m+<äT≈£î
uÛ≤s¡rj·T ì|ü⁄DT\H˚ ø°\ø£+>± uÛ≤$kÕÔeT+fÒ ... Á|ü|ü+#· Ä]úø£ e´edüú˝À uÛ≤s¡‘· uÛ≤>∑kÕ«eT´+
n‘·´+‘· ø°\ø£+. Ç+&çj·÷ πs|ü{Ï Á|ü|ü+#· uÛÑ$wü´‘·TÔqT ìπs›•+#˚ <˚X¯+>± e÷s¡T‘√+~. Ç+<äTe˝Ò¢
y˚TeTT yÓTw”Hé ˝…]ï+>¥ f…ø±ï\J*ï ô|+#·T‘·THêï+. #ê˝≤ <˚XÊ\‘√ b˛*ùdÔ Ç+&çj·÷˝À &Óe\|üs¡T¢
u≤>± <=s¡T≈£î‘ês¡T. ø±ãfÒº kÕ|òtºy˚sY n_Ûeè~∆øÏ Ç+&çj·÷H˚ ‘=* ÁbÕ<Ûëq´ <˚X¯+>± ì\ã&ÉT‘√+~µµ
nì #ÓbÕŒ&ÉT düT+<äsY. eTVæ≤fi≤ W‘ê‡Væ≤≈£î\≈£î m≈£îÿe neø±XÊ\T ø£*Œ+#·&É+ <ë«sê uÛ≤s¡‘Y
|ü⁄s√>∑‹˝À >∑÷>∑T˝Ÿ ø°\ø£bÕÁ‘· b˛wæ+#·qT+<äì ≈£L&Ü #ÓbÕŒ&ÉT düT+<äsY. 

neø±XÊ˝Ò¢eì ìsêX¯|ü&˚ ø√{≤¢~eT+~ uÛ≤s¡rj·TT\T ... neø±XÊ*ï n+~düTÔqï >∑÷>∑T˝ŸqT
n+~|ü⁄#·TÃø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê*. Á|ü‘·´ø£å ñbÕ~Û neø±XÊ\ ø√dü+ MT≈£î nH˚ø£ ø°\ø£
HÓ’|ü⁄D≤´\T nedüs¡+ ø±e#·TÃ— ø±˙, |üs√ø£å neø±XÊ\ ø√dü+ n+‘· y˚T<∏ädüT‡ nedüs¡+ ˝Ò<äT. Çø£
dü+bÕ<äq+{≤sê? yê]ø°, MT≈£L ô|<ä›>± ‘˚&Ü e⁄+&Éø£b˛e#·TÃ. 
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düyêfi¯ó¢ m<äT¬s’q|ü⁄Œ&É˝≤¢ düT+<äsY ...

düyêfi¯ó¢ ˝Òì ñ<√´>∑+, yê´bÕs¡+ e⁄+&ÉH˚e⁄+&Ée⁄. ø=ìï{Ïì düT\Te⁄>± |ü]wüÿ]+#·Tø√>∑*–‘˚,
Ç+ø=ìï ndü\T ø=s¡T≈£îq|ü&Éìe«≈£î+&Ü e⁄+{≤sTT. ø±˙ n+‹eT+>± ˇø£ |ü]cÕÿs¡+ ø£qTø√ÿ
≈£î+&Ü  @ düyê\÷ n+‘·+ ø±<äT. düyêfi¯¢qT m<äTs√ÿe&É+˝À ˇø=ÿø£ÿ]ø° ˇø=ÿø£ÿ XË’* e⁄+≥T+~.
ø=+<äs¡T m+‘· ô|<ä› düyêfi¯¢HÓ’Hê ‘·≈£îÿe ÁX¯eT‘√ düT\uÛÑ+>± |ü]wüÿ]+#˚kÕÔs¡T. düT+<äsY |æ#êjYT
≈£L&Ü Ç≥Te+{Ïyê]˝À ˇø£&ÉT. 

#·<äs¡+>∑+˝À es¡˝Ÿ¶ #Ûê+|æj·THé Á>±+&ée÷düºsYøÏ m+‘· eT©º{≤dæÿ+>¥ nedüs¡yÓ÷ n+‘·ø£+fÒ
m≈£îÿe eT©º{≤dæÿ+>¥ |üìì düT+<äsY #˚j·÷*‡e⁄+≥T+~. ˇø√ÿkÕ] ˇπøs√E >∑+≥\ ‘·s¡ã&ç
y˚πs«s¡T n+XÊ\ô|’ y˚πs«s¡T düe÷y˚XÊ˝À¢ bÕ˝§ZHê*‡edüTÔ+≥T+~. ˇø£#√≥ Ä˝À∫+∫+~ ¬s+&√
#√≥ |üìøÏsê<äT— ˇø£#√≥ #Ó|æŒ+~ eTs√#√{ÏøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É<äT. Ç˝≤+{Ï ˇ‹Ôfi¯¢ eT<Ûä´ ≈£L&Ü
düT+<äsY ... düyêfi¯¢qT m<äTs√ÿe&É+˝À ‘·qø£+≥÷ ˇø£ Á|ü‘˚´ø£‘·qT dü+bÕ~+#·T≈£îHêï&ÉT. 

πø*bò˛]ïj·÷, eTÚ+f…Hé eP´ ˝Àì >∑÷>∑T˝Ÿô|¢ø˘‡ Ä|ò”düT˝Àì düT+<äsY |æ#êjYT >∑~˝À z yÓ’|ü⁄
ˇø£ k˛bòÕ, ¬s+&ÉT ≈£îØÃ\T, ø£\|ü‘√ ‘·j·÷s¡T#˚dæq ˇø£ ∫qï &Ó’H√kÕsY u§eTà, >∑÷>∑T˝Ÿ Áø√yéT
ø√dü+ nqT≈£îqï eTdüÿ{Ÿ, z ø±|ò” fÒãT˝Ÿ ø£ì|ækÕÔsTT. eTs√yÓ’|ü⁄ z ô|<ä› Áf…&é$T˝Ÿ &Ódtÿ ø£ì|æ
düTÔ+~. ˇ‹Ôfi¯¢ qT+∫ ãj·T≥|ü&É&ÜìøÏ düT+<äsY Ä Áf…&é$T˝ŸqT ñ|üjÓ÷–düTÔ+{≤s¡ì #ê˝≤eT+~
uÛ≤$kÕÔs¡T. ø±˙ düT+<äsY m|ü⁄Œ&√ ø±˙ <ëìì eTT≥Tºø√&ÉT. ªÁf…&é$T˝Ÿ MT<ä q&Ée&É+, áyÓTsTT˝Ÿ‡
#Óø˘ #˚düTø√e&É+ ¬s+&É÷ @ø£ø±\+˝À #˚ùd |üqT\T ø±e⁄. Hê≈£î eT©º{≤dæÿ+>¥ #˚‘·ø±<äTµ
n+{≤&É‘·qT qe⁄«‘·÷. 

Á|ü|ü+#·|ü⁄ ¬s+&√ n‹ô|<ä› ø£+ô|˙ >∑÷>∑T˝Ÿ n~ÛH˚‘·>± ... ø£+ô|˙ $X¯«yê´|üÔ ø±s¡´Áø£e÷\qT
#ê˝≤ ì•‘·+>± |ü]o*dü÷Ôe⁄+&É&É+, ∫qï Çã“+~ ≈£L&Ü ‘·˝…‘·Ô≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô>± e⁄+&É&É+
düT+<äsY u≤<Ûä´‘·˝À¢ ø°\ø£yÓTÆq$. sê»ø°j·T+>±, kÕe÷õø£+>±, kÕ+düÿ è‹ø£+>± m<äTs¡j˚T´
Çã“+<äT\q÷ n~Û>∑$T+#·T≈£î+≥÷ eTT+<äT≈£î yÓfi≤¢*‡e⁄+≥T+~. 

˝≤Øù|CŸ yês¡düT&ÉT>± düT+<äsY ‘Ós¡MT~øÏ e∫Ãq düeTj·÷ìøÏ Áô|dæ&Ó+{Ÿ Ç$TàÁπ>wüHé bÕ\d”,
j·T÷≥÷´uŸ M&çjÓ÷\ô|’ Á|üø£≥q<ës¡T\ qT+∫ e´ø£ÔeTe⁄‘·Tqï ÄÁ>∑Vü‰y˚XÊ\T, ô|<ä›yÓTT‘·Ô+˝À
¬s>∑T´˝Ò≥Ø »]e÷Hê\T, *+>∑ düe÷q‘·«+, >∑÷>∑T˝Ÿ e+{Ï nÁ>∑ÁX‚DÏ ø£+ô|˙\T eTØ



X¯øÏÔe+‘·T\T>± e÷]b˛e&É+‘√ me]˙ ˝…ø£ÿ#˚j·T≈£î+&Ü e´eVü≤]düTÔHêïs¡ì yê{≤<ës¡T\
n_ÛX¯+düq\T ... Ç˝≤+{Ï nH˚ø£ ‘·\H=|ü⁄Œ\T ne÷+‘·+ düT+<äsY MT<ä |ü&Ü¶sTT. 

eTs√yÓ’|ü⁄ >∑÷>∑T˝Ÿ, ù|òdtãTø˘, {Ï«≥ºsY\T mìïø£\ düeTj·T+˝À nyêdüÔe düe÷#êsê*ï Á|ü#ês¡+
#˚XÊj·Tì nyÓT]ø± <äsê´|ü⁄Ô dü+düú\T ÇHÓ«dæºπ>wüHé yÓTT<ä\Tô|{≤ºj·T+≥÷ ˇø£ |ü⁄ø±s¡Tyês¡Ô ≈£L&Ü
Á|ü#ês¡yÓTÆ+~. Ç+‘·{Ï øÏ¢wüºdüeTj·÷˝À¢ >∑÷>∑T˝Ÿ uÛ≤sêìï #˚‘·T˝À¢øÏ rdüT≈£îqï düT+<äsY |æ#êjYTì
ñ<˚›•+∫ &˚yé –sêsY¶ nH˚ >∑÷>∑T˝Ÿ e÷J ñ<√´– ˇø£ eT+∫ e÷≥Hêï&ÉT Ç˝≤. ªdü¬s’q düeTj·÷ìøÏ
dü¬s’q eTìwæì rdüTø=#êÃs¡Tµ. 

nyÓT]ø± n<Ûä´≈£åî&ÉT Á≥+|t @&ÉT eTTdæ¢+ <˚XÊ\ qT+∫ e#˚Ãyê]øÏ MkÕ\qT ìsêø£]+#·&É+ ô|’
ø=+<äs¡T >∑÷>∑T˝Ÿ ñ<√´>∑T\T ø£+ô|˙ nqTeT‹‘√ ˇø£ ìs¡düq ø±s¡´Áø£e÷ìï #˚|ü{≤ºs¡T. >∑÷>∑T˝Ÿ
sê´+≈£î, ùdº≥dt\≈£î dü+ã+~Û+∫ nyÓT]ø± mìïø£\ düeTj·T+ qT+N nDÏ–eTDÏ–e⁄qï $wüj·÷\T
≈£L&Ü á ìs¡düq ø±s¡´Áø£eT+˝À ãj·T≥|ü&Ü¶sTT. ‘·ø£åD+ s¡+>∑+ ˝ÀøÏ ~–q düT+<äsY |æ#êjYT
nø£ÿ&ç yê‘êes¡D≤ìï #·\¢ãs¡#·&ÜìøÏ ... nyÓT]ø±øÏ e\dü e∫Ãq ˇø£ $<˚oj·TT&ç>± ‘·q
nqTuÛÑyê\T, n_ÛÁbÕj·÷*ï ≈£L&Ü ñ<√´>∑T\‘√ |ü+#·T≈£îHêï&ÉT. ªeTq >=+‘·T\T <˚X¯yê´|üÔ+>±
Á|ü»\ e<ä›≈£î ã\+>± #˚sê*µ nì n‘·qT #Ó|æŒq ∫e] yêø£´+ ‘·sê«‘· nø£ÿ&É ø£s¡‘êfi¯<Ûä«qT\T
e÷s¡TyÓ÷>±sTT.

nyÓT]ø± mìïø£\ düeTj·T+˝À Ä˝≤Œ¤u…{Ÿ m–®≈£L´{Ïyé #ÛÓ’s¡àHé m]ø˘ ... Væ≤\¢Ø øÏ¢+≥HéøÏ eT<ä›‘·T
|ü*ø±s¡H˚ yês¡Ô\T nyÓT]ø±˝À yê´|æ+#êsTT. ø±˙ düT+<äsY MT<ä e÷Á‘·+ m|ü⁄Œ&É÷ Ç≥Te+{Ï
sê»ø°j·T|ü⁄ yês¡Ô˝ÒM sê˝Ò<äT. |æ#êjYT ‘·q sê»ø°j·T n_ÛÁbÕj·÷*ï ‘·q˝ÀH˚ <ë#·T≈£îHêï&ÉT ‘·|üŒ
@Hê&É÷ ãj·T≥ô|≥º˝Ò<äT. yê{Ïô|’ ‘êqT ˇø£ÿ e÷≥ e÷{≤¢&çHê, Ä Á|üuÛ≤e+ >∑÷>∑T˝Ÿ˝À |üì#˚ùd
70 y˚\ eT+~ ñ<√´>∑T\ MT<ä |ü&ÉT‘·T+<äì n‘·ìøÏ ‘Ó\TdüT. n+<äTπø düT+<äsY eTÚHêH˚ï ‘·q
uÛ≤wü>± rdüT≈£îHêï&ÉT. ªø£+ô|˙ H=|æŒì Hê H=|æŒ>± uÛ≤$kÕÔqT. ˝Ò<ä+fÒ @+ »]–Hê n~ Hêe˝Ò¢
nsTTq≥¢e⁄‘·T+~µ n+{≤&ÉT düT+<äsY. 

Ç˝≤ mH√ï düeTj·÷˝À¢ mH√ï ˇ‹Ôfi¯ó¢ m<äTs¡e⁄‘·THêï düT+<äsY e÷Á‘·+ ìX¯Ã\+>± yê{Ïì
m<äTs=ÿ+≥÷ eTT+<äT≈£î yÓfi¯óÔHêï&ÉT. j·T÷≥÷´uŸ Á|üø£≥q<ës¡T\≈£î n+<ë*‡q Ä<ëj·T+ e+{Ï
$wüj·÷\ô|’ j·T÷s√|æj·THé j·T÷ìj·THé >∑÷>∑T˝ŸøÏ 79 _*j·THé &Ü\s¡¢ »]e÷Hê $~Û+∫q
düeTj·T+˝À ≈£L&Ü düT+<äsY ì+bÕ~>±H˚ e⁄Hêï&ÉT. ªª≈£Ls¡TÃì e÷{≤¢&ÉT≈£î+fÒ m+‘· ô|<ä›
düeTdü´sTTHê ÇfÒº |ü]cÕÿs¡yÓTÆb˛‘·T+~. j·T÷s√|æj·THé j·T÷ìj·THé‘√ Ä ~X¯>± Á|üj·T‹ïkÕÔµµ
n+≥÷ ‘·q düúsTTsê´ìï Á|ü<ä]Ù+#ê&ÉT. 

≈£î≥T+ã+‘√ >∑&É|ü&ÜìøÏ m|ü⁄Œ&√ ø±˙ düeTj·T+ ∫ø£ÿì düT+<äsY ... ø=+‘·ø±\+ ÁøÏ‘·+
≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\‘√ ø£*dæ b˛s¡TÃ>∑˝Ÿ yÓfi≤¢&ÉT. b˛s¡TÃ>∑˝Ÿ˝À ~–, ¬s+&ÉT s√E\T ø±düÔ ]˝≤ø˘‡
nj·÷´&√ ˝Ò<√, &ÜyÓ÷sY nH˚ >∑÷>∑T˝Ÿ ñ<√´– ‘·q düôVA<√´>∑T\≈£î |ü+|æq Ç+≥s¡ï˝Ÿ
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áyÓTsTT˝Ÿ‡, yê{Ïô|’ düôVA<√´>∑T\ $uÛÒ~+|ü⁄\T, ø±yÓT+≥¢‘√ >∑+<äs¡>√fi¯+ yÓTT<ä˝…’+~. ˇø£Áf…+&ÉT
s√E˝À¢H˚ Ä áyÓTsTT˝Ÿ‡ n˙ï |ü_¢ø˘ nsTTb˛j·÷sTT. ø£+ô|˙ MT<ä nqTe÷Hê\ ìeè‹Ô ø√dü+
ñ<Ûäè‹ yÓTT<ä˝…’+~. B+‘√ ‘·ø£åD+ düs¡T›≈£îì b˛s¡TÃ>∑˝Ÿ qT+∫ nyÓT]ø± #˚]b˛j·÷&ÉT düT+<äsY.
yÓ+≥H˚ qwüºìyês¡D #·s¡´\T yÓTT<ä\Tô|{≤º&ÉT. Ä˝≤Œ¤u…{Ÿ uÀs¡T¶˝À düuÛÑT´&ÉT, >∑÷>∑T˝Ÿ m–®≈£L´{Ïyé
\˝À |ü\Te⁄]øÏ yÓT+≥sY>± e´eVü≤]düTÔqï C≤Hé ôV≤HÓïd”ì ø£*XÊ&ÉT. ‘·q Ä˝À#·qqT, ôV≤HÓïd”
dü÷#·q\qT nqTdü+<Ûëq+ #˚düT≈£îHêï&ÉT. ÄeTsêï&˚ &ÜyÓ÷sYqT ‘·ø£åD+ ñ<√´>∑+ qT+∫ ‘=\–dü÷Ô
ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø#˚XÊ&ÉT. ªª‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\T ùd«#·Ã¤>± yÓ\¢&ç+#˚ Vü≤≈£îÿ n+<ä]ø° e⁄+≥T+~. ø±˙,
&ÜyÓ÷sY ˝ÒK˝À >∑÷>∑T˝Ÿ˝À |üì#˚ùd Åd”Ô, |ü⁄s¡Twü ñ<√´>∑T\ eT<Ûä´ $yê<ë*ï πs¬ø‹Ô+#˚
n+XÊ\THêïsTT. >∑÷>∑T˝Ÿ esYÿù|¢dtqT, Hê ñ<√´>∑T\qT <äèwæº˝À ô|≥Tº≈£îì H˚˙ ø£]ƒq ìs¡íj·T+
rdüT≈£îHêïqTµ nì Á|üø£≥q ≈£L&Ü C≤Ø#˚XÊ&ÉT. 

Ä‘·sê«‘· nyÓT]ø£Hé MT&çj·÷, ø=ìï Á|ü‘ê´e÷ïj·T kÕe÷õø£ dü+düú\T &ÜyÓ÷sYqT f…ø±ï\J
ø£+ô|˙\≈£î <ä&É |ü⁄{Ïº+∫q Ms¡T&É+≥÷ Äø±XÊìøÏ ˝ÒbÕsTT. ø=ìï s√E\ bÕ≥T #·s¡Ã\T
q&çbÕsTT. ø±˙ düT+<äsY e÷Á‘·+ ø£+ô|˙, ñ<√´>∑T\ yÓ’ù| ì\ã&Ü¶&ÉT. &ÜyÓ÷sY ù|s¡TqT ≈£L&Ü
mø£ÿ&Ü |ü\ø£˝Ò<äT. ndü˝ÒMT »s¡>∑qfÒº e⁄+&çb˛j·÷&ÉT. |òü*‘·+>± &ÜyÓ÷sY n–Z m+‘· y˚>∑+>±
sêE≈£î+<√ n+‘˚ y˚>∑+>± #·˝≤¢]b˛sTT+~. 

Ç˝≤ mH√ï düeTj·÷˝À¢ düT+<äsY øÏ¢wüºyÓTÆq düyêfi¯¢qT B≥T>± m<äTs=ÿ+≥÷, ‘·q $_ÛqïyÓTÆq
|ü]cÕÿsê\‘√ >∑÷>∑T˝ŸqT ìs¡+‘·sêj·T+>± XÀ_Û˝Ò¢ >∑T˝≤;>± ì\u…{≤º&ÉT. 
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◊◊{° Ks¡>¥|üPsY ˝Àì ‘·q >∑~˝À düT+<äsY |æ#êjYT. |ü⁄{Ïº ô|]–q #ÓHÓ’ ï ‘·s¡Tyê‘· düT+<äsY
#·÷dæq q>∑s¡+ Ks¡>¥|üPπs. Ks¡>¥|üPsY ◊◊{° ‘·q≈£î #ê˝≤ H˚]Œ+<äì $qÁeT+>± #ÓbÕÔ&É‘·qT.

Çø£ÿ&ç Ábıô|òdüs¡T¢, ‘√{Ï $<ë´s¡Tú\T #ê˝≤ kÂVü‰Ås¡›+>± e´eVü≤]+#ês¡ì, ˝…’ÁãØ ‘·q¬ø+‘√ kÕj·T+
#˚dæ+<ä+{≤&ÉT düT+<äsY. |ü⁄Hê~ ã\+>± e⁄+fÒH˚ ø£<ë m+‘·{Ï ìsêàDyÓTÆHê ì\ã&˚~!

düT+<äsY eTÁ<ëdüT dü÷ÿ˝À¢ Áô|’eTØ ø±¢düT $<ë´]ú>± e⁄qï|üŒ{Ï dü÷ÿ˝Ÿ bòı{À Ç~. ô|’es¡Tdü˝À m&ÉeT
qT+∫ Hê\T>√ ãT&É‘·&˚ düT+<äsY. m|ü⁄Œ&É÷ #·<äTy˚ ˝Àø£+>± ã‹πø ≈£îÁsê&Éì, ‘√{Ï |æ\¢\‘√

Ä&ÉTø√e&ÜìøÏ Á>ö+&éøÏ ≈£L&Ü yÓfi‚¢yê&ÉT ø±<äì düT+<äsY MT<ä ø£+|ü¢sTT+{Ÿ e⁄+&˚<ä≥. >∑÷>∑T˝Ÿ
d”áz nj·÷´ø£ ø=+#Ó+ q\T>∑T]˝Àø° edüTÔHêï&ÉT ø±˙, düT+<äsY eTVü‰ dæ>∑Z]. 
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Á>ö+&é ÁøÏ¬ø{Ÿ: bÕ‹πøfi¯¢ ÁøÏ‘·+ ‘êqT ÁøÏ¬ø{Ÿ Ä&ÉT≈£îqï yÓTÆ<ëq+˝À eT∞¢ ÁøÏ¬ø{Ÿ Ä&ç, ‘·q eT÷˝≤*ï
>∑Ts¡TÔ#˚dæq düT+<äsY |æ#êjYT. Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± mø£ÿ&çøÏ yÓ[¢Hê, nø£ÿ&ç kÕúìø£ $wüj·÷\T, Áø°&É\
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+ düT+<äsY Vü‰;˝À¢ ˇø£{Ï. πøe\+ ù|πs¢ ø±≈£î+&Ü, n$ m˝≤ Ä&É‘ês√ Ä&˚
$esê\T ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. yê{Ïì u≤¢>∑T\ <ë«sê n+<ä]‘√ |ü+#·Tø√eT˙ dü÷∫düTÔ+{≤s¡T. 

ªªMTø√ $wüj·T+ #ÓbÕŒ\qT≈£î+≥THêï. á $wüj·T+ MT≈£î Ç+¬øes√ #ÓbÕŒ*‡q nedüs¡+ ˝Ò<äT—
H˚H˚ #Ó|ü⁄ÔHêï. MTø√dü+ >∑÷>∑T˝Ÿ˝À ñ<√´>∑+ dæ<ä∆+>± e⁄+~µµ ªf…ø√ïy˚wüHé #Ûê˝…+CŸµ b˛{°˝À

bÕ˝§Zqï j·TTe kÕ+πø‹ø£ ì|ü⁄DT\≈£î düT+<äsY |æ#êjYT Ç∫Ãq uÛÑs√kÕ Ç≥Te+{Ïyê¬s+<ä]˝ÀH√
Ä‘·à$XÊ«kÕìï ì+|æ+~. á b˛{°˝À uÛ≤s¡rj·T j·TTeì|ü⁄DT\÷ ô|<ä›dü+K´˝À bÕ˝§ZHêïs¡T. 
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uÛ≤s¡rj·T+: ª&çõ≥˝Ÿ Ç+&çj·÷µ ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡e+˝À uÛ≤s¡‘· Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷&û‘√ >∑÷>∑T˝Ÿ
d”áz düT+<äsY |æ#êjYT, yÓTÆÁø√kÕ|òtº d”áz dü‘ê´ Hê<Ófi¯¢. uÛ≤s¡rj·T j·TTe ì|ü⁄DT\≈£î >∑÷>∑T˝Ÿ

qT+∫ Á|ü‘·´ø£å+>±, |üs√ø£å+>± y˚˝≤~ ñbÕ~Û neø±XÊ\T ø£*Œ+#·&ÜìøÏ ø£èwæ #˚kÕÔeTì,
n+<äTø£edüs¡yÓTÆq ≥÷˝Ÿ‡qT $kÕÔs¡+>± s¡÷bı+~kÕÔeTì düT+<äsY á düuÛÑ˝À ù|s=ÿHêïs¡T. 

nD∫y˚‘· ø±s¡D+>± Á|ü|ü+#· Ä]úø£ e´edüú˝À ì\ã&É˝Òø£b˛‘·Tqï ÄÁ|òæø£Hé, HÓ’J]j·THé ì|ü⁄DT\≈£î
>∑÷>∑T˝Ÿ n+&É>± ì\TdüTÔ+<äì düT+<äsY |æ#êjYT Vü‰MT Ç#êÃs¡T. ñ<√´>±eø±XÊ\ ø£\Œq,

yê´bÕsêeø±XÊ*ï ô|+#·&É+ <ë«sê Ä]úø£ kÕ«e\+ãqqT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ nqTe⁄>± HÓ’J]j·÷˝À
ø=ìï ø±s¡´Áø£e÷\qT #˚|ü&É‘êeTì HÓ’J]j·THé $TÁ‘·T\≈£î düT+<äsY e÷{Ï#êÃs¡T. 
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eTVæ≤fi¯\≈£î m≈£îÿe neø±XÊ\T n+~+#·>∑*–‘˚ bÕ]ÁXÊ$Tø£ n_Ûeè~∆ eT]+‘· y˚>∑+>±
»s¡T>∑T‘·T+<äì, ≈£î≥T+ã Jeq+ kÕ|ò”>± kÕ–b˛‘·T+<äì düT+<äsY $XÊ«dü+. ªÁbÕC…ø˘º \÷Héµ <ë«sê

uÛ≤s¡rj·T eTVæ≤fi¯\T ˝…ø£ÿ≈£î $T+∫q neø±XÊ\T n+<äTø√>∑\T>∑T‘ês¡ì, kÕàsYºbò˛Hé ˇø£ÿ≥T+fÒ
#ê\T ... kÕ«e\+ãq kÕ~Û+#·>∑\T>∑T‘ês¡ì nH˚ø£ dü+<äsê“¤˝À¢ #ÓbÕŒ&É‘·qT. 

m|ü⁄Œ&É÷ n+‘·s¡T´<ë∆\‘√ dü‘·eT‘·eTj˚T´ $j·T‘êï+˝À f…ø±ï\J yê´|æÔ <ë«sê ñbÕ~Û neø±XÊ\T
ô|+#˚ Á|üj·T‘êïìøÏ >∑÷>∑T˝Ÿ Á|ü‹ì~Û>± düT+<äsY lø±s¡+ #·T{≤º&ÉT. n+<äT˝À uÛ≤>∑+>±

nH˚ø£eT+~ $j·T‘êï+ j·TTe kÕ+πø‹ø£ ì|ü⁄DT\‘√ dü+Á|ü~+|ü⁄\T »]bÕ&ÉT. $j·T‘êï+˝À s√&ÉT¶
|üø£ÿq ˇø£ ø±ø± ôVA≥˝À¢ düT+<äsY ˇø£ j·TTe f…ø√ïÁø±{ŸqT ø£\TdüT≈£îqï|üŒ{Ï ∫Á‘·$T~. 
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ˇø£s¡T uÛ≤s¡rj·T dæìe÷ dü÷|üsYkÕºsY. eTs=ø£s¡T Á|ü|ü+#· f…ø±ï\J dü÷|üsYkÕºsY. >∑÷>∑T˝Ÿô|¢ø˘‡
ªô|ò’sYôd’&é #Ûê{Ÿµ˝À M[¢<ä›s¡÷ Ç˝≤ ø£*XÊs¡T. ˇø£ yÓT#·÷´sY¶ »s¡ï*düTº˝≤ düT+<äsY cÕs¡TUŸì 37

ìeTTcÕ\ bÕ≥T Ç+≥sYeP´ #˚XÊ&ÉT. M&çjÓ÷qT MTs¡T j·T÷≥÷´uŸ˝À á *+ø˘ qT+∫ #·÷&=#·TÃ.
https://goo.gl/a73UNQ 

30 &Ü\s¡¢ (s¡T.2000 ˝À|ü⁄) <Ûäs¡≈£î kÕàsYº bò˛q¢qT uÛ≤s¡rj·TT\≈£î n+<äTu≤≥T ˝ÀøÏ ‘˚e&É+ô|’
düT+<äsY #˚dæq Á|ükÕÔeq Ç+&çj·THé e÷¬sÿ{Ÿ MT<ä eT+∫ Á|üuÛ≤yêH˚ï #·÷|æ+~. ∫qï, eT<Ûä´‘·s¡>∑‹
yê´bÕs¡ nedüsê\ ø√dü+ |üìø=#˚Ã á #Íø£ kÕàsYºbò˛q¢≈£î ‘êeTT f…ø±ï\J kÕj·T+ n+~kÕÔeTì

düT+<äsY Ç∫Ãq Vü‰MT yÓTTu…’˝Ÿbò˛q¢ ø£+ô|˙˝À¢ ÄX¯\T ∫>∑T]+|üCÒdæ+~. 



düT+<äsY |æ#êjYTì >∑÷>∑T˝Ÿ d”áz kÕúHêìøÏ #˚s¡Ã&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&çq nìï \ø£åD≤\q÷ ô|’
∫Á‘·+ qT+∫ ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. M≥ìï{Ï˙ MT˝À MTs¡÷ Áb˛~ #˚düTø√>∑*>±sê, MT¬sø£ÿ˝Òì m‘·TÔ\T,
#˚s¡˝Òì <ä÷sê\T @M e⁄+&Ée⁄. düT+<äsY |æ#êjYT ˝≤+{Ï j·TTeHêj·T≈£î\T Çyê«[º uÛ≤s¡‘YøÏ \ø£å˝À¢

ø±yê*. yê]˝À MTs¡÷ ˇø£s¡T ø±yê\ì Ä•düTÔHêï+. »j·TôVA. 
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$qï|ü+ 
uÛ≤s¡rj·T j·TTe•Ks¡+ düT+<äsY |æ#êjYT J$‘·+ qT+∫ rdüT≈£îqï nH˚ø£
dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£ n+XÊ\‘√, ˇø£ ø=‘·Ô‘·s¡+ B∏yéT‘√ s¡÷bı+~+∫q á
∫qï |ü⁄düÔø£+ eTq <˚X¯|ü⁄ j·TTerj·TTe≈£î\T, yê´bÕs¡ W‘ê‡Væ≤≈£î\T,
eTVæ≤fi¯\≈£î ø°\ø£+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. kÕe÷õø£, sê»ø°j·T
dü+<Ûëq y˚~ø£>± |üì#˚düTÔqï ªñ<äj·T+ y˚~ø£µ ˝≤uÛ≤ù|ø£ås¡Væ≤‘·+>± á
Á|ü#·Ts¡D\qT #˚|ü{Ïº+~. dü«\Œ<Ûäs¡˝À¢ \_Û+#˚ ñ<äj·T+ |ü⁄düÔø±\˙ï á
‘·sêìøÏ yÓTs¡T>±Z |üìø=#˚Ã˝≤, yê]˝À Hêj·Tø£‘·« \ø£åD≤*ï ô|+#·&É+‘√
bÕ≥T m~π> neø±XÊ*ï dü÷∫+#·&Üìø° ñ|üø£]kÕÔsTT. ªñ<äj·T+µ
|ü⁄düÔø±\qT e´øÏÔ>∑‘·+>±H˚ ø±ø£ bÕsƒ¡XÊ\\T, ø£fi≤XÊ\\T, Á>∑+<∏ë\j·÷
\≈£î n+~+#˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔHêï+. e÷ Á|üj·T‘êïìøÏ MT n+&Ü<ä+&Ü
ø±yê*. ˇø£ ÁuÒø˘bòÕdtº Ks¡TÃ‘√ \_Û+#˚ C≤„qdü+|ü<äqT $düÔè‘·+>±
n+<ä]ø° #˚πsÃ+<äT≈£î ªñ<äj·T+ y˚~ø£µ MT düVü≤ø±s¡+ ø√s¡T‘√+~. 

<Ûäq´yê<ë\T. 

yÓ*π> B|ü+ eT¬sH√ï BbÕ*ï yÓ*–düTÔ+~




